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,©µk\Çµ ²kÇw »¯Bª§C o¼´{ Z±v¦¼� ,S¯B, ¥Ä±¯B«A /1
<»¯Bv�¯ºB´zµA±i>° <¥Aî>yhM °j pA ©vA®« An ¬Bv¯A
o¼Ç£nj BÇ] ³ªµ ° ³z¼ªµ »«jC ,º° ©îp ³M /Sv¯Aj»«
�½A pA ºq½o£ ²An °SwA ²j±M ©v@ °j �½A ¬B¼«yñªz,

/k½jo£ ³ÄAnA ,76 ²B«nlC ,<²B¢z¯Aj° ²p±e> u¯Ao<®> ?¼ªµj nj ³§BD«?½A #

/jnAk¯ j±]° ,¤Ak]
²An ,»�v¦Ç� »ÄBÇ«pC n°p ³æoÇî ³ÇM ¥Ç¢µ j°n° BÇM
³ÇM °A /Sz£pBM <»�v¦� »TiB®{ ¬Bv¯A> º°nAo� ºk½k]
<g½nBU> ¨B¯ ³M ©´«uM ºA³�§Æ« ,S¯B, ³¯BwB®{¬Bv¯A �¼¼LU
nj An <u�Ç¯> ° <¥AÇî> çnBíU ° ¥«BíU ° jo, ³�BUA An
¬B¯±Ç½ nj ,¥Ç¢µ ²B¢¯ nj /Svz¯ »wnoM ³M g½nBU ��M
²j±M B«o�ªñe»«jCS{ow oM ºoTz¼M »¢®µBªµ,¬BTwBM
²±@ ° »¯Bv�¯ ºBµyµA±i�¼M B« »UnBíU ,¨jo« ° SwA
S¯BÇ, ³Ç, »�Bñ{ ° k¯jo,»ª¯ ²kµBz« ° ue ,»¯ÀAî
©¼§BíÇU pA éLÇU ³ÇM °) ¬BÇ«p n°oÇ« ³ÇM BªTe ,²jAj c¼U±U
,¥¢µ oM¯ nj ,³¯±£ �½kM /SwA ³Tz£ VjBe (¬BTvU°oQ
¾q] °j yñªz, ¬k½j o½mQB¯ JB®T]A ° �T{B¢¯A SMBY
g½nBÇU oTvM nj ¬Bv¯A ³, ºo¼v« ¬°kM ,<u�¯> ° <¥Aî>

1/k{BM»ª¯ ¥«B, ° »�B, ,SwA ²jo, »`
ºBµpB¼¯ ° BµS{ow ³M ¥ÄB@ ¬Bv¯A ºAoM o£ A »TeºnBM
(k®¦ÄBÇ@ oÇ«A �Ç½A ³ÇM ºnB¼vM ³, ) ,©¼{BM SMBY ° boTz«
�½A ³, ©¼®, nm£ ©´«uM ° ³Mo�ywoQ �½A pA ©¼¯A±U»ª¯
j±i pA »�¼, ° »ª, RB¼¦\U ³a boTz« ° SMBY ºBµpB¼¯
³M ¬Bv¯A ³, B] ¬C pA :o¢½j RnBLî ³M ° ?k®µj»« ¬Bz¯
° k®,»« ²B¢¯»UB�T§ARn±æ ³My½±iºB´¯B«nC ° BµpB¼¯
o´M« ,g½nBU ¬±£ B¯±£ºBµ³æoîk¯p»«y®½q£ ³MSwj

?SwA »«jC ºBµpB¼¯ pA ð½ ¨Ak, j±ª¯ ° p°oM
°j ³ÇM ,g½nBÇU ©¼vAU ³M ¬A±U»« ³, SwA ³¯±£ �½kM
RB�ÀTÇiA ³ÇM ³]±ÇU BÇM ° jp Swj k½k] ° ©½k@ ²n°j
ºk®M ©¼vAU �½A ,k½k] ¬Bv¯A ° ©½k@ ¬Bv¯A �¼M B« º±µB«

/jAj ²±¦] ³]±« An
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³T�Ç£ ©v¼¯nkÇ« ³TiBw ° ²k¯pBw ozM ³M k½k] ¬Bv¯A
BÇM ºoµ±] ° º±µB« ºB´U°B�U kwn»« oM®M ³, j±{»«
©´«RB�ÀTiA o¢½kñ½ BM ©µ B´¯C ³, ) j±i pA ¥L@ ¬B¼«jC
oÇzM ZÀTÇiA jnA±Ç« pA /jnAj (kÇ¯A³T{Aj»´]±U ¥MB@ °
³TÇ�n RnBÇ{A RBÇñ¯ �½A ³M ©½k@ ¬Bv¯A ¥MBA« nj k½k]

:SwA
éTªTÇ« ¬BÇµA±i ° »¯B´] �½A »£k¯p �T�o£ ºk]-]§A

/¬C KµA±« pA ¬k{
¬joÇM ¤AÆÇw o½p ° q¼a ³ªµ ° u, ³ªµ pA ºjBA¯ - J

/©½k@ ºB´MA±] pA ºnB¼vM
o¼v�U ³M �Tz¢¯é¯B@ ° ¬C o¼¼dU k~@ ³M ¬B´] ³M ²B¢¯ - Z

/¬B´] Zoæ
/¬±£ B¯±£S¼~h{ n±@° ° S½jo� n±¦` ° p°oM - j

n±d«JA±]¥MBA« nj k½k] ozM ¬j±M n±d«ywoQ - µ
/©½k@ ozM ¬j±M

ºjo�]¦Th« ºBµ³æoî nj »UBeÀæA ³M ¬j±L¯ é¯B@ - °
JÀA¯A)�Tz£»wBwA RAo¼¼dU ¬BµA±i °»îBªT]A °

/(bÀæAºB] ³M
ozM »µA±i]¼¦ñU oMAoM nj) ¬j±M j±i g±AeK§B` - p

/(©½k@
¥¼¦dU �½A ¥½l nj g±� jnA±« ³ªµ ³TL§A ,B« ¬Bª£ ³M

:k\®£»«
ºBµ[Ç¯n ¬joÇ, Zo`oÇM ¬BÇµA±Çi ²nA±ªµ ³, ozM>
S¼®«A �½A ,k½k] ¬B´] nj ,SwB´¯C ³¼]±U B½ ° y½±i
¬jAj ¾B´M ° ºjo� ºjApC ° ¤ÀATwA BM ¬B«A±U An y«AnC °
³M /SwA ³Tz£ ¬BµA±iy½±iS½jo� »Tv¼a ° »Tv¼, ³M
¬B«A±U An ¥¼æA ° º±@ pB¼¯ °j ,k½k] ¬Bv¯A ,o¢½j ºB®í«
<¬B®¼ªÇ`A ° y«AnC ³ÇM pB¼¯> ;SwA ³T�B½ y½±i º°nAo�
S¼~h{¬C »Tv¼a °»Tv¼,�T�B½nj °S½jo� ³M pB¼¯> °

/<S½jo� °
,©µ ³z½k¯A ³M ©v¼¯nk« ²k®½Ap ° ²jAp ¬Bv¯A joñ½°n
³¼]±ÇU ¥MB@ <»T¼~h{ ° »T½±µ S¼wBve> �½A ¤BL@ nj
S½±Çµ ° S½joÇ� ° S¼~hÇ{ ³ÇM SLÇv¯ ³, ¬C> /SwA
° Bµ³z½k¯A ¤BL@ nj k¯A±U»«³¯±¢aSwAtBvey½±i
/<?k{BM ¾B®TîA»M ° ³]±U »My½±i RAoñ�U ° B´µB£k½j

³¦ª]�½A,S¯B,pA éLU ³M ºjB½p ²kî ³,Sw°n�½A pA
:³, k¯n°C»« JBve ³M ©v¼¯nk« »wBwA j±ª¯ ° jBª¯ An
° ¬k¼z½kÇ¯A �ÇÇ½A ° <xBÇM ³TÇ{Aj ¬k¼z½k¯A SîB\{>
¬±Ç«Ao¼ÇQ k½k] ¬Bv¯A ³, »T¼wBve ºBTwAn nj SîB\{
o¼v�U ° ³¼]±U ¥MB@ SwAnAj y½±i S½jo� ° S¼~h{

/k{BM»«
g±AÇe K§BÇ` :¬±Ça k½kÇ] ozM o¢½j ºBµ»£s½°
©§BÇî ³ÇM SLÇv¯ ²BÇ¢¯ o¼¼dÇU ,(�TwA±i]¼¦ñU ³¯) ¬j±M
BM ³ªµ q¼¯ »¯B´] �½A »£k¯p �T�o£ ºk] ,ºjBA¯ ,¨jC °
S¼wBÇve ° »Tv¼Ça ° »Tv¼Ç, �T�BÇ½nj) oÇzM pB¼Ç¯ �½A

/SwA±¯ ©µ ° A°C ©µ (»T½±µ
An »�¦ThÇ« ¥ÇeAoÇ« ©Çµ ©v¼¯nk« ²jAp ozM k®a oµ
BÇµ¬AkÇM ©Çµ ¤BAÇ« �Ç½A nj ³Ç, ) SwA ³T{Am£ ow SzQ
An ¥ÇeAoÇ« �Ç½A ³ªÇµ BÇ«A (kÇ{ kÇµA±i ²BU±, »ÄBµ²nB{A
° ©½k@ ¬B´] ¤BL@ nj »T½±µ ° »T�oí« »¢Tvv£ ¬A±U»«
pA éLÇU ³M ³, k½k] ozM ° jn°C JBve ³M B¼¯j ¬C ¬Bv¯A
³ªµ ¬±«Ao¼Q ³,SwA ³Tz£¬C ¬BµA±i <»T½±µS¼wBve>
° jo�M o~d®« RB¼Mo\U ,kz½k®¼M ±¯ pA u, ³ªµ ° q¼a
SzQ pA (©v¼¯nk«BvQ °) ©v¼¯nk« ¬An°j nj An ºo¼M¯»M
° Bµ³Mo\ÇU �Ç½A �T�oÇ¢¯ oMÇ¯ nj ³Ç, SwA ²kÇ¯Anm£ ow
»�BM »¦, nBaj q¼¯ An »TiB®{ ¬Bv¯A ¥¼¦dU oµ ,Bµ¬±«pC

/j±ª¯ kµA±ib±U° ° S¼�B�{ ¨kî °

�Ç½A »¦æA ºBµn±d« <»µA±i S½±µ> ° <»L¦` B®í«> /2

:jo, bo�« An »U¿AÆw ¬A±U»« ³�MAn �½A nj ° k¯A¤BA«
?k¯°n»« nB, ³M »½Bµn±M®« ³a ³M <S½±µ> ° <B®í«>
¬BÇv¯A ° ©½k@ ozM ° ?k{BM»« ³¯±¢a °j �½A �¼M ³�MAn
?k¯nAj ° ³T{Aj nB, ° ow ©¼µB�« �½A BM »@o` ³a ³M k½k]
:¬±Ça »ÇU¿AÆÇw ²nBMnj ³ªµ ¬B¼«jC :S½±µ - ]§A
©§Bî ° ¨jC k~(« ° AkL« ?Sv¼a ¬B´] ?Sv¼� ¬Bv¯A>
»íUA±«> ?k¯nAj »(½jB~« ³a kM °J±i ?SwA ¨Ak�
�½A ¤BL@ nj éU±« �T{Aj ¬°kM ,ºo¼LíU ³M ° k¯A²k½q£oM
oµ /kµj»« Swj pA An y½±i ]½oíU »«jC ,BµywoQ
° o½±~ÇU ,y½±Çi pA ,k®¼M»Ç«ºn±Ç` An ¬B´] ,»¯Bv¯A
° BÇµxpnA ³M SLv¯ An »íU±« ° jnAj �µl nj ºo¼LíU
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éU±Ç« ³ÇM /SwA ²jo, JBhT¯A »£k¯p ºBµk½BL¯ ° Bµk½BM
³, (B´{pnA ,¬B´] ,¬Bv¯A) RBî±U±«�½A ¤BL@ nj »«jC
jqÇ¯ nj B¼¯BÇY ,k{BÇM nAjn±ÇioM ¨B\v¯A ° Rke° pA ¿°A
cUA° ° ZB�{ BX§BY ,k®, ²±¦] é@A° cMB�« ° oLTí« »«jC
ºjo� ¬°Æ{ ° ²±]° ³ªµ nj An y½±i RAoYA BíMAn ,k{BM
/jB´Ç¯ ¨BÇ¯ <S½±µ> ¬A±U»« kµj ¬Bz¯ »«jC »îBªT]A °
ºpB¼Ç¯ ]½oíÇU �½A BM <»µA±i S½±µ> ° <ºnAj S½±µ>
S§BæA o£ A »Te) /j°n»« nBªzM ¬Bv¯A nj �½jB¼®M ° ¥¼æA
(/©¼¯AkM»h½nBU ºBµ³�§Æ« pA »{B¯ An pB¼¯ �½A S¼ªµA °
,nBT�Ç£ ,¤BªÇîA pA ºA³î±ª\Ç« An ¬BÇv¯A :B®íÇ« - J
° k¯o¼£»Ç« oÇM nj ¬±Ç£ B¯±£ ºB´¯B«nC ° BµpB¼¯ ,R¿Be
³ÇM BµpB¼Ç¯ ° nBT�n ,¤BªîA �½A ³ªµ ³M k®Tv¼¯ njB@ ¬B¼«jC
oM An BµpB¼¯ �½A pA »ríM k¯o½q£ B¯ ° k®®, ²B¢¯ ©zað½

/k®µj ºoUoM ³¼AM
,Rn±æ oµ nj »«jC> :S�£ ¬A±U»« S´] �½A ³M
ºo½q£ ° q½o£ ,o«A �½A pA ° <SwA nAm£xpnAºj±]±«
B½ »¯Bv¯A »íL®« ° é]o« k®«pB¼¯ ¬Bv¯A ¬B¼« �½A nj /jnAk¯
k¼Ç½FU o´Ç« º° ºBµºnAm£ xpnA oM ³, SwA »¯Bv¯A Ao�
¬A±®Çî ³M pB¼¯ ¬C pA ³, kwB®zM S¼ªwn ³M An B´¯C ° k¯qM

/©¼®,»« o¼LíU <B®í« ³M pB¼¯>
° S¼§±AíÇ« �T�BÇ½ nj »Ç«jC ºo½q£ B¯ <B®í« ³M pB¼¯>
c¼Ç]oÇU ° BÇµS½±§°A ,BÇµºnAmÇ£ xpnA ºAoÇM S¼§±LA«

/kµk¼«»®í« º° ºBµk®M
³Çñ¯C :S½±Çµ ° B®íÇ« ³OÇMAn ²nBÇMnj ºA³TÇñ¯ - Z
©ñdTÇv« ° SMBÇY »íÇUA±Ç« ° j±{»Ç« S½±µ KeBæ
?Sv¼a ¬B´] ?Sv¼, ¬Bv¯A> :¬±a »½B´zwoQ ³M SLv¯
²A±iB¯ ²A±i ,k®,»« Ak¼Q <?k®Tvµ ¨Ak, B´¯C ºB´{pnA °
° BÇµS½±§°A ° j±z¼Ç« q¼ÇÇ¯ B®íÇÇ« KeBÇÇæ »£kÇÇ¯p nj
uñî BÇ«A /jjo£»« }hz« ° �¼í« º° ºBµk®Mc¼]oU
¬A±U»ªÇ¯ »£kÇ¯p ºB®íÇ« pA ° Sv¼Ç¯ gjBÇæ K¦�« �½A
kÇÇ¯A±U»ÇÇ«»ÇÇ«jC /S�oÇÇ£ ³\¼TÇÇ¯ An <ºnAjS½±ÇÇÇÇµ>
°A jq¯ nj ³, k½Bª¯ �¼¼íUy½±i »£k¯p nj »½BµS½±§°A
° ¬BÇv¯A SiB®{ »îk« ³ñ¯C ¬°kM kT�A ¤±LA« ° ¤±Aí«

/k{BM B´¯C ³®, ³M ¬k¼wn ° ¬B´]

¬C j±{»Ç« ²kµBz« ©½k@ ¬B´] nj y¼M ° ©, ³`¯C /3

³ÇM ¬BÇv¯A pA oÇUAoÇ� »íÇ]oÇ« ° éL®Ç« ,RnkÇ@ ³ÇÇ, SwA
° B´Ç¯C k~AÇ« ,¨jC ° ©§Bî Bz®« ¤BL@ nj °A ºBµywoQ
»Ç«jC »£kÇ¯p ° ¬B´Ç] oM ©, Be ºBµxpnA ° BµnB\®µ
<S½±Çµ> KeBÇæ An ¬BÇv¯A ³¯±Ç£ �½kM ° kµj»« gwBQ
SwA cUA° oQ k{S½±µKeBæ ozM ³, ²B¢¯C /k½Bª¯»«
º° ºBÇµS½±§A ° BÇµxpnA ,o½mQB¯ JB®T]A Rn±~M ³,

/j±{»« nAjB®í« °A »£k¯p ° jjo£»«}hz«
° ³Ç¯An±´TÇ« ¥ªÇî ¬C º°o¼ÇQ ° k½k] ¬B´] nj B«A
pAu, ³ªµ° q¼a ³ªµ ²nBMnj jo, k~@ ¬Bv¯A ³, ³¯B¯B«o´@
q,oÇ« ° AkL« An oñ�U ° ³z½k¯A ,³¯±£ �½kM ° kz½k®¼M ±¯
¬C ºB\M Sv½BM»« ³, j±M oñ�U �½A ,jAj nAo@ q¼a ³ªµ
,kMBÇ½ Swj ¬Bv¯A ° ¬B´] SiB®{ ³M ,»¯Bv¯A Ao� é]o«
SL@Bî ° k½Bª¯}hz« An »£k¯p ºBµnB\®µ ° BµxpnA
,oÇ¢½j RnBLÇî ³ÇM /kMBÇ½nj An ¨jC ° ©§Bî ºB´T¯A ° AkTMA
»T½±Çµ ³M ³z½k¯A BM ³, j±M ¬C AkTMA nj ©v¼¯nk« º°pnC
SdU ¬C pA BµkíM ³`¯C) /k®, Ak¼Q Swj B]oM BQ ° SMBY

(/SwA ²k{ jB½ q¼¯ <©v¼¯nk«ºr±§±Äk½A> ¬A±®î
K½¿ ,RnB,j :¬±a ©v¼¯nk« ºoñ� ¬B¢Lh¯ xÀU
jn±« »U°B�T« ºBµAo\« pA ///,¥¢µ ,Ap±®¼PwA ,qMBµ ,uT¼¯
S½±Çµ> ¥¼¦dU c�w pA o£ A B«A ,SwA ³T�o£nAo@ »wnoM
¬B£nqM �½A xÀU ¬A±U»« ©¼®ñ�¼M oM¯ ³§±A« ³M <»µA±i
k¯A³T{Ajk~@ B´¯C ³, jo, ³æÀi BTwAn �½A nj ,An ³z½k¯A
BQ oM BTñ½ ° jo� ³M o~d®« »T½±µ ,oñ�U ° ³z½k¯A oTvM oM
¥½BÇ¯ ¬AkM »¯Bv¯A Ao� éMB®« BM ©½k@ ozM ³, ºnB, ° k¯nAj

2/k¯BwoM ¨B\¯A ³M ¬C ¤±æA ° ³z½k¯A ° ¥Aî BM ,Sz£
,u,nBÇ« ,³`¼Ç¯ :¬±Ça »Ç¯Ak®ªz½kÇ¯An±´Çs BÇM BÇ«A
¥AÇî> �Ç½A oÇM ºkÇ] »½BÇµ ¥¦Çi k½°o� ° n±¢,o½»,
° ³z½k¯A ° k«C jnA° ©v¼¯nk« <ºn°BM ¥Aî> ° <ºn±d«
»¯BL¼Ç@n /joÇ, ²kµBÇz« j±Çi º°nAo� ºk] ¬BL¼@n ¥Aî
o¼ªU ° ¬Bª½A ,g½nBU ,»«jC ºBµyµA±i ° BµpB¼¯ :¬±a
³ÇM An °A ° k¯joÇ, »ÄAnC ]æ ¥Aî oMAoM nj ²B£ Cj±iB¯

/k¯k¼L¦`²pnBL«
¥MBÇ@ ,]¦ThÇ« ° ¬±Ç£ B¯±Ç£ ºBµ³L®Ç] pA ¤±dU �½A
Ak� ° o¢½j ºBµKLw ³M ³z½k¯A ¥½±dU B«A SwA »wnoM
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oÇM S½±Çµ º±\Tv] »î±¯ ³M S¦î ºBQ nj ¥¼§j ¬jo,
¤±¦í« ³, ºA³z½k¯A /S{Am£R±ñv« q¼¯ An ³z½k¯A ºB®L«
³¯±Ç¢aSwA »Ç«jC ºBµpB¼Ç¯ ° »¯Bv�Ç¯ ºB´ÇÇzµA±ÇÇi
SdU ³, »¦Aî ° kMB½ Swj ¬Bv¯A ° ¬B´] ³®, ³M k¯A±U»«
³a ³M SwA <¬Bv¯A ²B£ Cj±iB¯ ° ³TwA±iB¯ o¼ªU> ¬B«o�
An ozM »£k¯pboTz« °SMBYºBµxpnASwA njB@ c½o`

?kµj}¼hzU
ºBµ¬AodM ³ªµ ³z½n ° njB« An <S½±µ ¬AodM> »µB£
¬AodÇM> BÇ« ²BÇ¢¯ nj /k®Ç¯Aj»Ç«©v¼¯nkÇ« ° �¼«p Jod«
³¦¼w±M ¬Bv¯A g½nBU S½±µ �TiAk¯A oM nj B´®U ³¯ <S½±µ
ºB®LÇ« oÇM »T½±Çµ �TiBÇw nj ¬k¯B« ¨B, B¯ ³, ,jBA¯ ¥Aî
ºjBAÇ¯ ºAoÇM ³, »¯Bv¯A ¥Aî ° kµj»« »®í« ©µ ³z½k¯A
An »{ÀU oµ �TiBw ° �T{Aj BQ oM BU kwn»« oM¯ ³M oUB¼´«
³Ç]A±Ç«Svñ{ BÇM ,joÇi ºB®L« oM »T½±µ �TiBw ºAoM

/SwA ³TiBw
JA±Ç]> ¥MBAÇ« nj k½kÇ] ¬B´Ç] <ºn±d« ywoQ>
*±Mo« ° *±®« ,yhM �½oTª´« nj ©½k@ ¬B´] <ºn±d«
³, SwA <¬C ºBµywoQ> ° <S½±µRBî±U±«> ³§±A« ³M
³ÇM An ¬Bv¯A ° ¬B´] ¬±«Ao¼Q »wBwA R¿AÆw k½k] ozM

/SwA ³T{Am£R±ñv« ,nBL]A
Z±v¦¼� An °A ºA²kî ³, ¬C) ³`¼¯ ³, Sw°n �½A pA
nj An »½Aki ³¯±£oµ ¬jo« (k®¯Aj»«Jo"¡®µo� pBTª«
Aki ³, ²B¢¯CSwAcUA° oQ ° jnAj»« ¨ÀîAk½k]¬B´]
kµA±h¯»¯Bv¯A Ao� »¯Aq¼« ° b À«ºAnAj ¬Bv¯A k{BM ²jo«
/jpB½ Swj JBhT¯A ° y®½q£ ³M Sv½BM»« j±i ° j±M

³®dÇæ <¬AoÇ£ ²nBMÇ¯> ° <¬Ao¢½pBÇM> ³ªÇµ Bµ¬Bv¯A B«
° ©¼ÄBª¯»Ç« ºo¢½pBÇM oTz¼M ³TL§A �¼M �½A nj ° ©½j±]°
²B¢¯C »«jC <ºo£ ²nBM¯> B«A /©¼§±dz« �Tv½p ³M ³¯À�B"
»UBUnBíU ° RÀñz« ° é¯A±« BM º° ³, kµk¼« fn oTz¼M
oñ�U ° ³]±U ,¥«BU /jjo£ ³]A±«y½±i ²An ow oM »wBwA
° ¬AodÇM j±Ç]° ºAoÇM pA ¥Ç¼§j �½oTª´Ç« (ºoÇ£ ²nBM¯)
° kµk¼Ç« oLÇÇi ¬C pA ° SwA ºkÇÇ] ° ©´ÇÇ« »¦ÇÇñz«
¬Bv¯A »wBwA ºBµºo¢¯pBM ° RÀ«BU ° ¬A°Ao� ¬k¼z½k¯A
<u�Ç¯ j±Ç]°> <SA¦Çi Zkµ> ¬±a »U¿±A« oM k½k]
oÇM »¦Ç¼§j ³ªÇµ ///° <²B®Ç£tBÇveA> <JAo�UA> <»a±Q>

kA¯ BM) ºn±d« ³z½k¯A ³,SwA »T½±µc¼ªî ¬AodM j±]°
(oñ�ÇU j±i ºBµ³½BQ �TiAk¯A oM ° ¬Bv¯A »h½nBU S½±µ

3/SwA ²jAj nAo@ ozM º°nAo�

nj An »¯±£ B¯±£ ºBµy®, A° ©v¼¯nk« <S½±µ ¬AodM> /4

³,SwA ³Th¼¢¯AoM �¼«pJod« oñ�U ° ¬kªU ¬B¢Lh¯�¼M
:©¼½Bª®¼«»UAnB{A ,Bµ¥ªí§Auñî �½A pA ºjnA±« ³M

°j ,Z°oíÇ«ð¼§±UBÇ,Z±v¦¼Ç� ¬±T¼Ç£ ¬Ar - ]§A
° <»a±Q> An S½±µRBî±U±«¤BL@ nj »«jC ©´« éU±«

:k¯Ak¼« <pAn>
©¼®,»« SA¼Ae �½A bnj ³M n°o{ B« bk¯A bk¯A>
³ÇM BÇ« ° SwA »woTwj ¥MB@ o¼" ° ²joQ nj SA¼Ae ³,
ð½ ²k®®Ç, kîBAT« BT@±« ¥ñ{ SdU An ¬C ³½Bw Sªep
nj ?Sv¼a ²joQ �½A uQ nj B«A /©¼®,»« S�B½nj JAow
K¯B] ³M »ñ½ :jnAj j±]° x°n °j B´®U ,Bªí« �½A oMAoM

/<pAn> K¯B] ³M ºo¢½j ° j±{»« ¬±ª®µn <»a±Q>
¨±´�« nj ºo¢½j ¬C B½ »ñ½ �½A ¬B¼« »½B´¯y½Ao£
¥¼ÇñzU AoÇ« »�v¦Ç� RBª¼ª~ÇU�½oUé¼Ç�n ,³ª¦, »�v¦�
u�Ç¯ pAn> /¨A³Tv½o¢¯ pAn K¯B] ³M ²nA±ªµ �« /kµj»«

5?SwA j±]±« j±]° Aoa /<SA¼Ae
¥wnB« ¥½oMB£ ºBµ³z½k¯Aºn±d« ³�A¯ pAn �½A - J
oM ° k®ñ�A»« q½BªU <³§Bv«> ° <pAn> �¼MB« °A /k{BM»« ©µ
¬B¼« »½Ak] <³§Bv«> ZÀi oM <pAn> nj ³, SwA oM¯ �½A
/j°n»« ¬B¼« pA <»½BwB®{ ¥îB�> ° <»½BwB®{ n±U±«>

°n �½A pA ° ©¯C nBT�o£ �« j±i ³, SwA ºq¼a pAn>
»½°oª¦Ç@ n±~ÇU S{Aj ©Ç¯A±U»« ¬C pA ³, ºn±~U B´®U
nj ³`¯C ° SwA �« nj ³`¯C ¬B¼« q½BªU ¬C nj ³, SwA
pA An j±Çi ³Ç¼§°A nBLTÇîA ° y½±Çi ºB®í« SwA �« oMAoM
¨AqÇT§A ,ºjApC ²nBMnj »¦½Bv« BM o£ A ÀX« /kµj»« Swj
»@BÇ�C ]@±Ç« ¨±Ç{ ³]A±« Aki j±]° B½ »£k¯p ºB®í«
³ÇM ©Ç¯A±TÇM ¬C lBhÇUA BM BU Sv¼¯ (Subjectiviey ,»®¼î)
»A½BAÇÇe BÇÇµpAn ///©½±ÇÇ£ gwBÇÇÇÇQ »¦½BÇÇÇÇv« �¼®ÇÇÇÇa

5/<B« ²k¯o¼£ Ao� k®Tvµ»A½BAe ,B« pA oUAo� k®Tv¼¯
»£k¯p »wBwA ° »½B´¯ ¥½Bv« q¼¯ ¥wnB« ³¯±£�½kM °
ºoÇñ� »£k¯p ³ªµ ° k¯Aj»« <pAn> u®] pA An »Tvµ °
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�T�BÇ½ ° pAn �½A ²nBMnj �T�£ �hw ºAoM »{ÀU An j±i
/k®ñ¼«»�oí« ,¬C g±A{ ° K¯A±]

° ¬±T¼£ºBµ³z½k¯AZÀioM B«Ay¼¦¼UºAnC nj - Z
/©¼Tvµ ,<»a±Q> ,³¼r@ o¢½j ³L®]�T�Bñ{kµB{ ,¥wnB«
º°kM ¬B¼M �½oU»½AkTMA nj »Te> An ozM j±]° ³,y¼¦¼U
ozM ¬AodM ©´« »¦\U °j ,<k¯Ak¼«º±®í« ©µ ¬Bv¯A �½oU
/jo¼£»Ç« ç°o�Ç« <»½B®íÇ« »ÇM> ° <»a±ÇQ> An k½kÇÇ]
k¼½BÇU ³ÇM SLÇv¯ ¨kî c¦�« k½k´U °A jq¯ nj <»½B®í«»M>
nj »Lv¯ k½k´U º° ºAoM »a±Q bÀ�æA ° SwA º±®í«
JAo�ÇUA ,º° ©Çîp ³ÇM /k{BM»Ç« º±®í« k¼½FU ¬C ¤BL@
° »½BÇ" ³§BÇv« ð½ ¬jAj Swj pA JAo�UA ,»½B®í«»M
³ªµyhMB®í« ³, SwA »®í«ð½ ¬AkA� ²nBMnj y½±zU
»µBÇ£ ²oÇ£ ¬jAj Swj pA BÇM JAo�UA �½A /SwA »¯Bí«
�½jBª¯k®a oµ)SwA»hwBQ ¬AkA� ° kµj»«fnº±®í«
»a±QJAo�UA B«A /»TvµºB®í«ywoQ ³M (©¼ATv« o¼" °
»£kÇ¯p pA »æBÇi ºBµA±Td« ³, kµj»« fn »í@±« nj

6/jo¼£ nAo@ k½k´Uçoí« nj º±®í«
»ÇM JAo�ÇUA y¼¦¼ÇU ³`Ç¯C ,BÇ« ¬B£rA° ²B¢Twj nj
JAo�ÇUA ³`Ç¯C ° S½±µ ¬AodM pA »{B¯ k«B¯»« »½B®í«
oÇM j±Çi °A /k{BM»« B®í« ¬AodM pA »{B¯ k¯Aj»« »a±Q
JAo�ÇUA ¬j±ÇM c¦�Ç« ° »a±ÇQ JAo�ÇUA ¬j±ÇM »Lv¯
³î±U±« ©¼µB�« J±a nB´a nj ³, k®,»« ²nB{A »½B®í«
³ÇM <»½B®íÇ« JAo�ÇUA> ° <»a±ÇQ JAo�ÇUA> ,¤BAÇ« �½A
<B®í«³M pB¼¯> ³MJA±]nj ¬Bv¯A ¬k¯B« ¨B, B¯ pA »{B¯K¼UoU
³Ç, ºjBÇ½p k¼Ç, BÇU - j /k{BM»Ç« <S½±ÇÇµ ³ÇÇM pB¼ÇÇ¯> °
° ¥Çñ¯AoÇ� ,Rn±P§C :¬±a »¯Ak®ªz½k¯A ° ¬BwB®{ ¬A°n
³M ³ªµ k®½Bª¯»« B´¯C �T�o£ ºk] ° BµpB¼¯yA¯ oM ±§pB«
° B®íÇ« ¬±Ç«Ao¼ÇQ ¬nkÇ« ¬BÇv¯A ¥ñz« ²k®µj ¬Bz¯ »î±¯

7/Sw°A ºBµS½±§°A ¬j±L¯}hz«
»½Aoa ³ñ¯C> :k½±¢¼« ³`¼¯ ¤±@ pA ¥ñ¯Ao� ,°n �½kM
kÇµA±Çi»¢¯±Ç¢a oÇµ BÇM SwA ³T�B½ An y½±i »£k¯p
An B´Ç¯C ¬A±U»ªÇ¯ ³, »½Bµ[¯n BM ³¦MBA« ²An B´®U </SiBw
³ÇM /SwB´¯C ¬jo, nAjB®í« ,¥ñ¯Ao� jq¯ nj j±ª¯ Zo`oM
joÇM �¼ÇM pA An ºjnj ° [¯n ¬A±U»ª¯ ³� B\¯C> :B« ¤±@

</j±ª¯ ³¼]±U An ¬C k½BM»«

»«jC ³,SwA n±M®« �½kM <ºnAjB®í«>©¼®, nAoñU pBM
xpnA ° BÇÇµS½±§°AºAoÇÇM ºoÇÇñ� ° »ÇÇ¯A°n ³¼]±ÇÇÇÇU
k®«pB¼¯ °A ³ñ¯C ¬°kM ,jn°CSwj ³My½±i ºBµºnAm£
(¨jC ° ©§Bî »wBwA ºBµywoQ ³M gwBQ) <ºnAj S½±µ>
BU SwB®í« ¤BL¯kM jnA±« pA »¦¼i nj ,k½k] ozM ° k{BM
nj ° k{BÇM ³T{Aj ºA²pBU S½±µ º±\Tv] »½B¯A±U ³ñ¯C
³T{Aj <ºozM ºBµpB¼¯> WdL« ³M ºA²pBU joñ½°n ²An �½A

8/SwA
<»®¼«po½pºB´T{AjjB½>JBT,¬B«o´@<B®í«¬AodM>o¢½jc½jB~«pA-µ
�Ç½A /SwA t°n Z°oíÇ« ²k®v½±¯ »ñw±½BTwAj n°j±Ã�
_¼µ ³M Swj ,²jo, ³z¼Q A°q¯A (»®¼«p o½p jo«) S¼~h{
° ZAkÇµA ,Bµ²q¼Ç¢¯A ,�Tz½±Çi BªÇÄAj ° k¯p»ªÇ¯ ºnB,
°A /joM»Ç« ¤AÆÇw oÇ½p An B´¯Bv¯A o¢½j ° j±i ºB´¯B«nC
²oªÇY An �TÇvz¯ nBÇ, »ÇM ° �TÇ{AmÇ£Swj º°n Swj
c¼ªÇî »«B´MA ° ywoQ ³¯±£oµ o½mQB¯ JB®T]A ° ©¼ATv«
° ¤BªîA ¥¼§j ,º°ºBµ²q¼¢¯A ,°AS½BB ,¬Bv¯A> :²nBMnj

:k½±£»« ° k¯Ak¼«<y½BµpB¼¯
oYA nj ³, ©Tv¯Aj»« ¤A±eA �½A ¨BªU BM o£ A !Aki ºA>
° ¨j±M »UAn S@° ¬C pBM ¨A³Tvz¯ nBñ¼M ³, SwA »¦L®U
³]±TÇ« ¨j±Çi ³ÇM /©TÇ{Am£»Ç« ¨AoTÇeA ¨j±Çi ³ÇM »¦¼i
¨jAj»« xpnA ¨j±i ³M ¥¼§j �½A ³M Bæ±~h« !¨k{»«
!©{BM ¥L®U ³, ©T{Aj An jAkíTwA�½A À@ARn±æ¬C nj ³,
³ÇM ©Tv¯A±U»« ³, ,¨j±M »T¼æBi ºAnAj ¥@Ake S@° ¬C
�Ãª�Ç« ºq¼Ça ºAnAj S@° ¬C /©{BM �Ãª�« ¬C �T{Aj

9/<¨j±M
»Ç«jC ºBµS½±§°A �¼íU q] ºq¼a �Ãª�« q¼a ¬C
° kÇµj gwBQ ¬Bv¯A ºB®í« ¬AodM ³M ³¦¼w° ¬AkM BU Sv¼¯
jo« º<B®í« ¬AodM> ° ,k®, »®í« KeBæ An ¬Bv¯A »£k¯p
° Bµ²q¼Ç¢¯A :pA ywoÇQ ³¦¼w±ÇM ,»ñw±½BTÇwAj »®¼«po½p

/SwA ²jAj ¬Bz¯ An j±i º° ¤BªîA ¥¼§j
Z±v¦¼� ° ²k®v½±¯ ,ZnBî u¼, AqT¯ApB, t±ñ¼¯ - °
¬k¼wnS´] nj »{ÀU An y½±i »£k¯p ³ªµ q¼¯ »¯B¯±½

:k¯Aj»« (�¼A½) B®í« �½A ³M
nm£j°p ©¯B®¼ª`A° y«AnC ,¨A²k¼wn»®¼A½ ³M ²B£oµ>
oQ �¼A½ �½A pA ¨j nj ²pBUºBµ²o´§j ° Bµð{ /SwA ²j±M
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pA BU ¨o¼¢My¼Q nj ºA²pBU ²pnBL« ¨±z¼« n±L\« ° j±{»«
�¼A½ ¬C ³ñ®½A BU /©½±\M ²pBU »®¼A½ ° ©µoM »¦L@ ºBµ�¼A½
¤kÇM »®¼A½ »M ³M ° kwn ï±¦M ³M y½±i ³M±¯ ³M ©µ ²pBU
?©¼®Ç, ]½oíU An »®¼A½ »M ©¼¯A±U»« ³¯±¢auQ ///j±{

10</SwA ²pBU »®¼A½ njB« ,»®¼A½ »M
,y½±Çi »£k¯p nj ³, j±{»« n°CjB½ »½B] nj °A
° [Ç¯n nj ³z¼ªÇµ ³Ç, SwA ³T�BÇ½ »¯joñ¯ n°BM »TA¼Ae

/k®,»«ue j±i nj c¼ªî »Um§ ,Bµ©§A
S{Aj A°n An »�¦Th« ºBµ¥¼¦dU ¬A±U»« ²nAq£ �½A oM
nj ³Ç, u¼Ç, AqT¯ApB, ¬±a ºjo� :SwA ¬C B« ³¼]±U B«A
° BÇµð{ ,Bµ»Ç¯Ajo£oÇw ,Bµ»¯Bz½oÇQ BM y½±i »£k¯p
jnA±« �½A ³ªµ oM ³, )SwA ²j±M ²Aoªµ»¯A°Ao� ºBµ»a±Q
¨¿C ° BÇµjnj nj (joÇ, B�Çî <B®íÇ« ¬AodÇM> ¨B¯ ¬A±U»«
�½A ° SwA ³T�B½ y½±i ºAoM ³Mo� ° ©´« »¦«Bî ,ònqM
An °A ºBµ»¯Ajo£ow ° Bµ»¯Bz½oQ ³, k¯A³Tz£ njB@ Bµjnj

11/k¯pBw}hz« An º° ºBµS½±§°A ° k®®, ¥½Ap
»L½oÇ" S{±¯ow ¬nk« ¬B´] ³Lh¯ ¬Bv¯A S{±¯ow
An oUc¼ªî»\¯n BU kµk¼«nj �UònqM »\¯n ³M °A /SwA
SwA oUBe °A /k®, ¥ÄAp xj±]° pA ºo¢½j SeBw nj
pA »½Bµ³½¿ nj BU jo½mPM An »£nqM ºBµ[¯n ° RÀñz«
tBÇveA ,BÇµS½±§°A �Ç½A S¼�B�{ S´] ³M j±i j±]°

12/k®,S½BUn °y«AnC
nj ,»d�w nj ¬joM [¯n �ªU nj ©½njB@ ¬B¼«jC B«
/©¼®Ç, y«AnC tBÇveA ¬B«j±Ç]° pA oÇÇ¢½j »e±�ÇÇw
SwA »®í« �½kM B«A <ònqM ºBµjnj> ³¦¼w±M <ºnAjB®í«>
k®Ç¯A±U»Ç«,¬BÇv¯A pA oÇ¢½j »TeBÇw nj Bµ[Ç¯n �Ç½A ³,
k¯pBw �¼í« ° }hz« An º° ºBµk®Mc¼]oU ° BµS½±§°A
³´Ç]A±« po` ° »«jC ºBµ[¯n o¢½j BM ,�Bd§ �½A pA °

/j±{»« ²kµBz«»½BµR°B�U B´¯C BM ¬Bv¯A
¬B´] <S½±µ ¬AodM> jBª¯ �½oT£nqM o£ A ,B« ©îp ³M
pA An ¬C ònqM ¬B�±v¦¼� ³ªµ BL½oAU ³, »¦ñz« nj ,k½k]
BM o£k½Bµ ° toPw B½ ° S¯B, BU ³T�o£ Ap±®¼PwA ° RnB,j
° Ak½±Çµ kÇ¯A³T{Aj<»£k¯p ºB´{pnA ° <TÀiA> ³§±A«
,Bµ»Ç¯Ajo£ow nj <B®í« ¬AodM> »¦\U �½oT£nqM ,SwAk¼Q
}hz« ,k½k] ¬B´] tBve ¬Ao£±\Tv] ºBµ»¯Ao¼e

»M±i gAk~« An <oUnBw ¥Q ¬Ar> pA RnBLî �½A B« /SwA
»V±Ç{ ° n±Ç{ ,¬BÇv¯A> :³, ©¼¯Aj»« B®í« ¬AodM �½A pA
<SwA o½mQB¯ ³¼]±U ozM T±{ ° n±{> <SwA ²j±´¼M

ºB®íÇ« �T�B½ ºAoM k½k] ozM ºBµx°B, ° BµnBTv]
³Ç, R°B�ÇU �Ç½A BM jnAj SµBL{ b±¦w ° o¼w ³M »£k¯p
pA oU]¼d¯ »vM <k½k] ¬B´]ð§Bw> n±M®« ° j±~A«
»½B®í« o£ A oæBí« ¤Be ²k½n±{ ¬Bv¯A ° k{BM»« <jAo«>
ºBÇµS½±§°A ºAoÇM »M±ÇanBÇa ° j±Çi ºBµ[Ç¯n ºAoÇÇM

/j±M kµA±i o, B{ ° Z±íz«»vM kMB¼My½±i

ºAoM ³, »´]±U ¥MB@ ° SLX« [½BT¯ j±]° BM ©v¼¯nk« /5

³, SwA <¨BªU B¯ ºA³«B¯ ¬B½BQ> SwA ²jn°C j±]±M ¬Bv¯A
¤BLÇ@ nj BÇ«A SwA ³TÇiAkÇ¯A nj »ª´Ç« ºB´zwoQ ³ao£
jnAj »Ç¯A°AoÇ� JoÇ@ ° ZnA »Ç«jC ºAoM ³, »½BµywoQ
An (/// ° ¬À, ºB´{pnA ,òo« ºB®í« ,SA¦iZkµk®¯B«)

13/SwA ³T{Am£R±ñv«
o£ A RBLYBM ° nAk½BQ »T½±µ �TiBw nj ³z½k¯A »«B, B¯
nAk«A° ©µ p±®µ »«jC ³, SwA �½A kµkM ºo¢½j ºB®í«
S½±µ ¬C ºBµnB\®µ ° B´{pnA °y½±i »h½nBU S½±µ
�½A �¼M B« ³,SwA »T¼í@±« ,k½k] ozM S¼íU° B«A /SwA
»¯±i ©µ ° »¯A±i©µ ,º° jBA¯ ³z½k¯A ° »h½nBU S½±µ
²k½jBÇ¯ An »½BµywoÇQ ,¬BÇv¯A ³z½k¯A /j±{»ª¯ ²kµBz«
° »h½nBÇU S½±µ ºAoM ,Bµ ¬C ºB´MA±] ³, SwA ³T�o£
° SwA nAjn±ÇioM »¯A°Ao� Jo@ ° ZnA pA »«jC nB£k¯B«

/jnm¢M k¯A±U»ª¯»£jBw ³M B´¯C pA ,S½±µ �½A
³ao£ °A ³, SwA ©´« �½A pA »{B¯ ozM »¯±®, ¬AodM
»h½nBU S½±µ ³M ¤j p±®µ B«A jnAj k½k] ¬B´] nj ow
(³z½k¯A° S½±µ)¤j ° ow �½A �¼M B« °SwA ³TvMy½±i

14/j±{»ª¯ ²kµBz« B]oM BQ ° RBLYBM »¯pA±U ° ¤jBíU
pA »ÇeoÇ` �TiAk¯A nj> ³M ¨BU »¢TvM S½ozM ²k®½C
nj ³z½kÇ¯A ° S½±Çµ ºB´µB¢½BÇ] ¬joÇ, }hÇz« ºAoM
:kµj»« Ak¯ ºk®ªz½k¯A ³, Sv¼¯S´] »M /jnAj <»«jC
j±Ç]° BÇ½ j±ÇM kµA±i º±®í« B½ ©ñ½ ° Sv¼M ¬o@>

15/<S{Aj kµA±h¯
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° RnBÇ,j ° qMBÇµ ¬±Ça »¯B�±v¦¼Ç� S¯BÇ, ¥Ä±¯BÇÇ«A
k¯pn°»Ç« nAoæA ¬B´] ¥«B, SiB®{ oM ³, Ap±®¼PwA

/k¯A±i»« (ð¼UBª£j)»«q] »¯B�±v¦¼�
SwA ²joÇ, bo�Ç« o£k½BÇµ ³Ç, <¬jp yña> ¤BXÇ« - 3
²nBM¯> ° <ºo¢½pBM> ¨BA« °j R°B�U k¯A±U»«»M±hM
»«jC <ºo£ ²nBM¯> nj RÀñz« ³, »zA¯ ° <ºo£
¤±dz«yña BM B« ³, ²B¢¯C /kµj ¬Bz¯ k®,»« ºpBM
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