
»{p±«C¬Ao½k« nBT�n3BL�¯A ºBµ²An »wnoM

»«ÀwA 3ÀiAºBµnB¼í« BM

 ¦"« n±Qé¼){ jBµo/

RÀd« keA°

ß

»«ÀwA jApC ²B¢z¯Aj »T¼MoU ¨±¦î ²°o£ o½k«

²k¼ña

©Tv¼Çw ° »¢®µoÇ, ,»{q¼Ç¢¯A ,»{p±«C º³¯B£nB´a ¥«A±î o¼YFU »wnoM oCBe yµ°sQ H±C±«

° ²p±Çe ¬AjBTÇwA ²B£k½j pA »«ÀwA OÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT,n OBLS¯A nj »MB¼{pnA

,Tw ,u®] :º²k®®X¥½kíU ºBµo¼YT« Kve oM ²B¢z¯Aj ° ²p±e ¬AjBTwA ºBµo\¯ /SwA ²B¢z¯Aj

° ³½q\ÇU jn±« ° ³v½B`« »¦¼~dU º³T{n ° »T½o½k« º³`MBw ,u½nkU ¥d« ,u½nkU º³`MBw

»«ÀwA jApC ºBµ²B¢z¯Aj ¬AjBTwA º³¼¦X An yµ°sQ T½A

ß

ºnB«C º³í«B] /SwA ³T,o£ nAoe ¥¼¦dU

JBhTÇ¯A ºAoÇM /k®µj»« ¥¼ñzU ¬B´iæA º³¼ª¦î º²p±e ¬AjBTwA º³¼¦X ° n±zX nB´a º³`S®«

nAoe tnSwj nj oi¯ 233 HT½B´¯ ³X k{ ²jBiTwA ºA³¦eo«ðU ºo¼£ ³¯±ª¯x°n pA ²B¢z¯Aj ¬AjBTwA

BM ¬AjBTwA pA TU 80 ,³¼ª¦î º²p±eS½o½k« BM Rn±z«u½ov pA ²p±e ¬AjBTwA JBhT¯A nj /k®T,o£

,¬AjBTwA °¬B~~hT« o\¯ BM ³X j±M ³TiBwu Ø̀ d« º³«B¯ywoQ ,u¼`dU nAqMA /k¯k{ ²k½q£oM ³Mo\U

³ÇMÊ=0.9078 oMAoM ³«B¯ywoQ nBLTîA ,fBL¯°oX ºBi§C K½oC tBwA oM /k½jo£ T¼«FU ¬C »½A°n

/SwA ²k«C Swj

cSw nj ¤°k] nj ²k{ ³LwBd« t ¬j±M nAjB®í« oMB®M ,kµj»« ¬Bz¯ 1¼3dU [½BT¯ »¦: n±; ³M

»¢®µo> ,»{q¼¢¯A ,»{p±«C) ²k{ jB½ º³¯B£nB´a ¥«A±î ²B¢z¯Aj ° ²p±e¬AjBTwA oN¯ pA ,P<0.01

/k¯AoYÆ«»«ÀwA VÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT>n VBLY¯A nj (»MB¼{pnA ©Tv¼w °

,»«ÀwA ?ÀiA ºBµnB¼í« ,nBT6n ?BLO¯A ºBµ²An ,»{p±«C ¬Ao½k« :ºk¼¦% ºBµ²rA°

/»{p±«C ¬Ao½k« nBT6n
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³«k�«

S´Ç] nj ,¬BÇv¯A /SwA »Ç{pnAkÇW ° »{pnA RB¼æ±~i ºAnAj ¨ÀwA od¯ pA ¬Bv¯A
�¼Ç«p º°n oÇM kÇ¯°AkÇi �¼z¯BÇ] ° ðÄÀ« j±\v« ³� j°n»« y¼Q »½B] BU BµxpnA
Ö¥ÒM ß̈ B×íÖ¯Ò Ö¿BÒJ ÒðßÃ×§°ÔA nAk~« ³� kwn»« »½B] ³M xnB� ,BµxpnAkW S´] nj ° jjo£»«
,ºjo[ �¼®a /k®�»« »m An �¼¦[Bv§A¥�wA o¼v« ° j±{»« (179 º³½C ,bAoîA) Û¥ ÒoÒA Ö©Ôµ
° é½BW An ¬C ,jo¼¢M ²k´î oM An ¬B«pBw ºoLµn ° S½o½k« o£ A ,k{BM ©¦î ºAnAj ³ao£

/jpBw»« bod®«
nj ;jpBw»Ç« q½BªT« Bµ¬B«pBw o¢½j pA An ¬C ³� jnAj »UB¼æ±~i »{p±«C ¬B«pBw
xÀÇU ð½ ¨ÀÇwA nj S½o½k« /SwA nAjn±ioM »æBi S¼wBve pA ¬C S½o½k« ³\¼T¯
S¼zªÇU ° »«ÀwA ¤±æA S½Bîn BM ¨jo« pA ºA³î±ª\« ¬jo� ²nAjA ºAoM KUo« ° ©d®«
°A }~hU ° RnB´« ° ,¬Bª½A Rnk8 ³M »¢TvM o½k« SØ¼S[±« ¬Aq¼« /SwB´¯C ¬k¼zhM
bAkµA S´] nj ³� SwA oU�[±« j±i S¼§±Ãv« ¨B\¯A º³O¼e nj ºo½k« Hª¦v« /jnAj
S½o½k« q½BªU ³]° é8A° nj /jnAjoM ¨B£ ,SwA ¬Bv¯A »§BíU ° k{n B¯Bªµ ³� ,¨ÀwA KTñ«
,¨ÀÇwA nj ²kÇ{ ¬B¼ÇM ºBµxpnA ° ¤±æA ³� SwA �½A »T½o½k« KUBñ« o¢½j BM ¨ÀwA
³«ÀÇî) SwA »ªÇ½Aj ° oªTÇv« xpnA ºAnAj Bµ¬BÇñ« ° Bµ²n°j ¨BªU nj ° ,o½mQB¯o¼¼tU
,²jo� ºo¼£±¦] jAo[A »µAoª£ pA ³� SwA »v� o½k« ,»«ÀwA ¡®µo[ nj /(1376 ,ºoÄBe
nj /SwA pBw¬Bv¯A ,Sv¼¯ Ao£¬Bv¯A »«ÀwA S½o½k« /kµj o¼w SS¼Se º±w ³M An ¬B¯C
¡®µo[ nj é8A° nj ;SwA boO« yUB¼æ±~i ° Bµ»£s½° ²Aoªµ ³M ¬Bv¯A ,¡®µo[ �½A
BM S§BæA ,¨ÀwA »z®½q£ ¨Bd¯ nj /»¦ñ{ ¬Bv¯A ³¯ ,SwA boO« »½A±Td« ß¬Bv¯A ,»«ÀwA
¬C BM An }h{° k®µj»« nAo8 ¥æA An nB� ³ñ¦M ;k®µj nBLO¯A °A BM An nB� BU Sv¼¯ }h{
²B¢¯C ,k«C ¬°o¼M pAo[Aow ° k{ y½B«pC BµnBM ©¼µAoMA :k½B«o[»« k¯°Aki /k¯pBw»« �LO®«
:SwA ²k«C oT{A ð§B« ³M (z)»¦î Ro]e º³«B¯ nj ³oÀL§A[´¯ nj /k¼wn S«B«A ¨BS« ³M
,ºB«pB¼ÇM nBÇ� ³ÇM j°n° ßod¯ pA An B´¯C ,�� ³]±U ¬AnAq£nB� ºBµnB�nj
,k¯A³Mo\U BM ³� »½B´¯C �¼M pA ,»®�»« noW ³� �ñ« JBhT¯A »wnoM ¬°kM
¬B®¼ªmA ° j±i SwAo[ º³½BQoM B´®U ±U y®½q£ k½BL¯ ,²°Àî³M ;�� y®½q£
S¼wBve »½BwB®{ BM ¬Ajo« �½A ¬±a ,k{BM »¯Bª£x±i° y½±i od¯ ³M
³a ³� »§Be nj ;k®½AnC»« »T«kix±i ³M ¬B¯C ©za nj An j±i ,¬B¼§A°



71 /// BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT0n 1BL3¯A ºBµ²An »wnoM

/(1376 ,³oÀL§A[´¯ jB¼®M) k{BL¯ S¯B«A ° »µA±io¼i ,¬C uQ nj BvM
jn±Ç« �¦ThÇ« K¯A±] pA An °A ° jo� S8j »{p±«C o½k« y®½q£ nj k½BM °n�½A pA
ºnBT[n ºBµ±¢§A ° Bµ³½od¯ ³M ¬A±U»« c¼dæ »MB½ xpnA º³½Bw nj /jAj nAo8 »MB½xpnA
o½k« o£ A /j±ª¯ K¦] »«ÀwA S½o½k« nj »8ÀiA ºBµnB¼í« ³M An º° ³]±U ° joM»Q o½k«
¬B«B«A ° (|)oL«B¼Q x°n ° ²o¼w ,S®w ,JBT� �MBO« ° k{BM »«ÀwA nÀiA ³M �¦hT«
³M ¬Bv¯A k{n RBL]±« k¯A±U»« ,k®� ¥ªî ºozM JnB\U ° ¬±®[ ° ¨±¦î ° (z)¨±~í«
³� SwA �½A S¼MoU ° ©¼¦íU »½Bo bkµ /(1372 ,»ñLz« otæA) jpBw ©µAo[ An ³¦§A º±w
/k®Ç� ©ÇµAo[ ¤Bª� KUAo« ³M ¬k¼wn S´] nj An ¬Ap±«Cy¯Aj »½B[±ñ{ ° k{n º³®¼«p
,nBXÇ½A ,S§AkÇî ¥¼LÇ8 pA ;SwA »8ÀÇiA RB¼æ±~Çi kÇ]A° ³Ç]nj ÀîA ³M S¼MoU ¥ªî

ß¥Ç«A±Çî ³ÇM ³]±ÇU /(1378 ,»µ±Çñ{ �¼vd«ÀÇo) ¬Ajo£ B{ n±Se ,¨AoTeA ,ºnBñªµ
º³¦Ãv« /SwA oYÆ« »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C o½k« nBT[n nBLO¯A nj »{q¼¢¯A
»MoÇo ¬Ak®ªÇz¯Aj ²B£kÇ½j ,�¦ThÇ« ºBµ²B£odÇ¯ tBÇwAoÇM ,S½o½k« KT� nj xq¼¢¯A
¥Ç«A±Çî ,¬Ak®ªÇz¯Aj ° Bª¦Çî od¯ �Lm /SwA ²j±M WdM jn±« ²nA±ªµ »«ÀwA ºBª¦î°
jB\½A ²q¼¢¯A ¬A±U»ª¯ nBL]A BM ³��½A ©´« º³Tñ¯ /k¯oYÆ« jAo[A nj ²q¼¢¯A jB\½A nj »�¦Th«

/jo�
ºkÇ] nB¼TÇ{A k®«pB¼¯ ,jjo£ njBæ ¬Bv¯A ð½ pA ³¯BµB£C ³� ºnB� oµ
³«Àî) k{BM»« xq¼¢¯A ºAnAj ¬Bv¯A ºAoM ³� SwA »[kµ ³M ¤±æ° ºAoM

/(1371 ,ºo�í] »SU kªd«
¥«Bî ³M ,¬C pA oUAo[ ° ,xq¼¢¯A nj ºjB« ¥«A±î ³M ³]±U oM ²°Àî »«ÀwA S½o½k«
° ¬Bª½A ²pAk¯A oµ /k®�»« ³]±U ,SwA ²k®®��¼¼íU ° �¼ªî ,é¼w° nB¼vM ¬C oYA ³� º±®í«
ºAoM ¥«Bî �½A pA k¯A±U»« oTz¼M ° oT´M ³í«B] ¬C ,k{BM oUy¼M RB½±®í« ³M jAo[A jBSTîA
RAjBSTÇîA ° RB½±®íÇ« pA k½BÇM »{p±Ç«C ©Tv¼w nj /j±{ k®«²o´M S½o½k« nj xq¼¢¯A
²o´M »«ÀwA Ç »8ÀiA �½pA±« ° BµnB¼í« BM nBT[n nBLO¯A ° ²q¼¢¯A jB\½A ºBTwAn nj »Lµm«
BÇM »{p±Ç«C ¬Ao½kÇ« nBT[n nBLO¯A nj o¢½j oYÆ« ¥«Bî /(1378 ,»LwB] ³¦§AkLî) S[o£
bÀæA° ¤±dT« ,xp±«C º³½Bw nj ¬Bv¯A /k{BM»« xp±«C ,»«ÀwA »8ÀiA ºBµnB¼í«

/j±{»«
³M »æBi kíÔM pA ð½ oµ ³� jnAj j±]° �¦Th« ºBµ²B£k½j ¬Bv¯A nBT[n »¯BL« jn±« nj
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1 . Behaviorisem

¬BÇv¯A ¥«BñU ° k{n nj »O¼d« JnB\U yS¯ 1¬B½Ao£nBT[n od¯ pA ÂX« ;k¯A³Tv½o¢¯ ¬C
nBTÇ[n jn±« nj ¨ÀwA ²B£k½j B«A ;SwA SYAn° B½ »®½±ñU ¥«Bî pA oUy¼M ° oU©´« nB¼vM
»¯BLÇ« oÇM »®TLÇ« ,¬BÇv¯A nBT[n jn±« nj »«ÀwA ²B£k½j /SwA oUé«B] �½o½Bw pA ¬Bv¯A

/SwA »MBvT� Ao¼o ° (~¼d«)»MBvT� A
,SwA S¼~h{ »¯Co8 o¼LíU ¬Bªµ ³� ,³¦� B{ º³½BQ oM An ¬Bv¯A nBT[n tBwA k¯°Aki
Â¼LÇw ×ºÒkÇÖµÒA Ò±ÇÔµ Ö� ÒªÇßM Ô©Ò¦ÖîÒA Ö©ÔñÛM ÒoÒ6 Ò³ÒTÒ¦ ßJ B ×{ »×¦Òî Ô¥ÒªÖíÒ½ Û¥ÔJ Ö¥Ô\ :k½B«o[»« ³� B]¬C k¯Aj»«
³� »v� ³M Bª{ ºAki ° k®�»« ¥ªî y½±i º³¦� B{ oM »v� oµ ±¢M ;(84 º³½C ,¾AowA)

/SwA oUB¯Aj /SwA nAjn±ioM ºoUy¼M S½Akµ pA yµAn
j±{»« ³T�£ ³¦� B{ ,º±i ° �¦i ³M S´] ¬C pA ° SwA º±i ° �¦i ,³¦� B{ »¯Bí« pA

/k{BM jApC ,kµA±i»« ³`¯C nj jnAm£»ª¯ ° k®�»« k¼S« An ¬Bv¯A ³�
³M ¬B½kªd«nB½ /jnAj yS¯ ¬Bv¯A nBT[n ºo¼£¥ñ{ nj ³� SwA »ª´« ¥«Bî q¼¯ ¡®µo[

:kv½±¯»« ºnAkªTí½o{ pA ¥S¯
° BÇµxpnA ,nBÇñ[A ,BµS®Çw ,¨±Çwn ° JAjC pA ºA³î±ª\Ç« ¡®µo[

/(1377 ,¬B½kªd«nB½) SwA ¥v¯ ð½ ºBµn°BM
ºAoÇM ¬A±U»Ç« Am§ ;SwA ²kÇ¯pnA nBT�Ç£ ° W½jBÇeA ,RB½A°n º°Be »«ÀwA ¡®µo[
° (z)�¼«±~íÇ« º³ªÇÄA RB½A°n ° W½jBeA BM An B´¯C ,jAo[A nj »«ÀwA nÀiA º³íw±U
k¯°Aki /SwA »UAl S[Ao{ ° S«Ao� ºAnAj ¬Bv¯A ,¨ÀwA od¯ pA /j±ª¯ B®{C »¯Co8 RB½C
³íw±ÇU »Un±Çæ nj ¬BÇv¯A S[Ao{ ° S«Ao� /k®�»« »[oí« RB8±¦h« �½oUoM An ¬Bv¯A
��e ºAoM °n�½A pA ;jq¼«C ©µ nj »®½j ° »Lµm« ºBµxpnA BM º° º³¦� B{ ³� kMB½»«
pA nAjn±ioM B´¯C º³¦� B{ ³� S[o£ ²o´M »¯Ao½k« pA k½BM ¬Ap±«Cy¯Aj S[Ao{ ° S«Ao�
nBLOÇ¯A ºBÇµ²An »wnoM ,oWBe yµ°sQ »¦� bkµ /k{BM »«ÀwA Ç »8ÀiA ºBµxpnA

/SwA »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n

S¼�dU »¦æAR¿AÆw

oYÆ« »«ÀwA »8ÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj »{p±«C ¥«A±î B½C /1
?SwA
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oYÆ« »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj »{q¼¢¯A ¥«A±î B½C /2
?SwA

oYÆ« »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj »¢®µo[ ¥«A±î B½C /3
?SwA

»«ÀÇwA nÀÇiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj »MB½xpnA ©Tv¼w B½C /4
?SwA oYÆ«

S¼�dU RB¼Io-

©Tv¼Çw ° »¢®µoÇ[ ,»{q¼Ç¢¯A ,»{p±Ç«C ¥Ç«A±Çî o¼ÇYFU |±~Çi nj ¬AjBTÇwA od¯ Ç1
Kve oÇM »«ÀÇwA nÀÇiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj »MB½xpnA

/SwA R°B�T« ,�¦Th« S¼v®]
©Tv¼Çw ° »¢®µoÇ[ ,»{q¼Ç¢¯A ,»{p±Ç«C ¥Ç«A±Çî o¼ÇYFU |±~Çi nj ¬AjBTÇwA od¯ Ç2
Kve oÇM »«ÀÇwA nÀÇiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj »MB½xpnA

/SwA R°B�T« ,�¦Th« �¼®w
©Tv¼Çw ° »¢®µoÇ[ ,»{q¼Ç¢¯A ,»{p±Ç«C ¥Ç«A±Çî o¼ÇYFU |±~Çi nj ¬AjBTÇwA od¯ Ç3
Kve oÇM »«ÀÇwA nÀÇiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj »MB½xpnA

/SwA R°B�T« ,�¦Th« u½nkU º³SMBw
©Tv¼Çw ° »¢®µoÇ[ ,»{q¼Ç¢¯A ,»{p±Ç«C ¥Ç«A±Çî o¼ÇYFU |±~Çi nj ¬AjBTÇwA od¯ Ç4
¥d« Kve oM »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj »MB½xpnA

/SwA R°B�T« ,�¦Th« u½nkU
©Tv¼Çw ° »¢®µoÇ[ ,»{q¼Ç¢¯A ,»{p±Ç«C ¥Ç«A±Çî o¼ÇYFU |±~Çi nj ¬AjBTÇwA od¯ Ç5
Kve oÇM »«ÀÇwA nÀÇiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj »MB½xpnA

/SwA R°B�T« ,»T½o½k« º³SMBw �T{Ak¯ B½ �T{Aj
©Tv¼Çw ° »¢®µoÇ[ ,»{q¼Ç¢¯A ,»{p±Ç«C ¥Ç«A±Çî o¼ÇYFU |±~Çi nj ¬AjBTÇwA od¯ Ç6
Kve oÇM »«ÀÇwA nÀÇiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj »MB½xpnA

/SwA R°B�T« ,�¦Th« »¦¼~dU º³T{n
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S¼�dU x°n

Svµ ³Ç� An ³`Ç¯C »�¼æ±ÇU �¼SdÇU /SwA »z½Bª¼ÇQ Ç »�¼æ±U z±¯ pA oWBe yµ°sQ
ºBµ²An ,yµ°sQ �½A nj ,�½AoMB®M ;k®�»ª¯ ~½Ao{ nj »[o~U ° ¥ij ° k®�»« �¼æ±U
° ²p±Çe ¬AjBTÇwA ²B£kÇ½j pA »«ÀÇwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A
º³¼¦Ç� An yµ°sÇQ �Ç½A ºnBÇ«C º³í«BÇ] /jo¼£»« nAo8 »wnoM ° ³í§BO« jn±« ²B¢z¯Aj
º²p±e ¬AjBTwA º³¼¦� �¼®a©µ ° n±z� nB´a º³SO®« nj »«ÀwA jApC ²B¢z¯Aj ¬AjBTwA

/kµj»« ¥¼ñzU ¬B´�æA o´{ º³¼ª¦î

ºo¼£ ³¯±ª¯x°n

ðU ºA³{±Çi ºo¼Ç£ ³¯±ªÇ¯ x°n pA ²B¢z¯Aj ¬AjBTwA JBhT¯A ºAoM oWBe yµ°sQ nj
j±]±« ß»«ÀwA jApC ºBµ²B¢z¯Aj ¥� jAkíU pA ÇÇ³� Rn±æ �½kM ;²k{ ²jB�TwA ºA³¦eo«2

7
ºB]ÇîA º³ªµ �¼M ° k¯k{ JBhT¯A »[jB~U Rn±æ ³M n±z� nB´a º³SO®« cOw nj
�ÙSdÇ« º³«B¯ywoÇQ ,o�Ç¯ 270 »®íÇ½ ;²k½q£oM ºBµ²B¢z¯Aj ¬C S8°¨BªU ß»ª¦î RF¼µ
,²k{ é½p±U ºBµ³«B¯ywoQ º³ªµ Sz£pBM ¨kî ¥¼§j ³M HT½B´¯ ³� k½jo£ é½p±U ³TiBw
JBhTÇ¯A ºAoÇM /S[o£ nAo8 tnSwj nj ¥¼¦dU ° ³½q\U ºAoM jn±« 233 oMAoM ºA³¯±ª¯
º³«B¯ywoÇQ ,³¼ª¦Çî ²p±Çe S½o½kÇ« BÇM Rn±Çz« �½oÇm pA ³¼ª¦Çî º²p±Çe ¬AjBTwA
;k¯j±M nAjn±i oM »wB®{nB� ²B£k½j pA ³� ³Mo\U BM ¬AjBTwA pA ºjAkíU �¼M ³TiBw�Sd«
° ³½q\U ºAoM jn±« 80 oMAoM ºA³¯±ª¯ HT½B´¯ ³� k{ ºn°Céª] ° é½p±U »½±£gwBQ ºAoM

/S[o£ nAo8 toTwj nj ¥¼¦dU

S¼�dU nAqMA

[®ÇQ �¼m BM ¤AÆw 32 º°Be ,³TiBw�ØSd« º³«B¯ywoQ ,yµ°sQ �½A nj �¼SdU nAqMA
nj oYÆ« ¥«A±î |±~i nj (©�»¦¼i ,©� ,~w±T« ,jB½p ,jB½p »¦¼i) Roñ¼§ ºA³]nj

1 . Validity

1»Ç½A°n �¼Ç«FU ºAoÇM /j±ÇM »«ÀÇwA nÀÇiA ºBµnB¼íÇ« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A
nj ¬B~~hT« ° ¬BwB®{nB� ºBµod¯ ° k{ ²jB�TwA A±Td« ³M ³TvMA° ß»½A°n pA ³«B¯ywoQ
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1 . Reliability 2 . Crinbach’s Alpha

ºBÇ�§C K½oW pA ³«B¯ywoQ 1nBLTîA ¬jn°C Swj ³M ºAoM k{ ¤BªîA ³«B¯ywoQ º³Ø¼´U
�Ç½A pA ²kÇ«C Swj ³ÇM RBîÀmA /k«C Swj ³M 0.91 º³\¼T¯ ³� k{ ²jB�TwA 2fBL¯°o�
nBÇ«C ° (nB¼íÇ« bAodÇ¯A ,�¼¢¯B¼Ç« ,kænj ,»¯A°Ao[) »�¼æ±U nB«C cOw °j nj yµ°sQ
° ³½q\ÇU jn±Ç« (»�±U ¬±«pC ° u¯B½nA° ¥¼¦dU ¬±«pC ,²o¼tT«ðU t ¬±«pC) »mBL®TwA

/S[o£ nAo8 ¥¼¦dU

S¼�dU ºBµ³T-B½

@BLÇ¯A nj »{p±Ç«C ¥Ç«A±Çî o¼ÇYFU |±~i nj ¬AjBTwA º²oª¯ ¼¢¯B¼« º³v½B8«
»«ÀwA @ÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k«nBT�n

0.483 nB¼í« bAod¯A BM 3.806 ,¬AjBTwA º²oª¯ �¼¢¯B¼« ,kµj»« ¬Bz¯ 1 º²nBª{ ¤°k]
;SwA nAjB®íÇ« P<0.01 cOÇw nj ¤°kÇ] nj ²kÇ{ ²kµBÇz« t ³��½A ³M ³]±U BM /SwA
¬Ao½kÇ« nBTÇ[n nBLO¯A nj ~w±T« cOw pA y¼M »{p±«C ¥«A±î ,¬AjBTwA od¯ pA �½AoMB®M

/SwA oYÆ« »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C
1 º²nBª{ ¤°k]

P t S X

¦

0.000 29.502 0.483 3.806 »{p±«C ¥«A±î

nBT�n @BL¯A nj »{q¼¢¯A ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ¬AjBTwA º²oª¯ ¼¢¯B¼« º³v½B8«
»«ÀwA @ÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k«

0.506 nB¼í« bAod¯A BM 4.007 ,¬AjBTwA º²oª¯ �¼¢¯B¼« ,kµj»« ¬Bz¯ 2 º²nBª{ ¤°k]
;SwA nAjB®íÇ« P<0.01 cOÇw nj ¤°kÇ] nj ²kÇ{ ²kµBz« t ³��½A ³M ³]±U BM /SwA
¬Ao½kÇ« nBTÇ[n nBLO¯A nj ~w±T« cOw pA y¼M »{q¼¢¯A ¥«A±î ,¬AjBTwA od¯ pA �½AoMB®M

/SwA oYÆ« »«ÀwA »8ÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C
2 º²nBª{ ¤°k]

P t S X

¦

0.000 35.179 0.506 4.007 »{q¼¢¯A ¥«A±î
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nBT�n @BL¯A nj »¢®µo� ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ¬AjBTwA º²oª¯ ¼¢¯B¼« º³v½B8«
»«ÀwA @ÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k«

0.575 nB¼í« bAod¯A BM 3.550 ,¬AjBTwA º²oª¯ �¼¢¯B¼« ,kµj»« ¬Bz¯ 3 º²nBª{ ¤°k]
�½AoMB®M ;²j±M nAjB®í« P<0.01 cOw nj ¤°k] nj ²k{ ²kµBz« t ³��½A ³M ³]±U BM /SwA
BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj ~w±T« cOw pA y¼M »¢®µo[ ¥«A±î ,¬AjBTwA od¯ pA

/SwA oYÆ« »«ÀwA »8ÀiA ºBµnB¼í«
3 ²nBª{ ¤°k]

P t S X

¦

0.000 16.939 0.575 3.550 »¢®µo- ¥«A±î

@BLÇ¯A nj »MBÇ½xpnA ©Tv¼w o¼YFU |±~i nj ¬AjBTwA º²oª¯ ¼¢¯B¼« º³v½B8«
»«ÀwA @ÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT�n

0.568 nB¼í« bAod¯A BM 3.982 ,¬AjBTwA º²oª¯ �¼¢¯B¼« ,kµj»« ¬Bz¯ 4 º²nBª{ ¤°k]
;SwA nAjB®íÇ« P<0.01 cOÇw nj ¤°kÇ] nj ²kÇ{ ²kµBÇz« t ³��½A ³M ³]±U BM /SwA
¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj ~w±T« cOw pA y¼M »MB½xpnA ©Tv¼w ,¬AjBTwA od¯ pA �½AoMB®M

/SwA oYÆ« »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C
4 ²nBª{ ¤°k]

P t S X

¦

0.000 30.606 0.568 3.982 »MB½xpnA ©Tv¼w

nj ³¯B£nB´Ça ¥Ç«A±î o¼YFU |±~i nj ²B¢z¯Aj ¬p ° jo« ¬AjBTwA ºBµoS¯ »wnoM
»«ÀwA @ÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT�n @BL¯A

³¯B£nB´a ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ²B¢z¯Aj ¬p ° jo« ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M :HOº³¼Wo[
/jnAk¯ j±]° nAjB®í« R°B�U ,»«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj
¥Ç«A±Çî o¼ÇYFU |±~Çi nj ²BÇ¢z¯Aj ¬p ° jo« ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M :HAº³¼Wo[
nAjB®íÇ« R°B�U ,»«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj ³¯B£nB´a

/jnAj j±]°
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¬AjBTwA ºBµod¯ º²oª¯ �¼¢¯B¼« »¦� n±m ³M ,kµj»« ¬Bz¯ 5 º²nBª{ ¤°k] [½BT¯
o¼YFU |±~i nj ²B¢z¯Aj jo« ¬AjBTwA ºBµod¯ º²oª¯ �¼¢¯B¼« BM ³v½BS« nj ²B¢z¯Aj ¬p
»{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj »MB½xpnA ©Tv¼w ° »¢®µo[ ,»{p±«C º³¯B£³w ¥«A±î
�¼¢¯B¼Ç« ,»{q¼Ç¢¯A ¥Ç«A±î BM PBLUnA nj ~S[ /SwA oUy¼M »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM
t /k{BM»Ç« ¬p ¬AjBTÇwA ºBµod¯ º²oª¯ �¼¢¯B¼« pA oUy¼M jo« ¬AjBTwA ºBµod¯ º²oª¯
¤°k] »¯AodM t pA »¢®µo[ ¥«A±î o¼YFU |±~i nj 5 ²nBª{ ¤°k] nj ²k{ ³LwBd«
o¼ÇYFU |±~Çi nj ²B¢z¯Aj ¬p ° jo« ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M ³� B®í«�½kM ;SwA oUònqM
cOÇw nj »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj »¢®µo[ ¥«A±î
|±~i nj B«A ;j±{»« k¼½FU bÀi º³¼Wo[ ° jnAj j±]° nAjB®í« R°B�U ,P<0.01
cOÇw nj ²BÇ¢z¯Aj ¬p ° joÇ« ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M ,¤°k] nj n±�m« ¥«A±î o½Bw o¼YFU

/jnAk¯ j±]° nAjB®í« R°B�U P<0.05
5 ²nBª{ ¤°k]

¬p jo« S

Ø

¼v®]

P t S X

¦

S X oYÆ« ³¯B£nB´a ¥«A±î

0.251 1.152 0.455 3.933 0.49 3.847 »{p±«C ¥«A±î

0.459 0.742 0.550 3.997 0.503 4.056 »{q¼¢¯A ¥«A±î

0.000 4.566 0.423 3.901 0.622 3.487 »¢®µoC ¥«A±î

0.492 0.689 0.530 4.059 0.565 4 »MB½xpnA ©Tv¼w

¤°k] »¯AodM t = 1.96

³¯B£nB´a¥«A±î o¼YFU |±~i nj ³¼ª¦î º²p±e¬p ° jo« ¬AjBTwA ºBµoS¯ »wnoM
»«ÀwA @ÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT�n @BL¯A nj

³¯B£nB´a ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ²B¢z¯Aj ¬p ° jo« ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M :HOº³¼Wo[
/jnAk¯ j±]° nAjB®í« R°B�U ,»«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj
¥Ç«A±Çî o¼ÇYFU |±~Çi nj ²BÇ¢z¯Aj ¬p ° jo« ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M :HAº³¼Wo[
nAjB®íÇ« R°B�U ,»«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj ³¯B£nB´a

/jnAj j±]°
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¬AjBTwA ºBµod¯ º²oª¯ �¼¢¯B¼« »¦� n±m ³M ,kµj»« ¬Bz¯ 6 º²nBª{ ¤°k] [½BT¯
o¼ÇYFU |±~Çi nj ²p±Çe jo« ¬AjBTwA ºBµod¯ º²oª¯ �¼¢¯B¼« BM ³v½BS« nj ²p±e ¬p
oUy¼ÇM ,»«ÀÇwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj ³¯B£nB´a ¥«A±î
»¢®µo[ ,»{q¼¢¯A º³¯B£³w ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ¤°k] �½A nj ²k{³LwBd« t /SwA
t pA »«ÀÇwA nÀÇiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj »MB½xpnA ©Tv¼w °
nj ²BÇ¢z¯Aj ¬p ° joÇ« ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M ³� B®í«�½kM ;SwA oUònqM ¤°k] »¯AodM
cOÇw nj (»MBÇ½xpnA ©Tv¼Çw ,»¢®µoÇ[ ,»{q¼Ç¢¯A) ²k{jBÇ½ ¥Ç«A±Çî o¼YFU |±~i
nj BÇ«A ;j±{»Ç« k¼Ç½FU bÀÇi º³¼WoÇ[ uQ ;jnAj j±Ç]° nAjB®íÇ« R°B�ÇU ,P<0.05
�½kM ,SwA oUða±� ¤°k] »¯AodM t pA ²k{³LwBd« t ,»{p±«C ¥«A±î o¼YFU |±~i
jnAk¯ j±]° ºnAjB®í« R°B�U ,PBLUnA �½A nj ²p±e ¬p ° jo« ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M ³� B®í«

/j±{»« k¼½FU o�æ º³¼Wo[ °
6 ²nBª{ ¤°k]

¬p jo« S

Ø

¼v®]

P t S X

¦

S X oYÆ« ³¯B£nB´a ¥«A±î

0.636 0.475 0.258 3.657 0.521 3.608 »{p±«C ¥«A±î

0.023 2.317 0.432 4.057 0.474 3.811 »{q¼¢¯A ¥«A±î

0.023 2.326 0.320 3.603 0.505 3.364 »¢®µoH ¥«A±î

0.040 2.091 0.564 4.066 0.588 3.786 »MB½xpnA ©Tv¼w

¤°k] »¯AodM t = 1.96

@BLÇ¯A nj ³¯B£nB´Ça¥Ç«A±î o¼YFU |±~i nj ¬AjBTwA ºBµoS¯ ¼¢¯B¼« º³v½B8«
-¦Th« ¼®w Kve oM »«ÀwA @ÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT�n

nBTÇ[n nBLO¯A nj ³¯B£nB´a ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M :HO º³¼Wo[
nAjB®íÇ« R°B�ÇU ,�¦ThÇ« �¼®Çw KveoM »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k«

/jnAk¯ j±]°
nBT[n nBLO¯A nj ³¯B£nB´a ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M :HAº³¼Wo[
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nAjB®íÇ« R°B�ÇU ,�¦ThÇ« �¼®w Kve oM »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k«
/jnAj j±]°

¥Ç«A±Çî o¼ÇYFU |±~Çi nj ²kÇ{ ³LwBd« f ,kµj»« ¬Bz¯ 7 º²nBª{ ¤°k] [½BT¯
BÇM »{p±Ç«C ¬Ao½kÇ« nBT[n nBLO¯A nj »MB½xpnA ©Tv¼w ° »¢®µo[ ,»{q¼¢¯A º³¯B£³w
ºBµodÇ¯ �¼ÇM ³� B®í« �½kM ;SwA nAjB®í« ,P< 0.05 cOw nj »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í«
BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj ²k{ jB½ º³¯B£³w ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ¬AjBTwA
;jnAj j±]° nAjB®í« R°B�U ,�¦Th« »®w ºBµ²°o£ KveoM ,»«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í«
BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj »{p±«C ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ²k{ ³LwBd« f B«A
ºBµodÇ¯ �¼ÇM ³� B®í«�½kM ;Sv¼¯ nAjB®í« ,P< 0.05 cOw nj »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í«
R°B�ÇU ,�¦ThÇ« »®Çw ºBµ²°o£ KveoM ,»{p±«C ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ¬AjBTwA

/jnAk¯ j±]° nAjB®í«
7 ²nBª{ ¤°k]

¿BM³M¤Bw50 ¤Bw40 BU 50 ¤Bw 30BU40 ¤Bw30pAoTª0 1w

P f S X

¦

S X

¦

S X

¦

S X

¦

oYÆ«³¯B£nB´a¥«A±î

0.134 1.875 0.476 3.665 0.403 3.886 0.493 3.823 0.530 3.753 »{p±«C ¥«A±î

0.000 7.980 0.558 3.689 0.457 3.939 0.496 4.115 0.464 3.974 »{q¼¢¯A ¥«A±î

0.003 4.664 0.653 3.233 0.448 3.633 0.594 3.602 0.539 3.505 »¢®µoC ¥«A±î

0.007 4.157 0.690 3.682 0.534 3.954 0.557 4.040 0.497 4.038 »MB½xpnA ©Tv¼w

¤°k] »¯AodM f= 2.62

@BLÇ¯A nj ³¯B£nB´Ça¥Ç«A±î o¼YFU |±~i nj ¬AjBTwA ºBµoS¯ ¼¢¯B¼« º³v½B8«
-¦Th« u½nkUº³8MBw KveoM »«ÀwA @ÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT�n
nBTÇ[n nBLO¯A nj ³¯B£nB´a ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M :HO º³¼Wo[
R°B�U ,�¦Th« u½nkU º³SMBw Kve oM »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k«

/jnAk¯ j±]° nAjB®í«
nBT[n nBLO¯A nj ³¯B£nB´a ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M :HAº³¼Wo[
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R°B�U ,�¦Th« u½nkU º³SMBw Kve oM »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k«
/jnAj j±]° nAjB®í«

º³SMBw ºAnAj ¬AjBTwA ºBµod¯ º²oª¯ �¼¢¯B¼« ,kµj»« ¬Bz¯ 8 º²nBª{ ¤°k] [½BT¯
u½nkU º³SMBw ºAnAj ¬AjBTwA o¢½j ºBµod¯ º²oª¯ �¼¢¯B¼« pA ¤Bw 5 pA oTª� u½nkU
f pA ,»{q¼Ç¢¯A ° »{p±Ç«C ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ²k{³LwBd« f /SwA oUy¼M ²p±e
RAodÇ¯ �¼ÇM ³Ç� SwB®íÇ« �½kM �½A ° SwA oUònqM P< 0.05 cOw nj ¤°k] ß»¯AodM
ºBµnB¼íÇ« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj ²k{jB½ ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ¬AjBTwA
t B«A ;jnAj j±]° nAjB®í« R°B�U (²B¢z¯Aj ° ²p±e) u½nkU ¥d« Kve oM »«ÀwA nÀiA
P< 0.05 cOÇw nj »MB½xpnA ©Tv¼w ° »¢®µo[ ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ²k{³LwBd«
R°B�U ,jn±« �½A nj ²B¢z¯Aj ° ²p±e ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M tBwA �½A oM ° SwA oUða±�

/jnAk¯ j±]° nAjB®í«
8 ¶nBª{ ¤°k]

¿BM³M 15 10 BU 15 5 BU 10 5 pA oTª- u½nkUº³3MBw

P f S X

¦

S X

¦

S X

¦

S X

¦

oYÆ«³¯B£nB´a¥«A±î

0.143 1.821 0.381 3.820 0.509 3.775 0.565 3.726 0.416 3.876 »{p±«C ¥«A±î

0.016 3.514 0.449 3.806 0.450 3.964 0.596 3.973 0.444 4.104 »{q¼¢¯A ¥«A±î

0.013 3.638 0.426 3.523 0.563 3.541 0.636 3.409 0.546 3.665 »¢®µoO ¥«A±î

0.013 3.631 0.588 3.763 0.536 3.923 0.610 3.945 0.527 4.095 »MB½xpnA ©Tv¼w

¤°k] »¯AodM f= 2.62

nBT�n @BL¯A nj ³¯B£nB´a¥«A±î o¼YFU |±~inj ¬AjBTwA RAoS¯ ¼¢¯B¼« º³v½B8«
»«ÀwA @ÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k«

nBTÇ[n nBLOÇ¯A nj ³¯B£nB´a ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ¬AjBTwA RAod¯ �¼M :HO º³¼Wo[
nAjB®íÇ« R°B�ÇU ,u½nkÇU ¥d« Kve oM »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k«

/jnAk¯ j±]°
nBT[n nBLO¯A nj ³¯B£nB´a ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ¬AjBTwA RAod¯ �¼M :HAº³¼Wo[
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nAjB®íÇ« R°B�ÇU ,u½nkÇU ¥d« Kve oM »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k«
/jnAj j±]°

nj ²BÇ¢z¯Aj ¬AjBTÇwA RAod¯ º²oª¯ �¼¢¯B¼« ,kµj»« ¬Bz¯ 9 º²nBª{ ¤°k] [½BT¯
nÀÇiA ºBµnB¼íÇ« BÇM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj ³¯B£nB´a ¥«A±î o¼YFU |±~i
o¼YFU |±~i nj ²k{³LwBd« t /SwA oUy¼M ²p±e ¬AjBTwA RAod¯ �¼¢¯B¼« pA »«ÀwA
�½A ° SwA oUònqM P< 0.05 cOw nj ¤°k] ß»¯AodM t pA ,»{q¼¢¯A ° »{p±«C ¥«A±î
nBT[n nBLO¯A nj ²k{jB½ ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ¬AjBTwA RAod¯ �¼M ³� SwB®í« �½kM
(²B¢z¯Aj ° ²p±e) u½nkU ¥d« Kve oM »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k«
©Tv¼w ° »¢®µo[ ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ²k{³LwBd« t B«A ;jnAj j±]° nAjB®í« R°B�U
²p±e ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M tBwA �½A oM ° SwA oUða±� P< 0.05 cOw nj »MB½xpnA

/jnAk¯ j±]° nAjB®í« R°B�U ,jn±« �½A nj ²B¢z¯Aj °
9 º²nBª{ ¤°k]

²p±e ²B¢z¯Aj u½nkU¥d«

P t S X

¦

S X

¦

oYÆ« º³¯B£nB´a ¥«A±î

0.000 3.932 0.440 3.626 0.483 3.867 »{p±«C ¥«A±î

0.034 2.135 0.471 3.903 0.514 4.042 »{q¼¢¯A ¥«A±î

0.082 1.744 0.457 3.454 0.607 3.583 »¢®µoD ¥«A±î

0.097 1.664 0.592 3.891 0.557 4.013 »MB½xpnA ©Tv¼w

¤°k] »¯AodM t = 1.96

¬Ao½k« nBT�n @BL¯A nj ³¯B£nB´a ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ¬AjBTwA ºBµoS¯ »wnoM
»T½o½k« º³8MBw Kve oM »«ÀwA @ÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C

nBTÇ[n nBLOÇ¯A nj ³¯B£nB´a ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ¬AjBTwA RAod¯ �¼M :HO º³¼Wo[
º³SMBÇw ¬j±LÇ¯ BÇ½ ° ¬j±ÇMAnAj Kve oÇM »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k«

/jnAk¯ j±]° nAjB®í« R°B�U ,»T½o½k«
nBT[n nBLO¯A nj ³¯B£nB´a ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ¬AjBTwA RAod¯ �¼M :HAº³¼Wo[
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º³SMBÇw ¬j±LÇ¯ BÇ½ ¬j±ÇM AnAj Kve oÇM »«ÀÇwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k«
/jnAj j±]° nAjB®í« R°B�U ,»T½o½k«

º³SMBw ºAnAj ³� »¯AjBTwA RAod¯ �¼¢¯B¼« ,kµj»« ¬Bz¯ 10 º²nBª{ ¤°k] [½BT¯
t /k¯A»T½o½k« º³SMBw ºAnAj ³� SwA ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼¢¯B¼« pA oUy¼M ,k®Tv¼¯ »T½o½k«
nBLO¯A nj »¢®µo[ ° »{p±«C ¥«A±î o¼YFU |±~i nj 10 ²nBª{ ¤°k] nj ²k{³LwBd«
�½kM ;SwA oUònqM ¤°k] ß»¯AodM t pA »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n
|±~i nj »T½o½k« º³SMBw �T{Ak¯ B½ �T{Aj Kve oM ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M ³� B®í«
º³¼Wo[ ° jnAj j±]° nAjB®í« R°B�U P< 0.05 cOw nj »¢®µo[ ° »{p±«C ¥«A±î o¼YFU
�¼ÇM »MBÇ½xpnA ©Tv¼Çw ° »{q¼¢¯A ¥«A±î o¼YFU |±~i nj B«A ;j±{»« k¼½FU bÀi
P< 0.05 cOÇw nj »T½o½kÇ« º³SMBÇw ¬j±LÇ¯ BÇ½ ° ¬j±MAnAj Kve oM ¬AjBTwA ºBµod¯
jn bÀi º³¼Wo[ ° k¼½FU o�æ º³¼Wo[ jn±« �½A nj »®í½ ;jnAk¯ j±]° nAjB®í« R°B�U

/j±{»«
10 ²nBª{ ¤°k]

o¼i »¦M »T½o½k« ³+MBw

P t S X

¦

S X

¦

oYÆ« º³¯B£nB´a ¥«A±î

0.018 2.387 0.493 3.869 0.464 3.740 »{p±«C ¥«A±î

0.119 1.562 0.503 4.051 0.507 3.962 »{q¼¢¯A ¥«A±î

0.024 2.267 0.487 3.622 0.646 3.476 »¢®µoD ¥«A±î

0.117 1.572 0.554 4.032 0.579 3.931 »MB½xpnA ©Tv¼w

¤°k] »¯AodM t = 1.96

¬Ao½k« nBT�n @BL¯A nj ³¯B£nB´a ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ¬AjBTwA ºBµoS¯ »wnoM
-¦Th« »¦¼~dU º³T{n Kve oM »«ÀwA @ÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C

nBTÇ[n nBLO¯A nj ³¯B£nB´a ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M :HO º³¼Wo[
R°B�U ,�¦Th« »¦¼~dU º³T{n Kve oM »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k«

/jnAk¯ j±]° nAjB®í«
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nBT[n nBLO¯A nj ³¯B£nB´a ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M :HAº³¼Wo[
R°B�U ,�¦Th« »¦¼~dU º³T{n Kve oM »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k«

/jnAj j±]° nAjB®í«
¨±¦î º³T{n ºAnAj ß¬AjBTwA ºBµod¯ �¼¢¯B¼« ,kµj»« ¬Bz¯ 11 º²nBª{ ¤°k] [½BT¯
|±~Çi nj ²kÇ{ jB½ »¦¼~dU ºBµ³T{n o½Bw º¬AjBTwA ºBµod¯ �¼¢¯B¼« pA º°p±e
nBT[n nBLO¯A nj »MB½xpnA ©Tv¼w ° »¢®µo[ ,»{q¼¢¯A ,»{p±«C º³¯B£nB´a ¥«A±î o¼YFU
¬BÇz¯ ¤°kÇ] �Ç½A ºBÇµ²jAj /SwA oU©Ç� »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k«
cOÇw nj ¤°k] ß»¯AodM f pA ,»{p±«C ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ²k{³LwBd« fkµj»«
¥Ç«A±Çî o¼ÇYFU |±~Çi nj ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M ³� B®í« �½kM ;SwA oUònqM P< 0.01
º³T{n Kve oM »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj »{p±«C
f ²k{ o� l ¥«A±î o½Bw o¼YFU jn±« nj B«A ;jnAj j±]° nAjB®í« R°B�U ,�¦Th« »¦¼~dU
º³¼Wo[ ³� B®í«�½kM ;Sv¼¯ nAjB®í« P< 0.05 cOw nj ¤°k] »¯AodM f pA ²k{ ³LwBd«

/j±{»« jn bÀi º³¼Wo[ ° k¼½FU o�æ
11 ²nBª{ ¤°k]

º°p±e ¨±¦î »ñ{qQ ¨±¦î »wk®´«»®& ¨±¦î ³½BQ ¨±¦î »¯Bv¯A ¨±¦î »¦¼~dU³T{n

P f S X

¦

S X

¦

S X

¦

S X

¦

S X

¦

oYÆ« ³¯B£nB´a ¥«A±î

0.000 5.238 0.451 3.594 0.516 3.837 0.441 3.931 0.438 3.873 0.484 3.561 »{p±«C ¥«A±î

0.221 1.44 0.476 3.914 0.408 4.154 0.513 4.024 0.511 4.037 0.540 4.007 »{q¼¢¯A ¥«A±î

0.078 2.125 0.480 3.428 0.596 3.645 0.695 3.454 0.517 3.699 0.574 3.598 »¢®µo& ¥«A±î

0.053 2.37 0.598 3.857 0.694 4.021 0.611 4.166 0.437 4.061 0.504 3.962 »MB½xpnA©Tv¼w

¤°k] »¯AodM t = 2.62

³\¼T¯

³ÇM k½BÇM ° k¯nBPw»Ç« »{p±«C ¬Ao½k« ³M Bµ²jA±¯Bi ³� k®Tvµ »½BµS¯B«A ¬Ap±«Cy¯Aj
©´Ç« �Ç½A ° k®Ç½C ¥½B¯ ,³Ø¦§A »§A Jo8 »®í½ ,j±~S« ¤q®«ow ³M ³� k¯±{ S¼MoU ºA³¯±£
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° �½kTÇ« ,©§BÇî ,�Ç½¿ »Ç¯Ao½k« j±]° pA »{p±«C RBv ØwÆ« ³� kMB½»« �SdU »«B¢®µ
/k®{BM k®«²o´M �Ø¦hT«

S¼ªÇµA q½BÇe ,¬Ap±«Cy¯Aj ²s½° ³M ° ,»{p±«C ¨Bd¯ ¬B®�nB� oM ³wnk« o½k« yS¯
}h{ o£ A /jnAj ºo¼£©za nBYC B´¯C S¼~h{ oM ¬Ap±«Cy¯Aj BM o½k« jn±i oM /SwA
nj »Ç¯A°n ° »8ÀÇiA RBí½BW WîBM BvM ³a k{BM ¥ñz« nBaj »8ÀiA �Bd§ ³M o½k«
S8j »{p±«C o½k« JBhT¯A nj k½BM Am§ ;k¯BwoM K¼wC B´¯C xn°oQ ³M ° j±{ ¬Ap±«Cy¯Aj
�LO®« »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM ¬B{nBT[n ³� k¯±{ JBhT¯A »¯Ao½k« ° j±{ ºoUy¼M
,»{p±Ç«C ¥Ç«A±î ,²B¢z¯Aj ° ²p±e ¬AjBTwA od¯ pA ³� kµj»« ¬Bz¯ �¼SdU [½BT¯ /k{BM
ºBµnB¼íÇ« BÇM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A nj »MB½xpnA ©Tv¼w ° »¢®µo[ ,»{q¼¢¯A

ß»{p±Ç«C ¥«A±î ³¦ª] pA ,²B¢z¯Aj ° ²p±e ¬AjBTwA od¯ pA /SwA oYÆ« »«ÀwA »8ÀiA
ºnAq£oÇM> �¼®a©Çµ ° <SwA KUoTÇ« ¬C oÇM ³Ç� ºnBYC ° o½k« »T¼MoU yS¯ �¼¼LU> oYÆ«
nj ,¬AjBTÇwA odÇ¯ pA /k{BM»Ç« <»{p±Ç«C ¬Ao½kÇ« º²sÇ½° »«ÀwA S½o½k« ºBµtÀ�
° <xn°oÇQ ° xp±Ç«C »½BÇo bkµ ³M SLv¯ o½k« »µB£ C> ,»{q¼¢¯A ¥«A±î |±~i
BÇM »{p±Ç«C ¬Ao½kÇ« nBTÇ[n nBLOÇ¯A nj ,¨ÀÇwA nj JBSî ° JA±Y ¤±æA ³M o½k« ³]±U>
³¼´U ,oYÆ« »¢®µo[ ¥«A±î ³¦ª] pA ,B´¯C od¯ pA /jnAj »ª´« yS¯ »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í«
yS¯ �¼¼LU ºAoM ³Tv]oM »ª¦î ºBµS¼~h{ pA R±îj ° »¯±½q½±¦U ºBµ³«B¯oM k¼§±U °
²BÇ¢z¯Aj ° ²p±Çe ¬AjBTwA /SwA xn°oQ ° xp±«C ¬Ao½k« S¼S[±« nj »8ÀiA ¥½B][
ºoLµn ° S½o½k« ºBµ²±¼{ pA o½k« »µB£ C ¬Aq¼«> k½BM »MB½xpnA ¨Bd¯ nj ³� k¯kSTí«
A±SÇU ,S§Akî ,ºnB�q¼µoQ ,¬Bª½A ¥X« ,o½k« RB¼æ±~i �¼®a©µ ° <(z)¨±~í« ¬B«B«A

/jo¼£ nAo8 »wnoM jn±« <///°
¬Ao½kÇ« nBT[n nBLO¯A nj ²k®®�¥½kíU ºBµo¼tT« Kve oM ¬AjBTwA ºBµod¯ º³v½BS«

:³� kµj»« ¬Bz¯ »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C
,»{p±«C º³¯B£³w ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ²B¢z¯Aj jo« ° ¬p ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M

/jnAk¯ j±]° ºnAjB®í« R°B�U ,»MB¼{pnA ©Tv¼w ° »{q¼¢¯A
º³¯BÇ£ ³Çw ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ³Ø¼ª¦î º²p±e jo« ° ¬p ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M

/jnAj j±]° ºnAjB®í« R°B�U »MB¼{pnA ©Tv¼w ° »¢®µo[ ,»{q¼¢¯A
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©Tv¼w ° »¢®µo[ ,»{q¼¢¯A º³¯B£³w ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M
/jnAj j±]° ºnAjB®í« R°B�U ,�¦Th« »®w ºBµ²°o£ Kve oM »MB½xpnA

©Tv¼w ° »¢®µo[ ,»{q¼¢¯A º³¯B£³w ¥«A±î o¼YFU |±~i nj ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M
/jnAj j±]° ºnAjB®í« R°B�U ,�¦Th« u½nkU º³SMBw Kve oM ,»MB½xpnA

|±~Çi nj ~SÇ[ (²B¢z¯Aj ° ²p±e) u½nkU ¥d« Kve oM ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M
/jnAj j±]° nAjB®í« R°B�U ,»{q¼¢¯A ° »{p±«C º³¯B£°j ¥«A±î o¼YFU

nj ~SÇ[ ,»T½o½kÇ« º³SMBÇw ¬j±LÇ¯ BÇ½ ° ¬j±ÇM AnAj Kve oM ¬AjBTwA ºBµod¯ �¼M
/jnAj j±]° nAjB®í« R°B�U ,»¢®µo[ ° »{p±«C º³¯B£°j ¥«A±î o¼YFU |±~i

nj ~SÇ[ ,�¦ThÇ« »¦¼~dÇU º³TÇ{n Kve oÇM ¬AjBTÇwA ºBµodÇ¯ �¼M ³��½A HT½B´¯
/j±{»« ²k½j nAjB®í« R°B�U ,»{p±«C ¥«A±î o¼YFU |±~i

S¼�dU [½BT¯tBwA oM »½BµjB´®z¼Q

nj ,SwA ²B¢z¯Aj ° ²p±e ¬AjBTwA ºBµod¯ pA ³T[o£ oM ³� ,o½p ºBµ³¼æ±U ,kwn»« od¯ ³M
:k{BM oYÆ« »«ÀwA nÀiA ºBµnB¼í« BM »{p±«C ¬Ao½k« nBT[n nBLO¯A

;»{p±«C ¬Ao½k« º²s½° »«ÀwA S½o½k« ºBµtÀ� ºnAq£oM Ç1
»m »{p±«C ¬Ao½k« ºAoM SwA KUoT« ¬C oM ³� ºnBYC ° o½k« »T¼MoU yS¯ �¼¼LU Ç2

;S«ki �ªW xp±«C ºBµtÀ� ° Bµ»¯Ao®hw
;(z)¨±~í«¬B«B«A ºoLµn ° S½o½k« ºBµ²±¼{ pA o½k« »µB£ C ¬Aq¼« »MB½xpnA Ç3

;xn°oQ ° xp±«C »½Bo bkµ ³M SLv¯ o½k« »µB£ C ¬Aq¼« »MB½xpnA Ç4
;¨ÀwA nj JBSî ° JA±Y ¤±æA ³M SLv¯ o½k« ³]±U K¦] Ç5

;///° A±SU ,ºnB�q¼µoQ ,¬Bª½A �Bd§ ³M o½k« }h{ RBØ¼æ±~i »wnoM Ç6
ºAoM ³Tv]oM »ª¦î ºBµS¼~h{ pA R±îj ° »¯±½q½±¦U ºBµ³«B¯oM k¼§±U ° ³¼´U Ç7

/xn°oQ ° xp±«C ¬Ao½k« SØ¼SØ[±« nj »8ÀiA ¥½B][ yS¯ �¼¼LU
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/1376 ¬BTvMBU ,©z{ NBa ,(oT{A ð§B«
NBa ,¤°A k¦] ,R¿B%« ³î±ª\« ,<»«ÀwA S½o½k« pA »XeBL«> ,1378 /³¦§AkLî ,»LwB] Ç

/»«ÀwA jApC ²B¢z¯Aj »ª¦î RAnBzT¯A q�o« ,¤°A
ºBµS¼§BíÇ[ ºAoÇM »{q¼Ç¢¯A ºBµ³Çz½n nj �½jB¼®ÇM WdM ð½> /»SU kªd« ,ºo�í] Ç
,»ª¦Çî ³¦\Ç« ,<oæBí« ¬An°j nj »{q¼¢¯A ³½od¯ kS¯ ° »«ÀwA ³í«B] nj S½o½k«

/1371 ¬BTv«p ,©µjp±¯ º²nBª{ ,k½k] º²n°j ,S¼§°j S½o½k« ºjoMnB�
/º±Wn tk8 ¬BTwC ,k´z« ,xn°oQ ° xp±«C ¤±æA° »¯BL« ,1378 /�¼vd«Ào ,»µ±ñ{ Ç
²B¢z¯Aj ,»zµ°sQ Ç »ª¦î ³¦\« ,<¬C bAkµA ° »«ÀwA S½o½k«> /�½k§Ak½o[ ,ºoÄBe ³«Àî Ç

/1376 ,q¼½BQ ,1 ²nBª{ ,¤°A ¤Bw ,³�nBL« keA° »«ÀwA jApC
³î±ª\« ,<¨ÀwA ²B£k½j pA S½o½k« »¯BL« ° ¤±æA »S¼LOU ·í§BO«> ,1372 /otæA ,»ñLz« Ç

/»T§°j S½o½k« xp±«C q�o« ,¬Ao´U ,¨ÀwA nj S½o½k« oM »{o¢¯ R¿B%«

RAnBzT¯A ³vwÆ« ,¤°A NBa ,»wnj ºq½n ³«B¯oM ¤±æA ,1377 /�¼vekªd« ,¬B½kªd« nB½ Ç
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