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Abstract 
Domestic violence against women is an inevitable phenomenon that Pakistani society has 

been facing for a long time. This research aims to examine the content of published researches 

in the field of domestic violence between 2000 and 2020 using a systematic review method. 

Based on the inclusion and exclusion criteria, 41 titles have been selected and analyzed from 

the collection of 729 researches published in these two decades. According to the findings, the 

effective factors of domestic violence against women include individual factors, 

socioeconomic factors, incorrect interpretations of religious teachings, and family factors. 

According to research, the negative consequences of domestic violence are physical and 

mental injuries. Also, policies and solutions to control and reduce this phenomenon have 

emphasized the intervention of the government and the participation of non-governmental 

organizations. It seems that domestic violence has become a social phenomenon under the 

influence of cultural norms and incorrect religious interpretations, which requires a 

refinement between the religious culture and the culture of Pakistani society with the aim of 

removing religious interpretations as a justification for violence. 
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 چکیده

رو  آن روبهه  خشونت خانگی علیه زنان پدیده نامیمونی است که از دیرباز جامعهه پاکتهنان بها   
 خشهونت زمیتهه   ههاپ متنشردهده در   بوده است. این پژوهش درصدد بررسهی متنهواپ پهژوهش   

ههاپ   مهک   براسها  . اسهت  سهامانمتد  مهرور  روش بهه  0202 تا 0222 سال فاصله در خانگی
عتهوان انناهاو و بررسهی     14پژوهش متنشردده در این دو دهه  907ورودوخروج از مجموعه 

ها عوامل مؤثر بر خشونت خانگی علیه زنان دامل عوامل فردپ، عوامل  یافنهدده است. براسا  
هاپ دیتی و عوامل خانوادگی است. پیامدهاپ متفهی   اجنماعی اقنصادپ، تفاسیر نادرست از آموزه

ههاپ فییییهی، روانهی و رواهی اسهت. هم تهین،        هها آسهی    خشونت خانگی براسا  پهژوهش 
تنرل و کاهش این پدیهده بهر مداخلهه دووهت و مشهارکت      ها و راهیارها براپ ک گذارپ سیاست

رسهد خشهونت خهانگی تتهت تهأثیر هتجارههاپ        اند. به نظر مهی  نهادهاپ غیردوونی تأکید کرده
فرهتگی و تفاسیر نادرست مذهبی به یک پدیده اجنماعی تبدیل دده است که لازم است جهت 

با هدف اذف تفاسهیر و تعهابیر   رفع آن پالایشی میان فرهتگ دیتی و فرهتگ جامعه پاکتنان 
 کتتده خشونت انجام دود.   عتوان توجیه نادرست دیتی به
   هاپ ناموسی، اسیدپادی، پاکتنان. خشونت خانگی، زنان، قنل واژگان کلیدی:
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 بیان مسئله

نووع خشوونت   یو شوون.  ایکه زنان متحمل م است ییهاخشونت انواع از یکی خانگیخشونت 
توانو. یمو ی  مسولهه اجتمواعیوشوو.  ایآنها محسوو  مو یسلامت اجتماع یبرا یج. ی.یته.
به  یلاز منزل  طلاق  انزوا  کاهش تما فرار اعتیا.  رنظی یگری. یاجتماع یهایبساز بروز آسینهزم

مسولهه خشوونت  یورجوامو  .رگ .یگوراز  یزشو.  جامعه پاکستان ن خو.کشی و خانوا.گیمشارکت 
 ی آغواز یها.ه. که زنان پاکستان از سالیها نشان میبررس یجزنان مستثنا نبو.ه و نتا یهعه یخانگ
بان حقوق بشور ی.هبرن.  براساس مطالعه سازمان .یرنج م یخانگمشترک از انواع خشونت  یزن.گ

 ,Gosselinان. ).رص. زنان .ر پاکستان انواع خشونت را تجربه کر.ه ۰۰تا  ۹۰ ی ب ۹۰۰۲.ر سال 

2009, p. 34 ) 
 ضور  مور. یزیکیطور ف .رص. زنان متأهل .ر پاکستان به ۰۰طبق گزارش سازمان مهل متح. 

 یهواگزارش  یرن.گمی قرار آزار مور. شوهرانشان توسط کلامی و عاطفی .رص. ازنظر ۲۰ و شتم و
.رصو. از  ۰۰.ر گی.ه. که خشونت خانیزنان .ر پاکستان نشان م یهعه گیمرتبط با  خشونت خان

 یوزانان مپاکست بشر حقوق یسیونکم  ( Nasrullah et al., p.193−197.ه. )یها رخ مخانوا.ه
آن خشوونت  سوو  یک.رص. برآور. کر.ه که ح.و.  ۵۰.ر پاکستان را تا  خانگی خشونت گستر.گی

  (Khan, 2021, p. 43−45است ) یجنس
 یی   سوط  پوا(Dawn, 2006, p. 2) اقتصوا.ی و یفرهنگو یهوایشهکه ها اساس پژوهشبر
 مور.ان یا.اعت و(Hadi, 2017, p. 206) ی  مر.سالار(Khan, 2013, p. 406)زنان  یلاتتحص

(n et al, 2020Hussai  ) است زنان عهیه خشونت ارتکا  .لایلازجمهه   
مؤثر اسوت   یچن.بع. ی.هپ. یکعنوان  خشونت به رخ.ا. .ر نیز .یگری مرتبط و مهم .لیل امّا

 یوه.رخصوص خشوونت مور.ان عه یمحل پرسش ج. یجامعه اسلام یکعنوان  جامعه پاکستان به
باعث شو.ه اسوت کوه بوا  یهیاست  چه .ل ینگپژوهش  خشونت خا ی زنان و .ر موضوع خاص ا

خانه و خوانوا.ه مور.  یطبا زنان .ر مح یو اخلاق یمناسبات انسان یت.ر رعا .ینی های یهوجو. توص
ارتکوا   یل.لتنها به یرونیب یرکه .ر تصو یخشونت ؛به خشونت با زنان اق.ا  کن. یمسهمان پاکستان

از  یرواقعیغ یرینسبت .ا.ه ش.ه و تصو یاسلام یها مر. مسهمان  به اسلا  و آموزه یک سوین ازآ
را توسوط مور. مسوهمان   طورخاص و نسبت به زنان به ی طورکه اسلا  .ر اجازه خشونت عا  به ی .

 و اسلامی یها آموزه قرآن  آیات مجموعه که است .رحالی اسلا  از تصویری چنی رقم ز.ه است  
عنوان همسور  موا.ر و  زنوان بوه یو نقش یص اجتماعخا یتو موقع ین انسانأش یترعا به ها یهتوص

اسلا  و  یامبرپ یرهو س یهرو طورکه همان.ار.؛  اشارهعنوان امانت .ر .ست مر.ان  .ختر .ر خانوا.ه به
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و  یش.ه اسولام یهخارج از مناسبات توص یاز رفتار یبو.ه و سابقه و گزارش یاقس ی .ر هم یزائمه ن
و  یوقمطالعوه عم یازمنو.و ن یج. یارمهم مسلهه بس ی جو. ن.ار.  او زنان با آنان جانباز  یاخلاق

 های یهو انتسا  آن به توص .ی از  غیرواقعی و نا.رست یرتفس یو چگونگ یی.ر خصوص چرا یق.ق
 یزنان .ر جوام  اسلام یهمهم .ر اعمال خشونت عه یل.ل یکعنوان  زنان را به یهتنب یا.ر کنترل  ینی.

    نمایان.می
خانوه و خوانوا.ه   یبوا زنوان .ر ف وا یخشونت مر.ان مسوهمان پاکسوتان یل.لا یسبرر جهت
 یقوواتتحق یوو انسووجا  او عوو.  ینوو.گک  پرا.ار. وجووو.مختهوو   یووایو از زوا گسووتر.ه تحقیقووات
 پاکسوتان .رزنان  یهعه گی.ر رابطه با خشونت خان 1مرور سامانمن. با کهان را برآن .اشت پژوهشگر

سوؤال اسوت کوه  یو   پژوهش حاضر .رص.. پاسو  بوه ارو ی   ازایابن.ست . تریمنسجم نتایج به
 چگونه است؟ ها.ر پژوهش آن راهکارهای و پیام.ها   انواع  عوامل زنان  عهیه خانگی خشونت

 
  ینظر ادبیات. 2

 بوه مختهفوی رویکر.های و نظرات آن هایزمینه و زنان عهیه خانگی خشونتتوجه  قابل تنوع .لیلبه
مختهو  و  یآمووزش رفتارهوا کنن.ه یانب 2اجتماعی یا.گیری نظریه  .ارن. اشاره پ.ی.ه و  لمع ای 
 تقهیو. و مشواه.ه ازطریوق خشوونت یا.گیری و فراگیری بر بان.روا نظریه ای  .ر  استرفتاره ی.تقه

کی.  بوهتجر ازطریوق .یگوران یوا خانوا.ه اع ای رفتار تقهی. ازطریق رفتار .ی.گاه ای  .ر  کنن.می تأ
حمهوه  یکو.یگربوه  یزیکویطور ف بوه ینشوانکه مشاه.ه کنن. وال. ی  مر.انشو.یفراگرفته م یممستق

  (Naz, 2018, p. 1−28) بزنن. کتک را خو. همسر که .ار. احتمال بیشتر برابر سه یبا  کنن. تقریم
گ محصوول فرهنو زنوان  عهیوه خشونت که باورن. ای  بر 3را.یکال هایفمینیست یگر . یازسو

فور. بتوانو. منواب   یکهرچه  4مناب  نظریه(  با توجه به Tahir, 2017, p. 1−25مر.سالار است )
 یوزانبه همان م یاور. را تحت کنترل خو. .رب یو اقتصا. یشخص ی ازجمهه مناب  اجتماع یشتریب
 ب منوا .سترسی به توجه با مر.ان(  Tahir, 2012, p. 1−25) باش. .اشته بیشتریق.رت  توان.یم

بر فرهنگ غالب اشاره .ار.  5فرهنگی نظریه  برخور.ارن. خشونت اعمال .ر بیشتری ق.رت از بیشتر
 ی  اسوتفا.ه از قو.رت بورامر.سوالار جوامو  .ر  .ان.یم ی.هپ. ی سهطه مر.انه را سبب ا یرشو پذ

                                                           

1. Systematic  

2. Social Learning Theory. 
3. Feminist Theory. 
4. Resources Theory. 
5. Cultural Theory. 



      31 بررسی خشونت خانگی علیه زنان در کشور پاکستان: مرور سامانمند

 

.  افتوموی خطور بوه اجتماعی نظا  که زمانی جوام  از برخی .ر  است مشروع مر.ان سهطه یتتثب
 اعموال یعنوی اجتمواعی  کنتورل از شوکل ای   شو.یاستقرار مج.. آن از خشونت استفا.ه م یبرا

 «شووو.مووی اعمووال فرعووی و عموو.ه سووطو  .ر جامعووه .ر اجتموواعی نظووم بقووای بوورای خشووونت
(Gorjiposhti, 2019, p. 57نظر  )طور  مناب  به یرقابت برا یل.لاست جامعه به معتق. 1ت ا. یه

شوو.  نوه بوا یبا سهطه و ق.رت حفظ م ینظم اجتماع ای  براساست ا. قرار .ار.   یتضع.ائم .ر و
طبقه فرا.ست و فرو.سوت  ی ب ی(  نزاع .ائمMarx, Karl, Engle, 2004, p. 9−(137اجماع )

طور مو.ا  .ر نوزاع و کشومکش بوا طبقوه  عنوان طبقه فرا.سوت بوه رابطه مر.ان به ی ا.امه .ار.  .ر ا
 زنان هستن.  نییعفرو.ست 

 
 تحقیق روش .3

 زنوان  عهیه خانگی خشونت با ارتباط .ر ش.ه انجا  مقالات برسامانمن.  مرور ه.ف با پژوهش ای 
 توا ۹۰۰۰ .هوه .و .ر مونظم یبنو. جم  یوک بوه رسوی.ن جهت راهکارها و پیام.ها انواع   عوامل
  باش. یم۹۰۹۰

 

 هاپژوهش ییشناسا .4

 ،Journal SAGE، Scholar Google یاطلاعات هایبانک از ستفا.ها با مروری  مطالعه ای  .ر
Sciencedirect Ebscohost، Jstore، Science of Web، یواژگووووان براسوووواس و 

Domestic  پاکسوتان(  .ر یخوانگ )خشوونت Pakistan in Violence Domestic ماننو.

Pakistan in women against Violence پاکستان(  .ر زنان یهعه یخانگ )خشونت  Honor

Pakistan in Killing پاکستان(  .ر یناموس )قتل Pakistan in attack Acid ر ی.پاشوی)اس. 
 از منظوور ی بو. اسوت  شو.ه پر.اخته پاکستان .ر زنان یهعه خشونت موضوع یبررس به پاکستان( 

  است ش.ه یبررس و انتخا  مقاله ۱۴ نهایتا   نامهیانپا و مقاله ۹۹۲ مجموع

                                                           

1. Conflict Theory. 
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  شو. یآور جمو  پاکسوتان .ر زنوان عهیوه خوانگی خشونت با مرتبط مقالات و مطالعات .اابت

عو.  اعتبوار  .ا.ه  ی تکرار و فق.ان موت  کامول و مشوکلات روشو یل.لبا حذف م.رک به .را.امه 
 مقاله وار. مطالعه ش.   ۱۴تع.ا.  سرانجا  و  ش. یگر مرتبط غربالیرو غ یفیتوص
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 شده جستجو تمقال  زمانی محدودیت. 5
.و  یو اسوت  .ر ا همور. جستجو قرار گرفتو ۹۰۹۰تا  ۹۰۰۰ زمانی بازه .رپژوهش مقالات  ی ا .ر

  اسوت گرفته صورت ایگستر.ه هایزنان و طرف.اران حقوق زن پژوهش یهاتوجه به جنبش با.هه 
 یبورا و سوس  موت  کامول یبا ه.ف مور.نظر بررسو ی.هعنوان و چک یابیمقالات منتشرش.ه با ارز

هوا پوژوهش ی ها مشخص ش. اپژوهش خلاصه و ی.هن.  با مطالعه چکا هش. یابیباز یشترب یابیارز
  هستن. یفیو ک یکمّ  یهاپژوهش وضعیت و یفی شامل اطلاعات توص

 
 اطلاعات گردآوری. 6

 عنووان ماننو. یانتخواب یهواپوژوهش اطلاعوات و ش. یمها تنظ.ا.ه گر.آوری ج.ول مرحهه ی .ر ا
 عناصور و( نشور سوال ترتیوب بوه انتشوار محل و سال اثر )نوع  پژوهش مربوط اطلاعات هش پژو

ها  حجم نمونه و ابزار پژوهش( اسوتخراج و .ر قالوب .ا.ه تحهیل و گر.آوری)روش  یشناخت روش
 انجا  ش.  ۴اطلاعات طبق ج.ول شماره  یج.ول گر.آور

 
 اطلاعات ی. گردآور۱جدول شماره 

 نام مقاله سال
یسندگاننو  روش 

 
یتجنس  

 
یلاتتحص  

 
یکم  

 
یفیک  

2020 (1 

The Link b/w a Husband’s Trust in 
Informal Institutions and Domestic 

Violence: against Wife: Evidence from 
Pakistan. 

 
F=1 

 
 

PhD 
 

 
یکم  

 
یفیک  

2020 (2 
Domestic Violence Amid Covid−19 

Pandemic: Pakistan’ Perspective. 
F=1 
M=2 

MBBS’ 
 یفیک _ 

2020 (3 
Practices of Domestic Violence in 
Pakistan: An Islamic Perspective. 

 

F=1 
M=1 

PhD 
PhD _ یفیک 

2020 (4 
Men’s Perceptive about Domestic 

Violence 
in Rural Sindh, Pakistan. 

M=2 
F=1 

PhD 
MSc 

_ 
یفیک   

2020 (5 Honor Killing in Pakistan and Status of 
Women in Islamic Law. M=1 Master of 

Law 
_ 
یفیک   

2020 (6 
Media Hush on Honor Killing in 

Pakistan: 
The Case of Punjab. 

M=1 PhD _ 
یفیک   
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2020 (7 

Prevalence & Risk Factors of DV & its 
impacts on women’s mental health in 

Gildgath− 
Balistan, Pakistan. 

M=1 
F=1 

Consultant 
Psychiatrist کیفی کمی 

2018 (8) 

Domestic Violence and Psychological 
Well−Being of Survivor Women in 

Punjab 
Pakistan 

 

F=2 MSc 
PhD یکم یفیک   

2018 (9 
Is attitudinal acceptance of Violence a 
Risk Factor? An analysis of Domestic 

Against Women in Pakistan. 

M=1 
F=2 

PhD 
NMC Ap یکم یفیک   

2018 (10 

Extended Family Influences on Intimate 
Partner Violence: Perception of 

Pakistan in 
Pakistan and the UK. 

F=1 PhD یکم یفیک   

2018 (11 
Violence against women in Pakistan: 

A Study of Religious, Socio−cultural & 
legal Perspective of Honor Killing. 

M=3 Assistant 
Profs: PhD 

_ 
 کیفی 

2017 (12 

Domestic Violence against Women in 
Pakistan and Its Solution from and 
Islamic Perspective: A Critical and 

Analytical Study. 

M=1 PhD _ 
یفیک   

2017 (13 
A Spell of Empower Women: Religion 

Culture and Domestic Violence in 
Pakistan. 

F=1 BA یکم یفیک   

2017 (14 
Exploring the Relationship of Domestic 
Violence Health seeking behavior and 
Empowerment of Women in Pakistan. 

F=1 
M=3 نشد یافت یکم  یفیک   

2017 (15 Domestic Violence against women: 
Empirical from Pakistan. M=2 نشد یافت یکم  یفیک   

2017 (16 
Honor Killing of Women: A 

comparative 
Study of Pakistan Print Media. 

M = 1 
F = 1 

PhD 
PhD کیفی کمی 

2017 (17 Women of North Pakistan in the line 
of Domestic Violence. M=4 PhD _ 

 کیفی 

2016 (18 
The Role of Socio−Economic Status in 
Adoption of Coping Strategies among 

Adolescents against Domestic Violence. 

F=2 
M=1 

MA 
PhD یکم یفیک   

2015 (19 Domestic Violence Laws and Practices 
in Pakistan. F=1 PhD 

یکم  یفیک   



      37 بررسی خشونت خانگی علیه زنان در کشور پاکستان: مرور سامانمند

 

2015 (20 
Domestic Violence against Rural 

Women in Pakistan: An Issue of Health 
and Human Rights. 

F=1 
M−1 

PhD 
PhD یکم یفیک   

2014 (21 

Causes and Consequences of Acid 
Attacks 

on Women: A Case Study of District 
Lahore, Pakistan. 

F=1 
M=1 نشد یافت یکم  یفیک   

2014 (22 Intimate Partner Violence in Pakistan: A 
Systematic Reviews: F=4 نشد یافت یکم  یفیک   

2013 (23 

Men’s Beliefs and Attitudes towards 
Intimate Partner Violence against 

Women 
in Pakistan. 

F=1 
M=2 

PhD 
PhD یکم یفیک   

2012 (24 
Domestic Violence against infertile 

women 
In Karachi, Pakistan. 

F=2 نشد یافت. یکم  یفیک   

2012 (25 Death in the Home: DV against women 
In the Khyber Pakhtunkhaw. 

M=5 
F=1 کیفی کمی پزشک 

2012 (26 

Exploring Socio−Economic Factors 
behind domestic violence against 

women in 
Sargodah, District. 

M=5 
F=1 

PhD 
PhD کیفی کمی 

2012 (27 

Level of Awareness regarding DV: 
Comparison b/w working & 

non−working women: A case study of 
Rawalpindi. 

M=1 
F=1 

Lecturer & 
PhD 

_ 
 کیفی 

2012 (28 Honor Killing in Pakistan: An Islamic 
Perspective. M=5 Religious 

Scholars 
_ 
 کیفی 

2010 (29 
Prevalence of DV & associated 

Depression in Married Women at a 
tertiary care hospital in Karachi. 

M=1 
F=1 

Consultant 
Psychiatrist کیفی کمی 

2011 (30 
Domestic Violence against women: a 

case study of District Jacobabad, Sindh, 
Pakistan. 

M=4 
F=1 

PhD 
PhD کیفی کمی 

2009 (31 The Epidemiological Patterns of Honor 
Killing of Women in Pakistan. 

F=1 
M=2 

 پزشک
 تخصص

 
یکم  _ 

 

2009 (32 Domestic Violence among Pakistani 
Women An insight into literature. 

F=1 
M=2 

پزشک 
 تخصص

 

_ 
یفیک   

2009 (33 
Association of various reproductive rights, 

domestic violence and martial rape with 
depression among Pakistani women. 

F= 1 
M=4 

PhD 
PhD کیفی کمی 
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 هایافته. 7
 فییو ک یکم   یهاپژوهشی توصیفی اطلاعات. 7−۱

و  یتها  اطلاعوات انتشوار  جنسوپژوهش انتشار زمانی بازه مانن. موار.ی ش.ه تلاش بخش ی .ر ا
 پژوهشگران مشخص شو.  یشناسسن 

 
 یزمان ۀ. باز 7−2

زنوان .ر کشوور  یوهعه خوانگیخشوونت  یراموونخواص پ یبازه زموان یکانجا  ش.ه .ر  یقاتتع.ا. تحق
 مشوخص حوال ی .رع و باشو. کشوور عهموی جامعه .ر موضوع آن یت.هن.ه اهم توان. نشانیپاکستان م

انجوا   یتوانو. بسوتر را بورایانو.  موشو.ه انجوا  خواص زمانی بازه یککه .ر  ییهاپژوهش تع.ا. ش.ن
 ی لحوا  فرهنگوبه ی چه عوامل و مسائه ینکهپژوهش .ر مور. ا  مثال ی  براکن. آما.ه یشترب یهاپژوهش
خواص شو.ه  ینوهزم یو .ر ا یبوه بررسو یجامعه عهم یشع.  گرا یا یشامنجر به گر یاسیو س یاجتماع

 .ر زنوان یوهعه یخشونت خانوا.گ یاتوجه به مسلهه یخواه. بو.  رون. پژوهش یبررس ی ا یجاست از نتا
 ارائه ش.ه است  ۹.ر ج.ول شماره  ۹۰۹۰تا  ۹۰۰۰ یا.هه .و جریان .ر پاکستان کشور

2008 (34 
 

Violence against Women in Pakistan: 
Perceptions and Experiences of 

Domestic Violence. 

F=1 
M=1 نشد یافت  _ 

یفیک   

2008 (35 Domestic Violence Prior to and during 
Pregnancy among Pakistani Women. 

F=2 
M=5 نشد یافت یکم  یفیک   

2008 (36 Perspective on Domestic Violence, Case 
Study from Karachi. F=3 نشد یافت یکم  یفیک   

2008 (37 DV and Pregnancy – Perspective from 
Islamabad and Rawalpindi. 

M=2 
F=2 

PhD 
PhD کمی _ 

 

2007 (38 
Bride Exchange and Women’s Welfare 

in 
Rural Pakistan. 

F=1 
M=1 نشد یافت یکم   _ 

 

2007 (39 
Strategies and Recommendation for 

Prevention and Control Domestic 
Violence Against Women in Pakistan. 

JMPA نشد یافت  _ 
یفیک   

2005 (40 Attitudes of Pakistani Men to Domestic 
Violence: A Study from Karachi. 

F=1 
M=2 

MD,MD, 
BA یکم یفیک   

2004 (41 
Violence against Women: Media 

Representation of Violent issues in the 
Perspective of Pakistan. 

F=1 
نشد یافت  یکم  یفیک   
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 ها شار پژوهشاطلاعات سال انت .2 جدول شماره

فیرد یفراوان سال   
۱ ۰۲۰۲ ۷ 
۰ ۰۲۱۲ ۴ 
۳ ۰۲۱۷ ۶ 
۴ ۰۲۱۶ ۱ 
۵ ۰۲۱۵ ۰ 
۶ ۰۲۱۴ ۰ 
۲ ۰۲۱۳ ۱ 
۹ ۰۲۱۰ ۵ 

۱۲ ۰۲۱۲ ۱ 
۱۱ ۰۲۲۹ ۳ 
۱۰ ۰۲۲۲ ۴ 
۱۳ ۰۲۲۷ ۰ 
۱۴ ۰۲۲۵ ۱ 
۱۵ ۰۲۲۴ ۱ 

زنوان .ر پاکسوتان  یوهعه یها .ر حوزه خشونت خانگپژوهش حجم یشتری ب ۹براساس ج.ول 
ه اسوت  شو.انجوا   ۹۰۹۰.ر سوال  یژهو و به ۹۰۴۰و  ۹۰۴۹و  ۹۰۴۱و  ۹۰۴۹و  ۹۰۰۰ یها سال

گوزارش شو.ه  ۹۰۹۰زنان .ر شش مواه  یهمور. خشونت عه ۲۱۰۴و  خانگی خشونت مور. ۴۱۹۹
 وآم.هارفت ممنوعیت و تعطیهی جریان .ر زنان قتل مور. ۰۲۲ یقا  و .ق (Ani, 2021, p. 2)است 

 شو.ه گوزارش پختونخواه خیبر استان .ر ۹۰۹۰ مارس .ر کرونا ویروسنتشار ا از جهوگیری .لیل به
 .Altmash, 2020, pشو.ه اسوت ) یافت.ر ی تهف  په بااس تم مور. ۹۰ تنها که ی.رحال است؛

25−1 ) 

 
 . اطلاعات انتشار7−3

 منتشور پژوهشی – عهمی مقالات قالب .ر سامانمن. و مروری مطالعه ی ا یمور.بررس یهاپژوهش
  ان. ش.ه
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 یمربوط به خشونت خانگ یها ها و مکان وبگاهاطلاعات مربوط به مقالت ارائه شده در  .3شماره  جدول

یفرد یفراوان محل انتشار سال انتشار   
۰۲۰۲و  ۰۲۱۵ ۱ دانشگاه، پنجاب، لاهور، ی،مؤسسه مطالعات اسلام   ۰ پاکستان 
یماعو علوم اجت یبرالل یهنرها المللی ینمجله ب ۰۲۰۲ ۰  ۱ 
پاکستان یته،پژوهشگاه راحت القلوب، کو ۰۲۰۲ ۳  ۱ 
پاکستان پزشکی علوم مجله ۰۲۰۲ ۴  ۱ 
۰۲۱۶و  ۰۲۱۲و  ۰۲۰۲ ۵  ۳ (SAGE) یفرد ینمجله خشونت ب 
 SSRN ۱ یبانیمرکز پشت ۰۲۰۲ ۶
یانوسیهو اق یاآس یمجله سلامت عموم ۰۲۰۲ ۷  ۱ 
یو روانشناس یمجله روانشناس ۰۲۱۲ ۲ .یقاتتحق یایدن یدکیرم ینی،بال   ۱ 
.یسانگل یفلد،دانشگاه ش ۰۲۱۲ ۹  ۱ 

یورک یاییآس یقاتمرکز تحق ۰۲۱۷ ۱۲  ۱ 
یسیآمارز  یدمیولوژیاپ ۰۲۱۷ ۱۱  ۱ 

آباد،  مدرن، اسلام یها زبان یمطالعات، دانشگاه مل یاداره اسلام ۰۲۱۷ ۱۰
NUML)) ۱ 

 ۱ یدانشگاه پوترا مالز یممجله رس یکا،پرتان یو انسان یمجله علوم اجتماع ۰۲۱۷ ۱۳
 ۱ .پاکستان پیشاور، رحمان، پزشکی دانشگاه قانونی پزشکی شعبه ۰۲۱۷ ۱۴
 ۱ .یکا( آمر IISTE) فناوری علم، المللی بین مؤسسه ۰۲۱۷ ۱۵

۰۲۱۵و  ۰۲۱۷ ۱۶  یمرکز آموزش عال ی،در آموزش و علوم اجتماع VFASTمعاملات  
 ۳ اقراء پاکستان

 ۱ .انگلیس ، لندن توسعه، و ناقشهم ، صلح مجله ۰۲۱۰ ۱۷
 ۱ ژاپن ifor ی،دانشگاه المللی ینمجمع ب ۰۲۱۴ ۱۲
۰۲۱۴و  ۰۲۱۳ ۱۹  Sage publications ۰ 
۰۲۱۰و  ۰۲۲۹ ۰۲  ۰ پاکستان ی،دانشگاه آغا خان، دانشگاه علوم بهداشت، کراچ 
 ۰ .آسیایی اجتماعی علوم کانادا، آموزش و علوم مرکز ۰۲۱۰ ۰۱
 ۱ شرقی و مرکزی اروپایی رومانیه رفتاری، و اجتماعی علوم سهپرو ۰۲۱۲ ۰۰
کسفورد به نما ۰۲۲۹ ۰۳  ۱ اروپا یاز انجمن بهداشت عموم یندگیانتشارات دانشگاه آ
 ۱ (BIOMed) انگلیس کشور بیومد مرکز ۰۲۲۹ ۰۴
 ۱ یشرق یترانهمجله سلامت مد ۰۲۲۲ ۰۵
 ۱ یاییمطالعات آس یمجله بررس ۰۲۲۲ ۰۶
 ۱ پاکستان یمجله انجمن پزشک ۰۲۲۷ ۰۷
 ۱ یبانک جهان یاستس یسند کار  ۰۲۲۷ ۰۲
 ۱ یرلندا یداانتشارات الزو ۰۲۲۵ ۰۹
 ۱ لاهور، پاکستان المللی ینمجله علوم ب ۰۲۲۴ ۳۲

.ر  ویژه همختهو  بو یها.واز.ه مجهه معتبر که .ر پاکستان .ر حوزه  ۰توجه به ج.ول شماره  با
از  یانو.  تعو.ا.کور.ه چوا را  یزنان مقالات یهعه ین.  .رباره خشونت خانگ.ار یتحوزه زنان فعال

انتشارات .ر .اخول و .ر خوارج  جغرافیایمقالات .ر مجلات خارج از پاکستان منتشر ش.ه است  
 زنان  عهیه خانگی خشونت ویژه به و یطورکه به زنان یهکه امروزه خشونت عه .ه.می نشاناز کشور 

 باش.  یگران مپژوهش یها.غ.غه
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 انمربوط به مؤلف یهایافته. 7−4

 پژوهشوگر ۱۲ و زنان از پژوهشگر و یسن.هنو ۰۴ .ه. می نشان پژوهشگران یشناسسن  و یتجنس
 یلوته یاع وا از و ی.کتور م.رک .ارای نویسن.گان از ت  ۹۰ بی   ی .را ان. .ا.ه یلتشک مر.ان را

 مشوغول یبه.اشت یها.انشگاه .ر چون نفر( ۰) نویسن.گان ی ا از یبع  هستن.  ها.انشگاه یعهم
 نفور یوک و .اشوته ارشو. یکارشناسو یسن.هنو ۱ هستن.  متخصص پزشک یعتا  طب ان. بو.ه خ.مت

 ۰۱ بوو.ن متخصص پزشک و ی.کتر ان. نکر.ه ذکر را خو. م.رک یسن.گاننو از یبع  و یسهم. فوق
 حووزه .ر هشو. انجوا  یهواپوژوهش کیفیوت و غنوا کنن.ه نبیا سو یک از توان.می یسن.گاننو از نفر

 مجام  .ر موضوع ای  اهمیت .یگر  ازسوی و باش. پاکستان کشور .ر زنان یهعه یخانوا.گ خشونت
 .ه. می نشان را پاکستان کشور .انشگاهی – عهمی

 پژوهشگران یشناس سنخ .4جدول شماره

پژوهشگران لاتیتحص یفراوان   
یتخصص یدکترا  ۰۲ 

ارشد یارشناسک  ۴ 
یکارشناس  ۱ 

 ۵ پزشک متخصص

 

  یقات. اهداف تحق7−5

 و خاص ی با عناو یان.  بع کر.ه .نبال را تکراری گاه و متفاوت اه.اف پژوهشگران یقات .ر تحق
 پیامو.های گورفت  نظور .ر بوا یگور. یان. و بع کر.ه یبررس را ناموسی قتل مثلا   مشخص ه.ف با

 را شو.ه انجا  تحقیقات اه.اف یران.  ج.ول زکر.همطالعه  را خانگی شونتخ مؤثر عوامل یا منفی
 .ه. می نشان

 قاتیتحقف اهدا .5شماره  جدول

فیرد  اهداف پژوهشگر سال 

 لیتما و یررسمیغ ینهادها به شوهر اعتماد انیدرک ارتباط م اختر ایسون ۰۲۰۲ ۱
 همسر هیعل یکیز یبه اعمال خشونت ف او

 در یخانگ خشونت شیافزا ن،یقوان ییعدم ضمانت اجرا تماش و همکاران.مرزا آل ۰۲۰۲ ۰
 یمقابله با خشونت خانگ یهایاستراتژ و کرونا طیشرا

 تیمشروع در ثیاحاد و قرآن اتیآ نادرست ریاستف یبررس همکاران و صادق نبیز  ۰۲۰۲ ۳
 سرکوب زنان وبه خشونت   دنیبخش

مردان در مورد خشونت  یهاپاسخ و اتیک باورها، تجربدر  همکاران و ریبُر  یعل نیام ۰۲۰۲ ۴
 یخانگ

 در نهاد خانواده یپدرسالار  یو فرهنگ یمفهوم سنت عباس ریمحمد ش یقاض ۰۲۰۲ ۵
 یناموس قتل یاجتماع دهیدر قبال پد یمل یهاسکوت رسانه اشرف ریمحمد عُم ۰۲۰۲ ۶
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فیرد  اهداف پژوهشگر سال 

 روان سلامت بر آناز  یناشو اثرات  یخانگ خشونت گسترش همکاران و هیهان ۰۲۰۲ ۷
 زنان

 آن عوامل و یانواع خشونت خانگ یبررس مَلِک اقبال نجمه و ناز رایسوم ۰۲۱۲ ۲
 زنان هیعل یعوامل محرک خشونت خانگ ییشناسا همکاران و نیرالدیام عیرف ۰۲۱۲ ۹

ن و ز مردان و زنان پاکستان در مورد نقش خانواده دگاهید همکاران و اعظم نیپرو ۰۲۱۲ ۱۲
 IPVو  ییشوهر در رابطه به تعارضات زناشو

 یمذهب و یحقوق ،یفرهنگ ،یاجتماع یهادگاهید یبررس محمد ریش ۰۲۱۲ ۱۱
 یناموس یهاقتل

 کوتاه داستان در سمیلناویناس و خشونت ت،یجنس لیتحل بهزاد وردا ۰۲۱۷ ۱۰
 رییتغ حال در «ماه و طلسم» احمد رخسانه

 اسلام دگاهیآن از د یهاحلراه و زنان هیعل یشونت خانگخ طاهر محمد دکتر ۰۲۱۷ ۱۳
 زنان یتوانمندساز  و یخانگ خشونت نیارتباط ب یبررس همکاران و فردوس دهیناه ۰۲۱۷ ۱۴

 آنها با خود یوادگخان یکه زنان در زندگ یمخاطراتمطالعه  اشرف و ابرارالحق محمد ۰۲۱۷ ۱۵
 هستند رو روبه

پاکستان،  شمال در آنعوامل  زنان، هیعل یخانگ خشونت کارانهم و یعل شجاعت ۰۲۱۷ ۱۶
 ریکشم جامو

 زنان مورد در زیآم خشونت اخبار ژهیو به یناموس قتل و اخبار اقتیل مهمونه و رضا حسن دیس ۰۲۱۷ ۱۷

 اتخاذ در یاقتصاد – یاجتماع تیوضع نقش یبررس همکاران و احمد دیسع ۰۲۱۶ ۱۲
 یخانگ خشونت برابر در وجوانانن انیدرم مقابله یراهبردها

 زهیپاک یشهزاد دکتر ۰۲۱۵ ۱۹
منظور کشف  در پاکستان به یخشونت خانگ یحقوق یبررس
 جوامع در قانون تحت یتیمختلف به موضوع جنس یها نگرش

 مسلمان

 نسبتا   یاجتماع تیموقع لیدلبه ییروستا زنان تیوضع یبررس همکاران و زکر نهیروب ۰۲۱۵ ۰۲
گاه معد و فیضع  یآ

 آن یامدهایپ ،یدپاشیعلل حملات اس یبررس اعظم رایسم ۰۲۱۴ ۰۱

 انواع و امدهایپ عوامل، ،یمیصم کیخشونت شر  یبررس همکاران و اعظم نیپرو ۰۲۱۴ ۰۰
 یخانگ خشونت

 پاکستان در زنان خشونت به نسبت مردان یها نگرش و باورها همکاران و ذکر نهیروب ۰۲۱۳ ۰۳
 میعق زنان هیعل یشناخت روان و یکیز یف خشونت وعیش یبررس یعل دیس نییتز  ع،یمس لوفرین ۰۲۱۰ ۰۴

 بریخ استان در یخانگ خشونت از یناش ریوم مرگ دامنه نییتع همکاران و شاهد مجاهد ۰۲۱۰ ۰۵
 پختونخواه

 یخانگ خشونتی اقتصاد – یاجتماععوامل  یبررس همکاران و اظهر و زرقا ۰۲۱۰ ۰۶

 رخسانه دکتر و والفقارذ رایحم ۰۲۱۰ ۰۷
 حسن

گاه زانیم سهیمقا یبررس  مورد در شاغل ریغ و شاغل زنان یآ
 یخانگ خشونت

 آن با مخالفت دراسلام  کردیرو و یناموس قتل همکاران و محمد ازین ۰۲۱۰ ۰۲

 سنده آباد کیج هیناح در زنان هیعل یخانگ خشونت همکاران و میدکترند ۰۲۱۱ ۰۹
 یخانگ خشونت در ماندن هزند یچگونگ و پاکستان

 همکاران و یقیحق هیصعوب ۰۲۱۲ ۳۲
 بهکننده  متأهل مراجعه زنان انیدرم یخانگ خشونت گسترش

 در یعال یهامراقبت مارستانیب کی در یپزشک روان طیمح
 یکراچ

 پاکستان در یناموس قتل یولوژ یدمیاپ یمستندساز  همکاران و نصرالله معظم ۰۲۲۹ ۳۱
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فیرد  اهداف پژوهشگر سال 

 کنترل و یر یگ شیپ هایاستراتژ ،یخانگ خشونت بار برآورد یعل دیس نییتز  ن،خا عظمت ۰۲۲۹ ۳۰
 یخانگ خشونت

 خشونت و یبارور  حقوق فقدان با یافسردگ ارتباط نییتع همکاران و یعل دهیفر  ۰۲۲۹ ۳۳
 یخانگ

 از نییپا به متوسط زنان طبقه متوسط و یهادگاهید یابیارز  حسن رفعت خان، رفعت لیعد ۰۲۲۲ ۳۴
 خانواده در خشونت

 زنان انیدرم یقبل و در دوران باردار  یخشونت خانگ یبررس همکاران و یالیکرم نایرز  ۰۲۲۲ ۳۵
 پاکستان

 همکاران و خیش یعل مسعود ۰۲۲۲ ۳۶
 به که باردار زنان در یخانگ خشونت شدت و نییتع

رجوع  یاسلام و راولپند  در یدولت بخشی ها مارستانیب
 اند کرده

 و ریتأث ط،یشرا ،یخانگ خشونت اشکال و تیماه کشف یشیقر  هیفوز  ،یربان هیفوز  ۰۲۲۲ ۳۷
 خشونت یقربان زنان در مقابلهی هاسمیمکان

 غزاله و یزاکوب یج حنان ۰۲۲۷ ۳۲
 روستاها در( ساتا)واتا  یامباله ازدواج ریفراگ ازدواج رسوم یمنصور 

 یخانگ خشونت کنترل و یر یشگیپ یراهکارها یبررس یعل دیس نییتز  ۰۲۲۷ ۳۹

 ینیب شیعوامل پ و یآزار  همسر مورد در مردان نگرش یبررس همکاران و یفخر  الیفر  ۰۲۲۵ ۴۲
 یکیز یف آزار خطر و کننده

 یخشونت خانگ سازلها در گزارش مسائل مشک نقش رسانه یبررس احمد لهیشما ۰۲۲۴ ۴۱

 
 یفیک و یکم   یهاپژوهشی یینیتب اطلاعات

 پاکستان در زنان یهعل نگیخا خشونت بر مؤثر عوامل .1−5−1
  ان.کر.ه مطر  زنان عهیه خانگی نتخشو با رابطه .ر مؤثر عامل چهار تحقیقات

 
 فردی عوامل

 زن  مشوکوک رفتوار .ختر  و زن یی پا س   مر.ان سوا.ی یب مانن. فر.ی املعو به رابطه .ر هایافته
    است قمار و حسا.ت زن  نامشروع یجنس روابط

 پاکستان در زنان هیعل یخشونت خانگ یعامل فرد .6 شماره جدول

فیرد ریمتغ   عامل کد 
 سواد سطح ۳۰، ۳۱، ۰۰، ۱۹، ۱۷، ۱۰، ۱۱، ۹ مردان یسواد یب ۱

، ۳۲، ۳۴، ۳۳، ۳۰، ۰۵، ۱۹، ۱۷، ۱۰، ۴ دختر و زن نییسن پا ۰
 سن ۴۲، ۳۹

 یاخلاق ۳۲، ۳۶، ۰۱، ۱۴، ۷، ۱ مخدر مواد و الکل ادیاعت ۳
 یاخلاق ۱ قمار ۴
 یاخلاق ۳۲، ۱۲، ۱۱ زن مشکوک رفتار ۶
 یاخلاق ۳۲، ۱۱، ۴ زن نامشروع یجنس روابط ۷
 یاخلاق ۳۰ حسادت ۲
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 کشوور .ر زنان عهیه خانگی خشونت فر.ی عامل بیشتری  را پاکستانی زنان پایی  س  ۵ ج.ول
 فور.ی امولاز عمو.ه عو یوز.ر نالکل و مووا. مخو اعتیا. و مر.ان سوا.ی بی  .ه. می نشان پاکستان
   آی. میشمار   به خانگی خشونت

 
 اقتصادی−اجتماعی عوامل

 یول.لبوه هرچنو. ؛اسوت یروزافوزون خشوونت خوانگ یشاز افوزا یهوا حواکیافته و یقاتتحق
.ر ساختار جامعه پاکسوتان و  ی.ا.ن خشونت خانوا.گ هجهو یعیخانوا.ه  طب یمبو.ن حر یخصوص

  شو.نمی گزارشاز موار. خشونت  یهی.ر خ یا و حشر   یا یانترس قربان
 پاکستان در زنان هیعل یخشونت خانگ یعوامل اجتماع .7 شماره جدول

فیرد ریمتغ   عامل کد 

 یمردسالار  یهنجارها ۱
۱ ،۳ ،۴ ،۷ ،۲ ،۹ ،۱۱ ،۱۰ ،۱۳ ،۱۴ ،۱۵ ،۱۶ ،۱۷ ،

۱۲، 
۱۹ ،۰۱ ،۰۰ ،۰۶ ،۰۷ ،۳۲ ،۳۰ ،۳۵ ،۳۶ ،۳۲ ،۳۹ 

 یاجتماع

، ۱۲، ۱۷، ۱۶، ۱۵، ۱۴، ۱۳، ۱۰، ۱۱، ۷، ۶، ۵، ۴، ۳ یتیجنس ضیتبع ۰
 یاجتماع ۳۲، ۳۵، ۳۳، ۳۲، ۰۶، ۰۵، ۰۰، ۱۹

 یمیقد و یسنتورسوم  آداب ۳
۳ ،۵ ،۲ ،۱۱ ،۱۰ ،۱۴ ،۱۵ ،۱۷ ،۱۲ ،۰۲ ،۰۰ ،۰۵ ،

۳۱، 
۳۴ ،۳۶ ،۴۲ 

 یاجتماع

 یسنت و یفرهنگ یهنجارها ۴
۴ ،۲ ،۱۲ ،۱۰ ،۱۳ ،۱۴ ،۱۵ ،۱۶ ،۱۲ ،۱۹ ،۰۲، ۰۱ ،

۰۰ ،۰۳ ،۰۴ ،۰۲ ،۳۲ ،۳۱ ،۳۰ ،۳۴ ،۳۵ ،۳۶ ،۳۲ ،
۳۹ ،۴۲ 

 یاجتماع

 یاجتماع ۱۹، ۱۲، ۱۴، ۱۰، ۱۱، ۱۲، ۹، ۵، ۳ یاجرگه ،یالهینظام قب ۵

 یعنوان حق فرهنگ به یخشونت خانگ ۶
 یاجتماع ۳۴، ۳۰، ۳۲، ۰۰، ۰۱، ۱۳، ۱۱، ۹، ۴ مرد

 یاجتماع ۳۵، ۳۴، ۳۲، ۰۱، ۱۹، ۱۱ زنان فیضع یاجتماع تیموقع ۷
 یاجتماع ۳۲، ۱۰، ۹، ۲، ۷، ۴ زدن کتک و یآزار  همسر یعیطب دهیپد ۲
 یاجتماع ۳۴، ۳۲، ۱۶، ۱۱، ۴ به زنان مال نگاه ۹

 یاجتماع ۳۰، ۰۱، ۱۳، ۱۰، ۱ جامعه در طلاق ننگ لکه ۱۲
 یاجتماع ۳۲، ۱۷، ۴ کالا کیعنوان  به خدمت ۱۱
 یاجتماع ۵، ۳ خانوادهسالخورده  مرد بودن سرپرست ۱۰
 یاجتماع ۳۲، ۵ یفرهنگ موانع گذاشتن پا ریز  ۱۳
 یاجتماع ۳۲، ۱۹ (ییروستا)  یمکان تیموقع ۱۴
گاه عدم ۱۵  یاجتماع ۳۲، ۱۷م ۱۰، ۱۱ زنان حقوق از یآ
 یاجتماع ۳۰، ۰۶، ۱۷، ۹، ۲، ۴ مرد بودنآور  نان ۱۶

نظوا   یپاکستان  هنجارهاعم.ه جامعه  یاز مشکلات اجتماع یکیکه  .ه. ینشان م ۹ ج.ول
 نگورش بوی  را قوی مثبت رابطه ی بنابرا ؛پاکستان است هایخانوا.ه و جامعه .ر حکا  .سالاریمر
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 یبرگرفته از هنجارهوا ینگرش مر.سالار .رحقیقت .ه.  می نشان خانگی خشونت و مر.سالاری
بوه آن  ۰ا  ش.ه .ر جو.ول انج یقاتتحق یشتری است که ب یا جرگه ای  یههنظا  قب ی و سنت یفرهنگ

 اشاره ش.ه است  
فقور .ر جامعوه پاکسوتان  ی را مشکلات اقتصوا. یاز عوامل مؤثر اجتماع یگر. یکی ۰ ج.ول

 بوا اقتصوا.ی مشوکلات یول.لبوه شوهرها و روسوتاها از اعوم پاکسوتان زنان رو ازای  ؛.ه.ینشان م
.ر  رو ازای ان.  بو.ه خو. شوهران هب وابسته مالی حیث از زنان چون  ن.روبرو هست خانگی خشونت

 موور. شووهر خانوه بوه کوافی جهیزیوه نیواور.ن و فقیر خانوا.ه یا کم .رآم. یلبه .لا مواق  یاریبس
 کنو.یخواطر فکور مو ی آور خانه است و به هم تر از همه  او )مر.( نان   مهمیرن.گمی قرار خشونت

آور    نانبزن. کتک را زن ناموسی موار. .یگر و وزمرهر زن.گی به مربوط مسائل .ر که .ار. را حق ای 
 ای  و کن. رفتار آن با خو. میل طبق تا .ه.می را همسرش بر تسهط ق.رت او به .رحقیقت مر. بو.ن

 (.Burior, 2020منجر شو. ) یبه خشونت خانگ توان.می
 زنان هیعل یخشونت خانگ یاقتصاد عوامل .۸ شماره جدول

یفرد یرمتغ  ملعا کد   

 فقر ۱
۴ ،۷ ،۲ ،۱۰ ،۱۳ ،۱۴ ،۱۵ ،۱۷ ،۱۹ ،۰۵ ،۰۶ ،

۰۴ ،۳۱ ،۳۰، 
۳۴ ،، ۳۵ ،۳۲ ،۴۲ 

 یاقتصاد

 یاقتصاد ۳۴، ۳۱، ۰۷، ۰۱، ۷ مردان یکار یب ۰
 یاقتصاد ۳۱، ۰۷، ۰۶، ۱۹، ۱۷، ۱۴ درآمد زنان کم ۳
 یاقتصاد ۰۶، ۹، ۲، ۷، ۵ و اموال زنان یدارا ۴
 یاقتصاد ۹، ۵ ارث از تیمحروم ۵
 یاقتصاد ۰۲، ۱۷، ۵ هیمشکلات مهر  ۶
 یاقتصاد ۴۲، ۳۲، ۳۰، ۳۱، ۰۲، ۱۰، ۷، ۵ هیز یمشکلات جه ۷
 یاقتصاد ۳۲، ۰۷، ۰۶، ۰۱، ۱۹، ۱۳، ۱۰، ۹، ۷ زنان به مردان یاقتصاد یوابستگ ۲

 

 ینید عوامل

  سوتا .ینوی هایزنان .ر پاکستان فهم اشتباه از آموزه یهعه خانگی .رخشونتاز عوامل مؤثر  یکی
  شو.ه و زنوان را .ر معورش خشوونت یلورسوو  تبو. .ر پاکسوتان بوه آ.ا  نا.رست هایآموزه ای 
 تنوزل .ر سعی هستن.  حقیر زنان اینکه بیان با .ی  عهمای و مورخان از یاریکن.  بسیم پذیر یبآس

 مرتکب را حرا  میوه خور.ن اشتباه ی کنن. که به خاطر حوا است که آ.  اولمی ا.عا و .ارن. زن مقا 
سرنوشت اوسوت  یی مسلول تع یول یا محر  پ  است؛ مر. به وابسته زن اسلا ازنظر  اینکه یا  ش.

(204−Ashraf, 2017, p. 194 ) 
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 زنان هیعل یخشونت خانگ و نیدعامل  .۹ شماره جدول

 عامل کد ریمتغ فیرد

 ،۰۰، ۰۱، ۱۹، ۱۲ ،۱۵، ۱۳، ۱۰، ۱۱، ۲، ۶، ۵، ۴، ۳ ینید یها آموزه نادرست ریتفاس ۱
 یمذهب ۳۲، ۳۴، ۳۰، ۳۱، ۳۲، ۰۹، ۰۶

 یمذهب ۰۹، ۰۷، ۳ منکر از یمعروف و نه امربه ۰

 ،۳۱، ۳۲، ۰۲، ۰۶، ۱۷، ۱۶، ۱۵، ۱۴، ۱۰، ۱۱، ۷، ۳ یمذهب نادرست یهنجارها ۳
 یمذهب ۳۹، ۳۷

 یمذهب ۳۲، ۰۹، ۱۷، ۱۶، ۱۵، ۱۳، ۱۰، ۱۱، ۶، ۵، ۳، ۱ یناموس قتل ۴
 یمذهب ۳۰، ۳۱، ۳۲، ۰۲، ۱۷، ۱۶، ۱۵، ۱۳، ۱۰، ۱۱، ۳ عزت و ایح و شرم ۵
 یمذهب ۳۳، ۳۲، ۰۰، ۱۴، ۱۳، ۴ مرد یها ارزش برابر در زن کردن فدا ۶
 یمذهب ۳۲، ۰۰، ۱۹، ۱۴، ۴، ۱ شوهران توسط زنان کنترل فرهنگ ۷
 یمذهب ۱۴ یاسلام زن نگرش ۲
 یمذهب ۱۴ حجاب و برقع ۹

 یمذهب ۱۴ یساز  یاسلام ۱۲
 یمذهب ۱۴ مردان توسط مجازات حق ۱۱
 یمذهب ۳ ثیاحاد و اتیآ از یعنی ۱۰
 یمذهب ۰۹، ۳ علما از یبعض تفکر نحوه ۱۳
 یمذهب ۴ شوهر اجازه بودن یضرور  ۱۴
 یمذهب ۷ یچندهمسر  ۱۵

 

 یخانوادگ عوامل

 رکشوو .ر یخوانوا.گ عامول  زنوان یوهعه یخانگ خشونت عوامل با رابطه .ر یقاتتحق از یبع  .ر
 اسوت ای  شو. توجه آن به ی.با که یانکته البته است  هش. یبررس مطالب ج.اگانه طور به پاکستان

 کوه .ار. امکان ش.ه  اشاره آن به که مطالبی خانگی  خشونت بر خانوا.گی عوامل بررسی هنگا  که
 ایو  اتتحقیقو ازآنجاکوه ولی باش.؛ فرهنگی و اجتماعی عوامل یا و فر.ی عوامل مصا.یق از یکی

 خوانوا.ه  یوک .ر که ۴۰ ج.ول  یمکنمی پیروی آن از یزن ما ان. کر.ه بیان ج.اگانه طور به را عوامل
 یهواخوانوا.ه .ر یول . نشویم زنان یهعه گیخان خشونت مرتکب یفر. یهایژگیو .لیل به مر.ان

 برا.رشوهر و پ.رشوهر هگا و شون.می ای پ.ی.ه چنی  مرتکب یزن خواهرشوهر و شوهر ما.ر گستر.ه
 خانوا.ه یگر. یاع ا طرف از هاخشونت ی ا شون. می مرتکب عروس یهعه را هاخشونت انواع یزن

 عهیوه خشوونت انجوا  .ر را مور. شووهر  خوانوا.ه اع وای گاه و یر.گمی صورت مستقیمطور به یا
 (.,Shumaila 2004) کنن.می تحریک همسرش
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 زنان در پاکستان هیعل یخشونت خانگ یخانوادگعوامل  .۱۱ شماره جدول

 عامل کد ریمتغ فیرد

، ۳۰، ۳۱، ۳۲، ۰۱، ۰۲، ۱۴، ۱۰، ۱۲، ۴ مشاجره و روزمره یر یدرگ ۱
 یخانوادگ ۳۲

 یخانوادگ ۳۵ عروس و زنان ییبایعدم ز  ۰
 یخانوادگ ۳۲، ۱۰ انتخاب حاتیترج ۳
 یخانوادگ ۳۲، ۰۱، ۰ وآمد رفت از زنان یچیسرپ ۴
 یخانوادگ ۳ انه و مکان شوهرخ ۵
 یخانوادگ ۰۶، ۳ عینقش همسر و مادر مط ۶
 یخانوادگ ۳۳، ۳۲، ۱۵، ۳ رتیغ ۷
 یخانوادگ ۳ شوهر خانه در زنان قبول رقابلیرفتار غ ۲
 یخانوادگ ۳۳، ۱۰، ۱۲، ۳ خانواده سرپرست توسط ازدواج میتصم ۹

 یخانوادگ ۳۲، ۱۵، ۳ یا مبادله ازدواج ،یون ۱۲
 یخانوادگ ۰۹، ۰۶، ۰۱، ۱۲، ۱۱، ۴ یپنداشتن خشونت خانگ یخصوص ۱۱
 یخانوادگ ۵، ۴ خارج از ازدواج یرابطه جنس ۱۰
 یخانوادگ ۵ یخانوادگ ماتیتصم انجام از امتناع ایمخالفت  ۱۳
 یخانوادگ ۴۲، ۰۰، ۰۱، ۱۹، ۱۳، ۱۰، ۶، ۵ یدار کردن شرافت خانوادگ خدشه ۱۴
 یخانوادگ ۹ نیمرگ والد ۱۵
 یخانوادگ ۳۹، ۳۲، ۱۲ خانواده گسترده ۱۶
 یخانوادگ ۱۲ ساختار خانواده ۱۷
 یخانوادگ ۱۲ خانواده یاعضا دیگر حضور در باهم شوهر و زن یدند ۱۲
 یخانوادگ ۱۲ یشخص یفضا و یخصوص میحر  ۱۹
 یخانوادگ ۳۹، ۰۱، ۱۲ یر یدرگ در خانواده مداخلت ریتأث ۰۲
 یخانوادگ ۳۰، ۱۲ داماد دهخانوا یاعضا از عروس تیشکا ۰۱
 یخانوادگ ۱۲ خانواده عروس یامداخله ۰۰
 یخانوادگ ۰۳، ۰۱، ۱۷، ۱۰ اوردنین ایدن به پسر ۰۳
 یخانوادگ ۳۰، ۱۲ شوهر مادر ازحد شیب تیشکا ۰۴
 یخانوادگ ۱۲ خواهرشوهر ازحد شیب تیشکا ۰۵

 یاعضا توسط عروس از جایانتظارات و توقعات ب ۰۶
 یخانوادگ ۱۲ خانواده

 یخانوادگ ۱۲ خانواده یاعضا توسط عروس از یرمنطقیانتظارات غ ۰۷

 مادر نیب خانه یها در کارهاقهیتفاوت نگرش و سل ۰۲
 یخانوادگ ۱۲ عروس و شوهر

 یخانوادگ ۰۰، ۷ داشتن دوم همسر ۰۹
 یخانوادگ ۱۰ مشکلات مربوط به خانواده ۳۲
 ینوادگخا ۱۰ یخانگ فیدر انجام وظا یکوتاه ۳۱
 یخانوادگ ۳۴، ۰۳، ۰۱، ۱۴، ۱۰ ینابارور  ۳۰
 یخانوادگ ۳۹، ۷ فرزندان تعداد ۳۳
 یخانوادگ ۳۹، ۰۱، ۱۵، ۱۴، ۲، ۱ یکودک دوران یخانگ خشونت تجربه ۳۴
 یخانوادگ ۰۲، ۱۷ ازدواج شنهادیپ رد ۳۵
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 زنان علیه خانگی خشونت اشکال و انواع. 7−6

 :از ان. عبارت که هستن. رو روبه یخانگ خشونت نوع چهار با یپاکستان زنان

 
 فیزیکی خشونت .1−6−1

 یا چو    چاقو )مثلا   جسم یک با ز.ن ضربه ز.ن  سیهی شامل خانگی خشونت شکل تری مت.اول
 ( ,Akhtar 2020) باش.می ز.ن مشت و (آن مانن.

 
 اقتصادی خشونت .1−6−1
  نیسوت احترا  قابول مووار. از بسیاری .ر نانز مالکیت حق پاکستان .ر مر.سالاری نظا  به توجه با

 .ر کوه ن.ارنو. حق و شون.می محرو  ارث از خواهران مواق  یاریبس .ر و ن.ارن. مالکیت حق زنان
 ( p. 2018, Naz, & Malik 184−189) کنن. صحبت ارث یعنی الهی حکم ای  مور.

 
 جنسی خشونت .1−6−0

 طبیعوی از.واج .ر امور یو ا کوه شوون.یم متقاع. یاناطراف به جنسی خشونت گزارش برابر .ر زنان
 گفتوه آنهوا به مواق  از یاریبس .ر بهکه ؛افت.می اتفاق آنها سرنوشت عنوان به زنان همه برای و است

 کننو. پیوروی ی.با بخواه.  شوهرش هک زمانی هر لذا و ن.ارن. یتمالک خو. ب.ن بر آنها که شو.یم
(2018 al., et din−ud−Amir)  (29−p1 2018, al, et Azam,) 

 
 روانی خشونت .1−6−0
 است یروان و یروح خشونت هستن.  رو روبه آن با پاکستان زنان که خانگی خشونت انواع یگر. از
 رسوان.ن یبآسو سوءظ   یت شخص ترور طلاق  به ی.ته. تمسخر  ی کلام آزار ی  توه شامل که
 و یولفام به رسان.ن آزار به ی.ته. فرزن.ان  با ما.ر ابطرو به نرسان. یبآس ی ما.ر خانوا.ه روابط به

 .ر از.واج و از.واج امر .ر استقلال ع.  اجتماعی  هایمح.و.یت زنان  آزا.ی گرفت  زن  یاناطراف
 (.p.331 al,2020, et Burior−334) باش. یم پایی  سنی 

 
  یخانگ خشونت از یناش یامدهایپ .7−7

 یبوا  تقر  .ار. زنوان بر مالی و روانی عاطفی  ی جسم م.تبهن. و تم. کوتاه اثرات گیخان خشونت
 سلامت بر یج. ی.یته. زنان یهعه یخانگ خشونت که ان.کر.ه اشاره مطهب ی ا به یقاتتحق همه

 به.اشوت بور کوه اساسوی یامو.هایپ کوه .هو.یمو نشان هایافته رو. یم شمار به یانسان حقوق و
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 شوناخته عموومی به.اشت مشکل یک عنوان به .ار.  ارتباط زنان روانی و جسمی سلامت باروری 
  .ار.  اشاره  مخرّ  یام.هایپ ی ا به ۴۴ ج.ول چنانکه است؛ ش.ه

 زنان در پاکستان هیعل یاز خشونت خانگ یناش یامدهایپ .۱۱ جدول

 

فیرد ریمتغ   کدها 
یجسم یجد  بیآس ۱  ۱ ،۷ ،۱۰ ،۰۲ ،۰۳ ،۰۶ ،۳۲ ،۳۰ ،۳۴  
یسلامت بارور  ۰  ۱ ،۱۰ ،۱۴ ،۰۲ ،۳۴  
انیقربان در ید یناام و أسی جادیا ۳  ۱ ،۰ ،۲ ،۰۲ ،۰۶ ،۰۹ ،۳۲ ،۳۰  
۳۴، ۳۰، ۳۲، ۰۶، ۰۴، ۰۲، ۱۹، ۱۰، ۲ استرس ۴  
یاجتماع یانزوا ۵  ۷ ،۱۲ ،۱۱ ،۱۰ ،۱۹ ،۰۴ ،۳۲ ،۳۰ ،۳۲  
یافسردگ ۶  ۷ ،۲ ،۱۱ ،۱۰ ،۰۳ ،۰۴ ،۰۹ ،۳۳ ،۳۶  
نیتوه ۷  ۱۱ ،۱۴ ،۱۷ ،۱۹ ،۰۳ ،۳۲  
یقارت درونح ۲  ۹ ،۱۱ ،۱۹ ،۰۲  
نفس اعتمادبه بودن نییپا ۹  ۷ ،۲ ،۱۰ ،۱۷ ،۰۶  

۳۰، ۳۲، ۶، ۳ کشته شدن زنان ۱۲  
یکشد اقدام به خو ۱۱  ۱۰ ،۰۴ ،۳۰  
فیضعنفس  عزت ۱۰  ۲ ،۱۹ ،۰۶  
۳۰، ۱۰، ۲ مشکلات خواب ۱۳  
مواد مصرف و دارو به ادیاعت ۱۴  ۷ ،۱۰ ،۰۴  
نییخود پنداره پا ۱۵  ۲ ،۱۷ ،۱۹  
زنان یحقوق اساس ینف ۱۶  ۱۰ ،۱۹ ،۳۲  
در ترس و خوف یزندگ ۱۷  ۱۴ ،۰۳ ،۳۲  
مزمن یمشکلات سلامت ۱۲  ۷ ،۱۰  
تیاحساس آزار و اذ ۱۹  ۰ ،۰۳  
خانواده یدگیپاش ازهم ۰۲  ۱۰ ،۳۲  
یاحساس ناتوان ۰۱  ۲ ،۰۶  
یارزش یب ۰۰  ۲ ،۰۹  
یدرماندگ ۰۳  ۲ 
بازماندگان یروان رفاه به یمنف ریتأث ۰۴  ۲ 
 ۲ اختلالات پس از سانحه ۰۵
یلذت یب ۰۶  ۲ 
ینوجوان در یکار  خلاف ۰۷  ۱۰ 
یجنس روابط بر یمنف ریتأث ۰۲  ۱۲ 
یجنس روابط بر یمنف یناتوان ۰۹  ۱۲ 
یعمل – یفکر  وسواس ۳۲  ۱۲ 
خوف و ترس در یزندگ ۳۱  ۱۰ ،۱۹  
نیتوه ۳۰  ۱۰ ،۱۵ ،۱۹  
نفرتبه خاطر  ازدواج عدم ۳۳  ۱۶ 
زیانگ نفرت احساسات ۳۴  ۱۶ 
موقتطور  به شوهر ترک ۳۵  ۱۷ 
کودکان بر ریتأث ۳۶  ۰۲ 
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 زنان یهعل یخانوادگ خشونت کنترل و کاهش جهت هاسیاست و راهکارها .7−۸

 .ر پاکسوتان .ر زنوان یهعه یخانگ خشونت کنترل و کاهش جهت ها گذاری یاستس و راهکارها
   است  یلذ .ر ش.ه انجا  یقاتتحق

 
 آنها از درست تفسیر و مذهبی و ینید یهاآموزه از گرفتن کمک .1−8−1

 ایو  اگور  اسوت ینوی. یهواآمووزه و تعهیمات کن.  ایفا مهم ینقش توان.می آنچه رابطه ی ا .ر
 بیشوتر .ر زنوان مشوکلات ویژه بوه جامعه مشکلات بسیاری شو.  تفهیم و اجرا ی.رست به تعهیمات

 از اگور کوه کننو.موی اشواره امور یو ا بوه هوایافته یجنتا از ی بع رو ازای  ؛ش. خواه. حل هاحوزه
  بو. خواه. مفی. و راهگشا بسیار شو.  گرفته کمک صحی  طور به مذهبی و ینی. یهاآموزه

 
   پاکستان جامعه در یمردسالار  نگرش ییرتغ .1−8−1

 یو ا کاهش به رابطه .ر نزنا یانسان  جنبه و ینی. یها آموزه گرفت  .رنظر با یمر.سالار نگرش تغییر
  .ار.  ییبسزا نقش یاجتماع مع ل

 
 پاکستان در زنان علیه خشونت به نسبت مردان نگرش و عقاید ییرتغ .1−8−0

 طور بوه پاکسوتان مور.ان و جامعوه به زنان حقوق به نسبت را یاسلام یها آموزه یمذهب نخبگان اگر
    یافت خواه. هشکا یح. تا مشکل ی ا که گفت توان یم برسانن.  .رست

 

   زنان یاقتصاد توان و یتوضع بهبود .1−8−0

 بورای بو.جوه یصتخصو شوامل زنان یهعه گیخان خشونت کاهش یبرا .ولت های گذاری یاستس
 خشونت بار کاهش یبرا یفور م.اخلات انجا   خانگی خشونت قربانیان و .ی.گانآسیب به کمک

 قووانی  اجرایوی ضمانت زنان  از حمایت قوانی  زا پشتیبانی ی روان و یجسم یهایبآس و گیخان
   است اشاره مور. ها گذاری یاستس ازجمهه حمایتی

 
 گیرینتیجه .۸

 یاجتمواع ی.هپ. ی ا یی تب .ر اامّ  مشترک هاییافته با زنان عهیه خشونت حوزه با مرتبط هایپژوهش
 یبررسو بوا ارتبواط .ر و جمهوه آن از .ارنو.  متفواوت نسبت و سهم .ر آن از برخاسته یراهکارها و

 و اییهوهقب نظوا  ی فرهنگو یهنجارهوا ی مر.سالار نظا   زنان یق.رت کم و ضع  حاضر پژوهش
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 کوه افورا. یشوتری ب .ه.یم نشان هایافته همچنی    .اشت اشاره ی.هپ. ی ا یمذهب نا.رست یرتفاس
 و انو.بوو.ه خانوه مور.ان و شوهران شون. یم پاکستان کشور .ر زنان یهعه یخانگ خشونت مرتکب

  .ارن.  یرمستقیمغ ینقش یزن خواهرشوهر و ما.ر ی.هپ. ی ا رخ.ا. .ر که است آن مور.توجه نکته
آمووزه انحوراف و نا.رسوت فهم .ر که است آن نخست جهت است؛ مهم جهت .و از یافته ای 

 هسوتن.  موؤثر آن یتتقو و یهور ی ا .ر یزن زنان بهکه ؛ن.ارن. آفرینی نقش ییتنها به مر.ان .ینی های
 تنها نوه یهمراهو یو ا که است آن یخانگ خشونت ا.امه و ی.ایشپ .ر زنان یرتأث یتاهم  .و  جهت

 حمایوت زنان اخلاقی و انسانی حرمت رعایت .ر .ینی هایآموزه یمفهوم ییرتغ .ر را مسهمان مر.
   است مؤثر پاکستان یاسلام جامعه .ر ایرویه به آن تب.یل و تقویت .ر بهکه کن.  یم

 یو ا ییورتغ .ر توانو. یم که ایمسلهه یپاکستان زنان یهعه یخانگ خشونت از یریتصو چنی  .ر
 یوتپرجمع البتوه و یاسلام جامعه یک پاکستان جامعه که است مهم ی ا به عط  باش.  مؤثر یهرو

 یراخلاقویغ عمل ای  به نسبت را مسهمان مر. ذه  که است ییها هآموز یبازخوان به بازگشت است 
 و سوهم کوه اسوت شورایطی و عوامل مجموعه از برآم.ه اجتماعی کنش هر  کن. یم قان  یر.ینیغ و

 یهعه مسهمان زن و مر. نآ مرتکب که یخانگ خشونت با ارتباط .ر  .ار. آن رخ.ا. .ر متفاوتی یرتأث
 نظر به مؤثرتر و تر مهم نآ ا.امه و رخ.ا. یطشرا یجا.ا .ر یاسلام یها آموزه سهم است  یگری. زن

   رس. یم
 بوا یژهو بوه .هو.؛ یم یشافوزا را یاخلاقو یها کنش مور. .ر انتظار اسلا  به جامعه یک انتسا 

ک  بوا  .ار. خوانوا.گی روابوط .ر مر.ان و زنان میان مناسبات بر قرآنی و اخلاقی هایآموزه که ی.یتأ
 تعوابیر از برآمو.ه هواینگورش تصوحی  .رسو می نظور بوه یرگوذارتأث متع.. عوامل و شرایط وجو.

 و) مور.ان رویوه تو.ریجی تغییور .ر توان. می مر.سالارانه باورهای یرتأث تحت و سوگیرانه ناصحی  
 از اسلا  ی . چهره یشپالا به زمان هم نحو به ییرتغ ی ا باش.  مؤثر خانوا.ه .ر یپاکستان (زنان البته

 یموؤثر نقوش محووری اخولاق و ی.وسوت نوع قتحقی به خشونت ی . نا.رست و یهیتحم تصویر
  باش. .اشته
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