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	 �� ���زه ����، ��ـ� در ���زش و ��ورش �ی��ن �� ����هـ!  $��#�ـ� �ـ	  ه!  دی� ��م �

/���ن ی.ـ� �ز  ��(�رد�ر �� و �ز �و�ی- �,+�ب �ی� ��� �	�   وی%ه $��#� �(�)� �ز '!ی&!ه وی%ه

1 �	 �ی� دل ��#!د !�  ��� .��:8�9� و �	 ـ7!رش  $�ی� �6!5- ���زش و ��ورش ��4ح ��ده �


���ـ� در �Fرـ	«، Dـ�ح  ٧٣−٧٢ری?  ���ر $��#��، در !ل $�<#=�  و ��,!�	 �>; �:!وره «

 .�  $Fوی� و �'�� FHه �

����
و�
�:� �	 N!8; �?رگ $:.#�ت ��ـ�ر $��#�ـ� در �یKـ!د $Jـ!ی? و $7.#ـI �ـ#�  �Dح 

�O' .�� 	J!ن در �Fر
ّ
�� �ع=#��$ F�JHف ,+; �رزSـ�ح  ���زش و ��ورش و حD �=U�  �#V

�. ��حXۀ و�حFه!  
!ر $Fوی�� �(�)� �#��$ ،	
���� در �Fر   Yـ�ح در �ـ�D �ه در �یFH

&�). �یـ� _٢، ص١٣٩٣هـ!  �(�)ـ� ح.!یـ� د�رد (ح6ـ��،  � �رزش�!ی	 دورۀ ����Fی� �ز ��'6


�ده 
	 ��D aOح در !ل �F#� �$��##9$ Fه!  �ع  .�  $�ی� �ی� $9##��ت در ُ�عF �ه�Fف �ن ��ده �

���ز�ن  !ز  ���  $+�ی� �#�; و �O!رت د�,; . ز�#�	١«�,F �ز:  �ه�Fف 'FیF �ی� �Dح /�!رت

��؛  و ��وز )!�=#�'�O رFH و $�عۀ 
���� (�ی; ���
���ز، ����  . $+�ی� روح#ۀ د�,;٢ه!  

!ز  ���  $.�یa د�,; . ز�#�	��٣ $.�یa دی&��ن؛  e#�� ؛  ���ز�ن در	. �ر$+ـ!ء _ه!  (!,	 و �Fر

 F�J,��$ ;,ـ! �رزش هـ!  د�� gـ!��» هـ!  �ـ��� ��ـ�ز�ن �ـ��  ز,ـVF� hـ�د  و �'�Jـ!/� �

aی�
  ). ١، ص١٣٨٩، و هJ.!ر�ن ز�ده (

د�ر ،  ���  ,#- �	 �ی� �ه�Fف، �����ه!ی� �Nن �FU)�، وh!  �ـ	 /OـF، (#�(ـ��ه�، ��!,ـ�

�j، ی!د (�F، $+��، $��ـ	، �(ـ�ص و... D �/!�� ،aX, ،��U ،ر��F� ،��/KH ،�7!/�، /�7، دو

�Jk� �رزش �ر�5	 FHه� 	
 F,�  و �رته!  �(�)!O� و �در دوره  دی� ،�#�lJه .F��ه!  ز,VF� ه6

ه!ی� �Nن �ر$�!ط �! (�F، �ر$�!ط ��mn، رو��#� e� �hد ، �h��H، ه8FJ�F� ،ی�ی�  ����Fی�، �O!رت

a#J>$ ،ت!,!K#ه 	� �ه!V �!ط �'�J!/�، /?ت ,7س، $7.� و (�د�k,� ، �#V  ـ�حD  ���/���ن ��

  )._F,�H١ (هJ!ن، ص 
���� ���زش د�ده ��

�ـ� و د
��h� �7ـ�ـ	 �ـ�. ی�h�V ـ�رتU �$!ن، �4!8عـ� �ـ�ر ز�#�ۀ �Dح 
���� و �mـ!ر $��#

)  FJU١٣٩q ! /���ن� �رت«) در �%وه:!O� د�ب و� �ـهـ!  ز,ـVF�  �#?�ن ��h+#� ��,!�ـ	 در


O� g6ـ!رت حـ- �6ـr=	 در �ـ#� د�,; �� (����
��ـ�ز�ن �!یـۀ �ـ�aK �ز دیـVF!ه  ���� (�Dح 

ـ���  	 �ز ,�X �ع=J!ن �'��  ��,!�	 ��ــ�زش �د�ب و �O!رت,:!ن د�د 
ـ» �ع=J!ن� �VFه!  ز,ـ

�ور  �D�/!ت و  ���ز�ن و r6� �)!�H=	، و �O!رت 'jJ �� �یK!د $��,!ی� �O!رت ح- �r6=	 د�,;

��ده و ,#!ز��F  ح- ه!  �>�=t، و $��,!ی� �	 �'�� در�وردن ر�ه ح- $��,!ی� F#8�$ و (=s ر�ه, sh�� ،!ه
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�؛ و8� �ز ,�X �ع=J!ن /�)	 ���زش و�  �����ز�ن �	 ی!دO�  �#V!رت حـ-  ��F  د�,; $�'	 �#:

��ی� ر�ه ح- و �:!ر
� �Vوه� و $ع!�ـ- در حـ-  ح- �r6=	، ��ر� ر�هO� ب!<�ه!  �V!,�Vن، و �,

 .���ل �( -�!( Fدر ح 	=r6�  
�Dح 
���ـ� در ��ر� و ,+N F!ر�Nب ,�X  «) در �%وه:� �,�+!د  �! /���ن _١٣٩ح�6� (

!ی� 
�ده ��. ,+!ط )�ت �Dح /�!رت»دوره د�6�!ن!�H ن ر�� tعu ، ,+!ط )�ت و  	� 	ز $�'� F,�

6�+- ���  $��#ـ� � ��	 ��,!�	 درH �ح��D ،�,ش درو?#&,� �� F#
 v$ ،	'!�ع �دی� �ه�&�h ��6�

aX, ،�(�)� ه�O� و �ـHرز� a#7!ه� gی��ن در $��#ـ� V#ـ�  �ز h�w#ـ� و ,+ـ; �ع=Jـ! �>:� و $

HـFه و h+ـ�Fن $�'#ـ	 �ـ��  ,Xـa ��'ـ�د در  �(�)� و در هJ!ن ح!ل، �F+hن ��!,� ,Xـ�  $<�یح

�� ه!  �ر�5	 �رزش!
�	 FHه ��.  FHه، '?ء )!�H ح�D �ه!  �ی  
�ر�5ۀ N!ر��N� �D  ���  �X,ح 
���� در «�  �! /���ن  ) در �4!8ع	�١٣٩y#�ز���ر $#?(��ب (


	 در ز�#�ۀ ��!,�، �ه�Fف و روش» ه!  ��م ه�Fر	 �! $.#	 �� ���ز �� F+�ه!، �Dح 
����  �ع

�!,�، �ه�Fف و روش� !� ،	��� �	 $��#� −��; و روی.�د دی�� ه!  دو روی.�د $��#�  در �Fر�

�ـ�; و  �(�)� )!�- �,4�!ق ��. ه�lJ#�، �یـ� �4!8عـ	، ��.ـ!ن )ـ��ر د�دن دو روی.ـ�د $��#ـ� 

�ــ!ت 
ــ�ده �ــ�. �ز�یــ� �ــ���−روی.ــ�د دی�ــ�m� ــ!زو�ر ر��ــ� #
رو، )ــ��ر د�دن روی.ــ�د  در $�

�ـ� �ـ� و �ز  دی�� �! )���5 ���� �ـ	−��;�/���ن Nـ!ر�Nب ,Xـ�  Dـ�ح 
���ـ�، 
ـ!ر  �ع

 .�!زو�ر  درو,� ��(�رد�ر �  
) �)��١٣٩Fی!ن q ـ! /�ـ��ن� �رت«) در �%وه:ـ!O� ـ�ح �د�ب وD �ـ:<��m� �ـهـ!   ��ر

���� �VF,و /ّ?ت ,7س د�,;ز a:) ل���
» ���ز�ن ��6 دوره دوم ����Fی� ��Fرس J�O� �OH#ـ� ، �� 


!ه; (:a و �h?�ی; /ّ?ت ,7س د�,; �/!� ����
  ���ز�ن FHه ��. ,:!ن د�د 
	 �'��  �Dح 

	 در دو �%وه; $mv#� و �#?�ن ���D �#+hح 
����  ه! ���'	 �� �! د)� در �ی� �%وه; aی�H

��ل (:a و �h?�ی; /ّ?ت ,7س د�,;در �یK!د �O!رت �
���ز�ن و در �%وه; دی&� �ـ	  ح- �r6=	 و 

��ر� ,+!ط )�ت و uع�D tح 
���� ��د�(�	 HـFه و �ـ!|(�ه در �ـ%وه; �(ـ� �)ـ�Fم �ـ	 �ر�5ـ	 


#F �� ���زه v$ !� ����

	 در �ی� �%وه; ه!  دی�� 
�ده و �� N!ر�Nب ,�D  �Xح  �7V هـ!  $��ن

V!ن و $K!رب زی6�	 �,Oـ!  ���ز�ن �#:�� �H!ره FHه و �	 ی!دده�F و ی!دV#�  د�,;�	 ��!,� ,�D  �Xح 

$�'O� F:,ه ��. هJ#� ��ـ� یع�ـ� $Kـ!رب �ع=Jـ!ن و �ـFی��ن در ��hی�ـF �'ـ��  Dـ�ح �#ـ!,&� 

�ـ� در �ی�ـFه �ـ�؛  ری?  �:.�ت �Dح و ه�lJ#� ,+!ط )�ت و uعt و �	 د,�!ل �ن ��,!�	O�  !ه

هـ!  ���زHـ� ر� د�ر,ـF؛ ��ـ!���ی� |زم �ـ�  و �6#!ر �JO� در �'ـ��  �Dح زی�� �,O! ,+; ح#!$�

�� �	 �ن $�'	 FHه ��ر� �Hد. دیVF!هJ
 	
 �7#
�7!ده �ز روش   ه!  �Fی��ن و �ع=J!ن �! �
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  ��وه �ه
 	��ل

�!ن �O!�!د در ��رد �O!رت�OH �ی�F�ه!  ��ـFرج در Dـ�ح 
���ـ� Nـ	  �Fی��ن و �ع=J!ن دوره ��

  �  د�ر,F؟  ی6�	$K!رب ز

�!ن �O!�!د در ��رد و�حFه!  
!ر ��Fرج درDـ�ح 
���ـ� �OH �ی�F��Fی��ن و �ع=J!ن دوره ��

	�  �  د�ر,F؟ N	 K$!رب زی6

�!ن �O!�!د در ��رد ���,j �'��ی� �Dح 
���� N	 K$ـ!رب �OH �ی�F��Fی��ن و �ع=J!ن دوره ��

	�  �  د�ر,F؟ زی6

  

  ��وه روش

�7#
� و 1,�ع �ی� �%وه;، !�Hر�FیF� 2روش �ن  	�ـ�، �4!8عـۀ $��Kـ	 زی6ـ!�Hر�FیF� .ـ��

�� 	�Hـ�د (��ـ!�� ـ#&!رود  و  �� و �	 'O!ن، �,�l!ن $�'	 د�رد 
	 �	 وـ#=	 یـh Iـ�د زی6ـ

�ـ!رت �ـ� �ز یـ��K$ Iـ	 ��١٣٩١هJ.!ر�ن، / 	�و�ـ4	 و حkـ�ر  �ز N#ـ? ؛  ). $��K	 زی6ـ

	��K$  �#� ،و �ع=�م a8!/ �#� در �ن 	
  �	��K$ 	��K$ و �V  .ـ�F,�Hه، �$�ـ!د و ه�یـ� ��)ـ��ر �

	��K$ �؛ یع���	 دوم �
	 �! و�ـ4	 و ح<ـ�8� �ـ�. در�  $��K	 زی6�	 در �+!�- $��K	 د  �

ـ� 
ـ	 �یـ� $K=#ـ!ت �#ـ!,&� و  $K=#!ت ح#!ت �,6!ن �	 �ع�!  در� ح!|ت درو,ـ� و ذه�ـ��  �


	 در �ی�  �و�)ع#!ت ���6س h#?ی.� ,�7ذ و ر�خ 
�ـF $ـ! ح!
� �ز �ن ��. و7#w	 aOh �ن �

��س و �:ـ!هFه حـ��س ,#6ـ� (Uـ!د)�، �Xـ!ه�  و ح#ـFر ، 
	 در د F�!ی ��	 �ن N#?  د

١٣٨y.(  

  

  ��ر� ��و�� و�
���، ��و�� 


	 در !ل $�<#=�  �� �,!J=ی��ن و �عF� ۀJه -�!H ;%وه� �ی� 	٩'!�عq−ن  ٩٧!�ـ�OH در

 �K� �ی�F��� j4+� د در!�!O� ده�� ����
ـ!س ��ـ!ر رـJ� �ز ��ـ�زش و �ـ�ورش  �Dح ��� .F,�

�!ن $ع�Fد �OHدر�ن  ٨٣ 	
,�7 ��د ��ده 
ـ	  �7,٢٨٢ زن و  ٧_F�٢ر	 ��D  �Kح 
���� ��ده 

 
ً

	 �ز �ی� $ع�Fد �ع!ون  ,�7 �� �٧٢ع=a و $ع�Fد �ع!و,#�  J'y٢٩ع! FH!�_�7 ��د  �7,٣٢ زن و  ٠,

 �١٧١٠٧یـF  ���ز�,� 
	 �Dح 
���� در ��رد �,O! �	 �'ـ�� در�� �د د�,;���ی�، $عh� .F�H!� F?ون ��

�� �7,  .FH!�  
                                                           
1. Qualitative 

2. Phenomenology 
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	,�J, ، �ز روش	4!8ع� �در �ی ،�#�lJه �؛ زیـ�� ���7!ده FHه �� F�JhFه  �#V  ز� a#ـ��ه)

sـ#J/ ـ! در�$ F,ت زی!د  د�ر!/�D� ����

	 در ز�#�	 �Dح  a#�
�7!ده $�  ,6ـ�� �ـ	  ���hد  �

6�	 �ع=J!ن و �Fی��ن در ز�#�	 �Dح ی!دFHه �	 د� �وریK$.a!رب زی  

  

��ر ��وه��  

	J#, ۀ��	 در �ی� �%وه;، �ز ��?�ر �<!حh!ری!�)!�7!ده �� 1� 	J#, ۀ��	 �ن  �Hد. �<ـ!حh!ری!�ـ!(

�� �<:� -�
	 در �ن، �n|ت �<!ح�	 �ز ) �ه!   ده�VF!ن، ��ـ; Hـ�د و �ز $Jـ!م �!ـ1 �

#Fه �� 	�!:��� �� 	
 F1 ده�1 (�د ر� �	 ه� �Dی+� �!!� 	
 F,ز�د� !O,� !�ّ� د؛�H  	ـ��8� .Fه�ـ��)

�J, ـ�
�ی�، �4!8عـۀ  Hـ�د. ���ـ!س در ر�ه�J!  �<!ح�	 '?5#!ت �<!ح�	، H#�ۀ �#!ن و $�$#O,� g! ذ

�nل 	� 	'�$ !� �u!و �!ره ح �#:#� �ل ه!  �%وه:�n�,Fه Hـ  ه!  $.J#=� ه� 8�n�، �<!ح�	 �  �ز 

	��K$ �� !�� 	
 �� 	�H�SV ل ر� �ز�د�n 	� ����
  ه! �!1 دهF. ه!  (�د در �!ب �Dح 

  

���ر �
ی
ی� و رو�ی��   ��وه

IN �ر ���ورد �#?�ن رو�ی�X�� 	� ،	4!8ع� �در �ی  �ی�  (و�)عـSر�ـ!��8#6ـ� �<ـ!ح�	 �ز �ع#ـ!ر �/

t#U�$ دن�� 	�h!ه! و ی 	ه!  �%وه;) �! � 	روی  �#Vر!
وی%ه 
�SVFر  و $�=#- ���  �رزیـ!�� ه!   

�7!ده ���Hد. ه�lJ#�، ���  �رزی!�� �!ی!ی� �ز ر�ه.!رهـ!ی� Nـ�ن هـ�Fی� د)#ـs '�یـ!ن  رو�ی� �

هـ!   ه! و �یK!د ��hی�Fه!  ـ!(�!ر��F �ـ��  �'ـ�� و $67ـ#� �<ـ!ح�	 �<!ح�	 ���  �Vد�ور  د�ده

�7!ده ��� ��&Jد. ه�H  

 


ت !ح#�" و ! �ی�&'(�  

�#67$  ��. در �ی� روش، �%وه:ـ&� روش  -#=�$ ،�u!ت در �%وه; ح!/�D� -#=�$ و 	ی?K$

7�ـ	 در �ـ�� ,�Hـ�!ر  �<ـ!ح�	 ��ـ�د�زد    درFUد �� $! در حF ��.!ن �	 �H.!ر ,�Jدن �#!مO,  !ه

ه!  ��رد �%وه; و  ). ,>6�#� V!م در $�=#- J$ s#7=$ ، �#67$!�� د�ده٢٨١، ص_١٣٨(�h(?�د، 

�. V!م �عF  دی&�  
	 ی.� �ز �aO$:.#- ی� �$!/�D� ی&!ه!� I   �#ح- $�=#ـ- $67ـ��� �ی�$

�+	 ی! ح#4	 د�دهD ،	8�+� �ویF$ ،��� در���� ه!
	 �D�/!ت ر� �	 �Uرت ��! �V#ـ�د  ه!ی� �


�F. در �ی� ��ح=	، �%وه:&� �!یF در ��رد �ی� $<a#J �&#�د 
	 Nـ	  	U�) ر� !O,� ح!ل �و در /#

8!4�	,!:,  Fم �ع!V .�� aO� ;<� در درون ه� ��هـ! (�'ـ?�ء) �ـ�. هـ�  �SVر  
�دن �>; 
                                                           
1. Semi-Structured Interview  



٨�    �����	
��                        ��١�٠٠ی��  /٣٧ش /�١س/ 

 

ه!   FHه در �ن در ی.� �ز �+�8	 ه! �!یF ��ر� �Hد $! �ع=�م �Hد 
	 �ی! �FیFه $�t#U یI �ز �>;

ه!ـ�. �ـس �ز   هـ!  �+�8	 ��ـV ;<�  F#ـ�د یـ! (#ـ�؟ Vـ!م �(ـ�، �Vوه ��F  )ـ��ر �� ,X!م �+�8	

	,!:, V;<� ، ر�S 	,!:, 	8�+� Iی ��$ 	
  FHه، در 
�!ر هa )��ر ده�SV .Fر  ه!ی� ر� 

  


*(�ی 
  ��وه �ه

ـ�!ن �O!�ـ!د در �ـ�رد �OH �ی�Fـ��nل �ول �4!8ع	 ح!�u �یـ� �ـ�: �ـFی��ن و �ع=Jـ!ن دوره ��

�	�١  د�ر,F؟ 'Fول JH!ره  ه!  ��Fرج در �Dح 
���� N	 K$!رب زی6�	 �O!رتh!ه!  ���ـ�ط  ، ی

  �Hد. �	 �nل �ول �ی� �%وه; ر� ,:!ن د�ده ��

  

  ١ه
� ��وه �ر�وط �� 	��ل  : ی
*(���١ول

�ز ه�) �� �ح�ر� (���� �� ������ (درو���ی�) �� 

ه� و  ����� �� وی��� ��
��زه�  �ر���ر در �ر�ح� "

 �ر"��� در#�

 ,��ز�ن "��%'�#* �� ر)( )'�&%� د�"$

 �"%-��� و د)��ر

 ذه'�

  ,��ز�ن "�ه	�ه'/ �� ی�د��ر  د�"$

  د)��ر �ر�  در1 و ��0

 ,��ز�ن "��%'�#* �� ر)( ه��2"� د�"$

  ه� ,��ز�ن �� �ی6 ���رت �� د�"$ �34� ��

  ���� "8ردن �� "��زه� و �4ی7

  �;�ب "�9دن

����� �� �<�ل ح�>0 �ر  ��
 �ر�ح� �ر"��� در#�

�(م �&%�Aص ز��ن �'�#* �� ,��زش 
 ه� ���رت

 ه� "�9د وC3 >��� �ر�  ,��زش ���رت

 ه�  ��D�� ه� در وC3 ,��زش �ی6 ���رت

 ه� در ز��ن &س%�E ,��زش �ی6 ���رت

�(م ر��یC �<�ل ح�>0 �ر 
 �"%�Hب و #�ز��"(ه� �ح%��

%* در#� �ر�  ,��زش ���رت
ُ
%* در#�  �>%�J �� ,��زش ���رت ه�  ���8 �� #�یر >

ُ
 ه� در #�یر >

 ه�  �(م "��ز �� ,��زش �2(د ���رت

 

 ه� �8ر�ر  ��دن ���رت
  ه� در دیEر دروس �'�2"(ن �ی6 ���رت

C�9ه(  

�رزش �
�� )(ن  ز�ی( و ��
 ه�  ,��زش ���رت

 ه� �ه	�C ��دن �ر���ر  ���رت ��

  ه�  ,��زش <�ر  ���رت

 ه�  �ه	�C "(�دن �� ,��زش �ی6 ���رت

 )����C9M و ��(�ن ,�Lر و �
 ه�  �	
� �ر�  ,��زش ���رت

 

 �(م >�ر�رد در ز"(�� روز�ره

  �(م >�ر�رد در �(ر#�

�( ��دنJ��"  

  C9M� Oه(ه "8ردن "%�ی���   

  



� ��ر�	���� ��ی	 
&%$�ن و 
"ی�ن زی�"��
� ,�ح 
*رد در 
'���د )'����ن �-  ٨٧      

 

	��,K!م HـFه در (<ـ�ص ��رـ� $Kـ!رب زی6ـ�	 �ـFی��ن و �ع=Jـ!ن �ز   ه! ���!س �<!ح

�>ـ!�� یـ! درون �'��  �O!رت,� Fـ
ـ	  ،����
$ـ�'O� �ـ	  . ��١هـ!   �ـ! /���ن�!یـ	  ه!  �Dح 

�V%وی  ،�. ر/!یـ� ,.ـ�دن �Uـ�ل حـ!
a �ـ� �,�>ـ!ب ٢ه! و ,#!زه!  V��h#� در ��Dح� ��,!�	 در

$�'O� �ـ	 �Uـ�ل حـ!
a �ـ� ��Dحـ� ��,!�ـ	 درـ� و دو 
ـF  . ��٣ده� ����� و  ����� و !ز�!ن

ـg �ـ! رHـF ه#Kـ!,� !���!, .t8ـ� �ـ! /�ـ!وی� Iره یـ!JH ن�Jk�  ���  ـ�ز�ن و  د�,;���ر��

�� د�,; ب.)!�H FHر !� g!�����ز�ن و ON!ر 
F ��ـ�ر  ���ـ�ط �ـ	 �kـ�Jن HـJ!ره دو �ـ!  ,!�

�g درـ� �ـ��  ��ـ�زش �O!رت ه!  �t8. $.��ر  ��دن �O!رت /���ن
هـ!،  ه!، ب. �$.! �	 دی&� 

�� و /J=� ��� ج.�� F�!#� ر و!m� ن�F+h  رت!O� زش��� �و � Fه!، د. ز�ی  �ن ��ـ�زش �رزش $=+FH


F ���ر  ����ط �	 ��Jkن JH!ره 	 �! /���ن �(�<!ص ,ـ�Fدن ز�ـ!ن ��!ـO�  g!رت Iه! و ی


�د. �	 ���زش �O!رت a#ر� �#!ن (��ه !O,� در زی� 	
 FH ر!.H� و �ی!!�H !ه  


 *��زه�) و ه�وی%$� 	# �"! �	�. ١�$�

�ح� در +/ #��*
!س $Kـ!رب �ـ	 دـ�  :در�� 	���

ه!  و ,#!زه!  V��h#��ن $�'O� F:,ه ��. �ی�  ه!  �Dح 
���� �	 وی%V� ��Dح� �O!رت��Fه در 

  �Hد. �!FH. در �د��	 �	 ذ
� �,O! ��د�(�	 �� ��Jkن H!�- دو 
F ���ر  ��

ـ!س $Kـ!رب �ـ	 دـ� ��ـFه �ز �ـFی��ن و  >�ـ"ز�ن: �89. *��5��67 	� ر34 ه��2*� د�*1���

V%وی !� ����
ـg ,#6ـ�. ی.ـ� �ز  ه!  رFH ه#Kـ!,� د�,; ��ع=J!ن، ��Dح� �Dح !����ـ�ز�ن �

	��	 ری?  �O!رت در ��,!�	«VF,�H  :�7V!ن �� �<!ح��ـ�ز�ن $ـ�'O�  ه! و /�یs د�,;  ه!، �	 (��

�  ».,:Fه �

!س $K!رب �	 د� ��Fه �ز �Fی��ن و �ع=J!ن  >�"ز�ن: ب. *��5��67 	� ر34 �64=�7 د�*1���

g!���!, ����
�� د�,; ��Dح� �Dح )!�H FHر !� 	�Hـ�,VF!ن در  ���ز�ن �ـ�. ی.ـ� �ز �<!ح

دی&ـ�  ». هـ! /ـ!'? ه6ـ��F ��ـ�ز�ن �ز در� و OhـO� a!رت �#:ـ�� د�,;«
�ـF:  �%وه:� �#ـ!ن ��

��  :�7V»رت!O� �ی� 	/=� �ی�. 	رم ��F, !O,�  رو  F#
v$ aه �� F��  ».ه! ذه�� ه6


 �*7@�ب و ��ز��ن٢	 ABل ح�"�
دن �D* ی��Eه  :ده� ��7"�. رFـ�� �!س $K!رب �	 د���

ده�  ه!  �Dح 
���� ��Uل حـ!
a �ـ� �,�>ـ!ب و ـ!ز�!ن �ز �Fی��ن و �ع=J!ن در ��Dح� �O!رت

��� ر/!ی� ,:Fه ��. �ی� ��Jkن د�ر�  ON!ر 
F ��ـ�ر  �ـ� 
ـ	 در �د��ـ	 �ـ	 �#ـ!ن �,Oـ! ��

�� 	�  �Hد. ��د�(


�ر) 	"دن � �رتD� .89�:ه� � ��Fه �ز �Fی��ن و �ع=Jـ!ن �#ـ!,&� �ن �ـ� 
ـ	 $K!رب �	 د

هJـ	 �یـ� «7Vـ�:  Hـ�,VF!ن �� ه!  �Dح 
���� $.��ر  ه6��F. ی.� �ز �<!ح�	 �O� g8!4!رت

  ».ه! در ��,!�	 در� ��Fرس و'�د د�رد �س ,#!ز  ,�6# 
	 دو�!ره �,O! ر� $Fریس 
�O� a!رت



٨٨    �����	
��                        ��١�٠٠ی��  /٣٧ش /�١س/ 

 


 57B در�� 	
�) >�"زش � �رتFدی #	 �D�� .رب ز ه�:ب!K$ ی��ن �#ـ!,&� �نF� ن و!J=ع� 	�ی6

�!ب
 g8!4� !� ����

	 �g8!4 ��'�د در �Dح  �ه!  در� Hـ�!ه� د�رد و �ـ��  ��ـ�زش  �

�!ب �O!رت

�د,ــF. ی.ــ� �ز  هــ! �� هــ!  Dــ�ح 
���ــ� �)ــ�Fم �ــ	 ��)ــ��ر  �ر$�ــ!ط �ــ! ���ــ�  

	��g �ر$�!ط ه!  ��'�د در �Dح 
���� �! �g8!4 �ع �#� �O!رت«VF,�H  :�7V!ن �� �<!ح
 �k

�!ب ��)��ر ��
!ی�   ���� 	� !O,� دم و ���  ���زش�

�دم ه! �F�6ه �� .«  

�
	 �GHE و �IJ� 3���� ر و�K< د"I* .ه،  ه�:>�"زش � �رت )جFـ� ��ــ!س $Kـ!رب �ـ	 د���

VF,�H  :�7V!ن در �%وه; �� ی.� �ز �<!ح�	 ه!  �Dح 
����، �m!ر ���� و /=J� �F,رد. �O!رت

�7!ده ,J� ���ز�ن �ز �ی� �O!رت د�,;«
��F �!ور 
� �	 درد د�,; ه! � �J, رد ���ز�ن�).«  

FHه �ز �Fی��ن و �ع=J!ن �#ـ!,&�  $K!رب 
g6 ه�:�رزش ��MG 34ن >�"زش � �رتد. ز�ی3 و 	�

Hـ�,VF!ن در  �ع=J!ن ��. ی.ـ� �ز �<!ح�	  ه! �ز � �رزش $=+� FHن ���زش �O!رت ز�یF و ��

� ���زش �ی� �O!رت«�7V:  ��%وه; �� t#=.$ jhر Fه! در ح.«  


�ح� 	
*��# در��:. 	�٣/ 
	 ABل ح�"�$K!رب �	 د� ��Fه �ز �Fی��ن و �ع=J!ن  �"! � 	# �


	 �	 ��Uل ح!
��D �� aحـ� ��,!�ـ	  در (<�ص ���زش �O!رت �ه!  �Dح 
���� �#!,&� �ن �

�� �
F ���ر  �! /���ن /Fم �(�<ـ!ص ز�ـ!ن $�'O� FHه ��. �ی� ��Jkن ,#? د�ر  ی در I

g �	 ���زش �O!رت!��� �� 	�  �Hد. ه!�. در �د��	 �	 �#!ن �ن ��د�(

!س $Kـ!رب �ـ	 دـ� ��ـFه �ز  ه�:��O7=� .89ص *�3دن ز��ن �5��6 	# >�"زش � �رت���

ــ�زش �O!رت ــ	 �� � ��ــ ــ!ن ��! ــ!ن ز� J=ی��ن و �عFــ ــ�  � ــ�. ی. ــFه � ــ!ص د�ده ,: >�ــ! �( ه

	��!ب«VF,�H  :�7V!ن در �%وه; �� �ز�<!ح
هـ!  درـ� و)�ـ� �ـ��   �! $�'	 �	 حa#K �ـ�دن 

  ».�!,F ه! ,J� ���زش �O!رت

ـ�!ن �O!�ـ!د در �ـ�رد �OH �ی�Fـ��nل دوم �4!8ع	 ح!�u �ی� ��: �Fی��ن و �ع=J!ن دوره ��

	��ـ	�٢  د�ر,ـF؟ 'ـFول HـJ!ره  و�حFه!  
!ر ��Fرج در �Dح 
���� N	 K$!رب زی6ـh!هـ!   ، ی

  دهF. ����ط �	 �nل دوم �ی� �%وه; ر� ,:!ن ��

  

  

  

  

  

  



� ��ر�	���� ��ی	 
&%$�ن و 
"ی�ن زی�"��
� ,�ح 
*رد در 
'���د )'����ن �-  ٨٩      

 

  ٢ه
� �ر�وط �� 	��ل  : ی
*(���٢ول

 ��ه�� �ز ه�) ��ه�� �ح�ر� (���� ��ی�) ��ه�� �ح�ر� (درون

ح�ظ "8ردن �<�ل �"%�Hب 
 ده� �ح%�  و #�ز��ن

�رزش �
�� )(ن  ز�ی( و ��
 و�ح(ه�  >�ر

��  �� C�9ه( Q� �ح%��  #�یر >%* در#��ه	�%� �� ,ن �� د

�Q )�9هC �� �ح%��  دیEر >%* در#�  �(م "��ز �� ,��زش ,"�� �� د

�Q )�9هC �� �ح%��  دیEر >%* در#�  �(م ,��زش �� د

  ,��زش <�ر 

"�9د ,�Lر و ����(ه�  �C9M و 
�
	� 

C9M� Oه(ه "8ردن "%�ی���  

  >�ر�رد "(�)6%

�ر "(�)%6 در ز"(�� LR��"روز�  

ه� و  ����� �� وی��� ��
��زه�  �ر���ر در �ر�ح� "

 �ر"��� در#�

 �"�2�"��%'�#* �� �S( ه
 ,��ز د�"$

�Q )�9هC �� �ح%��  دیEر >%* در#� �ی�2د &س%�E �� د

�-ه �ر�  ,��زشE"� 6%(�)" 

�� Q� �� �ر���ر�ن  ح�<
�    ,��زش "(�دن �� د

 �(م ;ت >��� �ر�  ی�د��ر 

"��%'�#* �� ر)( )'�&%� 
 ,��ز�ن د�"$

�( "8ردن �ر ,"�� �� &��ر ذه'� ��دن<R�  

�Q ���� "8ردن �� وی����( "8ردن �ر ,"�� �� د<R� �%&�'(  ه�  

  �"%-��� و د)��ر

 

	�FHه در (<�ص ��ر� $K!رب زی6�	 �Fی��ن و �ع=Jـ!ن �ز و�حـFه!   ه!  �,K!م ���!س �<!ح

�>!�� ی! ��Jkن �! /�!وی� 
!ر �Dح 
����، دو ,� F
هـ! و ,#!زهـ!  V��h#ـ� در $ـ�'O� �ـ	 وی%Vـ�. ��١

. �8!ظ ,.�دن ��Uل �,�>!ب و !ز�!,Fه� ����� �H.!رFHه و ���  ه�
ـ�Fم دو ��D٢ح� ��,!�	 در� و 

g �! رHـH Fـ�!(�� د�,;!���!, .t8� �وی!�/ !� g#$�$ 	�  ر��� F
  Fـ! �عـ� gـ!����ـ�ز�ن و ب. ,!�

K#و د�,;ه a=ع� �!,  �ـ�ر  �ـ! /�ـ!وی�� Fـ
���ز ���  ��Jkن JH!ره یI و ���  �kـ�Jن دی&ـ�، دو 

  �رزش $=+� FHن و�حFه!  
!ر و ب. ,��د �m!ر و �#!�Fه!  ���� و /J=� روH� t8� .FH. ز�یF و ��


 در /
�ح� 	
*��# در�ـ�:�"! � 	# وی%$�. 	�١�$�
ـ!س $Kـ!رب زی6ـ�	  ه� و *��زه�)  +���

ه! و ,#!زهـ!  V��h#ـ��ن $ـ�'O�  ��ن و �ع=J!ن در ��Dح� و�حFه!  
!ر �Dح 
����، �	 وی%V��Fی

:�  ,:Fه ��. �ی� ��Jkن د�ر�  دو 
F ���ر  �


	 ��Dح�  >�"ز�ن: �89. *��5��67 	� ر34 �64=�7 د�*1 �$K!رب �	 د� ��Fه �#!,&� �ن �

�� د�,;)!�H FHر !� ����
g ,#�6. ی.� �ز �<!ح�	���ز�ن � و�حFه!  
!ر �Dح !��Hـ�,VF!ن  

�� و ذه�� د�,; در و�حFه!  
!ر �	 وی%V��V»یF:  در �ی� �!ره ��)!�H  !,.ـ�ده و  ه 	ز�ن $�'ـ���

�J, F#
 v$ د8#- زی!د رو  �ن �#Jه 	دم ��
�عkـ� �ز و�حـFه!  
ـ!ر Dـ�ح «7Vـ�:  دی&�  ��». 

  ».ر� �ن /!'? ه6�����Fز�ن �ز د 
���� �6#!ر �,�?�/� ه6��F؛ ��!���ی� د�,;


ـ	 و�حـFه!   >�"ز: ب. *�� 5��67	� 	3P ه��2*� د�*1 �$K!رب �	 د� ��Fه �#!,&� �ن �


!ر �Dح 
���� �! �عF ه#K!,� د�,; 	�g ,#6ـ�. ی.ـ� �ز �<!ح!��7Vـ�:  Hـ�,VF!ن �� ���ز �



٩٠    �����	
��                        ��١�٠٠ی��  /٣٧ش /�١س/ 

 


ـ�دم س ,J����ز�ن ح�U=	 یـ!دV#�  ر� ,�Fر,ـF �ن ر� $ـFری در �#:�� ���رد �	 (!�D �ی�.	 د�,;« .«

  ».���ز�ن S8ت 
!h� �F,رد ���زش و�حFه!  
!ر ���  د�,;«�7V:  دی&�  ��


دن ��"ل �*7@�ب و ��ز��*3ه� ��7"�:٢D* ��9ظ .  	�$K!رب �	 د� ��Fه �ز $Kـ!رب زی6ـ


	 در ��Dح� �,U� !Oـ�ل  ��Fی��ن و �ع=J!ن در (<�ص و�حFه!  
!ر �Dح 
���� �#!,&� �ن �

F,!ز�!�>!ب و ,�:�  ه� ����� �8!ظ ,:Fه ��. �ی� ��Jkن د�ر�  دو 
F ���ر  �

!س $K!رب �	 د� ��Fه، و�حFه!  
ـ!ر  �رزش ��MG 34ن و�ح3ه�) �Bر:�89. ز�ی3 و 	����

و�حـFه!  
ـ!ر Dـ�ح «7Vـ�:  Hـ�,VF!ن �� �رزش ه6��F. ی.� �ز �<!ح�	 �Dح 
���� ز�یF و ��


���� در� هJ!ن �g8!4 در� روز�,	 �
	 در ��Fرس $Fریس ���  ه6 F�  زیـ!د �ـ�د ��ـ!���یH


#F ,.�دم v$ ». رو  �ن��7:  دی&�  �V» و 	ـ'�O رt#=.$ jh و ���ورد �,�Xـ!ر�ت /���ـ- �Fر

  ».دهa �د�ره �ن و�حFه! ر� �,K!م ��

!س $K!رب �	 د� ��Fه، �ی� و�حFه!، m� F(!h!ر  ��IJ و �GHE: )ب. *I"د >�Kر و ����3ه����

F�!#� ه!  � و	��! ,&!ه� �	 ز,VF� روز�,ـ	 «VF,�H  :�7V!ن �� ��� و /J=� ه6��F. ی.� �ز �<!ح

� �� د�,; !O,� ز� 	در '!�ع 	
�!ره!ی� hر  ���ز�ن و ر�SـV�#mv$ ن�Fـ�N ـ!ر
ز,F ���زش و�حـFه!  

���ده �, .«	�$! ح!| ,�!یY (��� �ز ���زش �ی� و�حـFه!  
ـ!ر «F,�H  :�7Vه دی&�  �� �<!ح

  ».���ز�ن ر� �:!هFه ,.�دم ;در �#� د�,

ـ�!ن �O!�ـ!د در �ـ�رد �OH �ی�F���rل �م �4!8ع	 ح!�u �ی� ��: �Fی��ن و �ع=J!ن دوره ��

	��	�٣  د�ر,F؟ 'Fول JH!ره  ���,j �'��ی� �Dح 
���� N	 K$!رب زی6h!ل  ، ی�nـه!  ����ط �	 

�م ر� ,:!ن �� .Fده  

  ٣ه
� �ر�وط �� 	��ل  . ی
*(���٣ول

 ��ه�� �ز ��ه�� �ح�ر� ������ه��  ��

>�#%� در ��A%3د 
 ,��زش و �رورش

�ر�ه0 "��وردن )ر�یT و 
���8"�ت ,��ز)� و ��د  

�ر�  ,��زش �رح 
Cر��< 

 >	�9د و#�ی< Q	V ,��ز)�
��� W��'� �9د" 

*#�'�  �X� ن�)�� 
  �#%�"(�رد "�9دن Yر��C >4س

ح�ظ "8ردن �<�ل 
ده�  �"%�Hب و #�ز��ن

 �ح%� 

رزش �
�� )(ن  � ��
Cرح >ر��� 

�Q و��د �رح �� ه�  ���ز     ����� �� �رح �� د
�%� �� �ه	


� �ر"��� در#�>� C#ر��%6 در �رE" 3ر�ر Q� �(م ��ر�  �رح �� د


� �ر"��� در#�>� C#ر��%6 در �رE" 3ر�ر Q� �ه	�C "(�)%6 �� د

���< C>ر��9د "  

ه� و  وی���"��%'�#* �� 
��زه�  رو�ن"  �%&�'(

 ,��ز�ن د�"$

"��%'�#* �� ر)( 
 ,��ز�ن )'�&%� د�"$

 Q��3 ��0 "�9دن �ح%�  �رح

ه�   "��%'�#* �� �'9�
 ,��ز�ن ه��2"� د�"$

�%#��& �� 6%(�)" 7��Z� $"زه�  روز د��� ,��ز�ن ه� و "

�%#��& �� 6%(�)" 7��Z� ز�� ,��ز�ن ه�  روز د�"$ ه� و "



� ��ر�	���� ��ی	 
&%$�ن و 
"ی�ن زی�"��
� ,�ح 
*رد در 
'���د )'����ن �-  ٩١      

 

	�ه!  �,K!م FHه در (<�ص ��ر� $K!رب زی6�	 �Fی��ن و �ع=J!ن در �ـ�رد  ���!س �<!ح

�>!�� ی! ��Jkن �! /�ـ!وی� ,� F
 	 ،����
ـ�� در �)�<ـ!د ��ـ�زش و ���١,j �'��ی� �Dح !
 .

g �! وی%V�٣ده� �����،  . �8!ظ ,.�دن ��Uل �,�>!ب و !ز�!ن��٢ورش، !��ه! و ,#!زهـ!   . ,!�

�� د�,;�H رو�ن)! Fـ
ه!  ��ـ�ر  �ـ	 $�$#ـg �ـ! /�ـ!وی� hـ��هa  ���ز�ن �H.!ر FHه و ���  �,Oـ! 

�kـ�Jن HـJ!ره  ,#!وردن ��Hیe و ��.!,!ت ���زH� و �!د  ���  ���زش �Dح 
���ـ� ���ـ�ط �ـ	

�� ،Iی   ��ـg �ـ! رHـH Fـ�!(!���رزش $=+� FHن �Dح 
���� ����ط �	 ��Jkن JH!ره دو و ,!�

�	���ز�ن و ,!�� د�,;�' !� g
VFـ�Sر  HـFه  ه!  ه#K!,� د�,; �! 	���ز�ن ���  ��Jkن JH!ره 

.FH Fه��) 	��. در �د��	 �	 �#!ن �,O! ��د�(�  

ه!  �	 د� ��Fه �ز �Fی��ن و �ع=J!ن،  ���!س $��K	 �7��B . در ��O7Rد >�"زش و �
ورش:١

��!
 ����
�رد. �یـ� �kـ�Jن د�ر�  
ـF ه!ی� و'�د د  در �)�<!د ���زش و ��وش در ز�#�	 �Dح 

:�  ���ر  زی� �

��hهa ,#ـ!وردن Hـ��یe و ��.!,ـ!ت ���زHـ� و �ـ!د  �ـ��  ��ـ�زش Dـ�ح 
���ـ�: ���ـ!س 

	���Hیe و ��.!,!ت ���زH� و �!د  ���  ���زش �Dح 
���� ��hهF:, aه  ه!  �,K!م FHه، �<!ح

	���د و!ی- 
IJ ���زHـ� در  در �
�� ���)j �	 دVF,�H  :�7V»-#8!ن �� ��. ی.� �ز �<!حJ


�J, 	ی.� �ز ���,ـj �'��یـ� �یـ� «�VیF,�H  :Fه دی&�  �� �<!ح�	». $��,a �ن ر� �,K!م دهF� aر

�� �8!� j�!�� د��  ».�Dح ,


دن ��"ل �*7@�ب و ��ز��*3ه� ��7"�:٢D* . ��9ظ 	ـ��K$ ـ!سه!  �ـ	 دـ� ��ـFه �ز  ���

ده� ���ـ�  �8ـ!ظ ,:ـFه   ل �,�>ـ!ب و ـ!ز�!ن�Fی��ن و �ع=J!ن در ��Dح� �Dح 
���ـ�، �Uـ�

:��. �ی� درون �!ی	 د�ر�  
���Fر  زی� ��  

�� 	��K$ :����
ه!  زی6�	 �Fی��ن و �ع=J!ن در �ـ�رد ���,ـj �'ـ��   �رزش $=+� 
�دن �Dح 

�� ����

	 �Dح  �Hـ�,VF!ن  Hـ�د. ی.ـ� �ز �<!ح�	 �رزش $=+ـ� �� �Dح 
���� �#!,&� �ی� �

��  :�7V»ح�D �� ر�
Sح �ـ�D 	� 	'�$ مF/ �/!� !O,� ز� �H!, ه!  ���ز  و �:.�ت F,ـ�H .«

	���، در �'ـ��  �ن �+!و�ـ�  �)دم �عk� �و(!ت �	 /=� ��«F,�H  :�7Vه دی&�  �� �<!ح#Jه�

�� a�
.«  

ه!  �ـ	 دـ�  ���ـ!س $��Kـ	 >�"ز�ن: �64=�7 د�*1ه� و *��زه�) رو�ن. *��5��67 	� وی%$�٣

 	�ه! و ,#!زه!   �ع=J!ن و �Fی��ن در ��رد ���,j �'��ی� �Dح 
����، �ی� �Dح �! وی%V���Fه �ز زی6

�� د�,; رو�ن)!�H درون ��6. �ی#, g!���!ی	 د�ر�  دو 
F ���ر  �ـ	 $�$#ـg  ���ز�ن و �ع=J!ن �

:�  زی� �
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� ه!  زی6�	 �Fی��ن و �ع=Jـ!ن �#ـ!,&� �یـ $��K	 >�"ز�ن: �89. *��5��67 	� ر34 �64=�7 د�*1

g ��دن �Dح 
���� �! رH FHـ�!(�� د�,;!��
	 ی.� �ز ���,j �'��ی�، ,!� ���ـ�ز�ن �ـ�.  �

	�ه!  و ,#!زهـ!  �ـ	 روز   Nـ�ن �یـ� Dـ�ح �4ـ!�s �ـ! (��ـ�	«7Vـ�:  ه! �� F,�Hه ی.� �ز �<!ح

  ».$��,j,!� F �?رV� ���  ��D  ��'ح �!FH ���ز�ن ,#�6 �� د�,;

#I6! �	 5��67��* .:>�"ز�ن د�*1 ه�) ه��2*� ب 	ـ��K$ س!��� g6
HـFه �ـ�رد ���,ـj  ه!  

��ــ�ز�ن $�!ــg ,ــ�Fرد. ی.ــ� �ز  ه!  ه#Kــ!,� د�,; �'��یــ� Dــ�ح 
���ــ�، �یــ� Dــ�ح �ــ! '��ــ	

	�6�� �	 �ن �Dح �� �,&#? $:�یs ,.�دن �ع=J!ن �!/� ��«�7V:  ه! �� F,�Hه  �<!ح, �V د�H.«  

  

  �ر��  ���( و �ح1

�)*
  ١ 	��ل �� �ر�وط ه
� ی

	��>!�� ی! درون FHه در ��رد �O!رت ه!  �,K!م ���!س �<!ح,� F
 	 ،����
�!یـ	 �ـ!  ه!  �Dح 

. /ـFم ر/!یـ� ٢ه! و ,#!زه!  V��h#� در ��Dحـ� ��,!�ـ	 درـ�،  $�'O� �	 وی%V� . ��١ه!   /���ن

�>!ب ����� و !ز�!ن,� �� a
,!�	 $�'O� �	 ��Uل ح!
��D �� aح� �� . ��٣ده� �����،  ��Uل ح!

ـg �ـ! رHـF ه#Kـ!,� !���!, .t8ـ� �ـ! /�ـ!وی� Iره یـ!JH ن�Jk�  ���  ر��� F
در� و دو 

�� د�,; د�,;)!�H FHر !� g!�����ز�ن و ON!ر 
F ���ر  ���ـ�ط �ـ	 �kـ�Jن  ���ز�ن و ب. ,!�

�ـg درـ� �ـ��  ��ـ�زش  ه!  �t8. $.��ر  ��دن �O!رت JH!ره دو �! /���ن
ه!، ب. �$.! �	 دی&� 

�� و /J=� ���  ���زش �O!رت �O!رت�� F�!#� ر و!m� د���رزش $=+ـ�  هـ! و د. ز�یـF و �ـ� ه!، ج. ,


F ���ر  ����ط �	 ��Jkن JH!ره  FHن ���زش �O!رت Iدن  ٣ه! و ی�Fـ!ص ,ـ>��ـ! /�ـ��ن �(

  ه! �H.!ر FH. ز�!ن ��!g �	 ���زش �O!رت

  

#Sی�M�  
	�h!وه;   ی%� Yی!��ـ� و _١٣٩)، ح6ـ�� (١٣٩١( هـ!  �ـ#!ی� ه!  �ی� �nل �! ,
��h� �7ـ) و ی�

)  FJU١٣٩q.�� �6Jه (  

  

T�	 و U��I�  
ه!  �Oـa  /���ن ی.ـ� �ز �78nـ	 ���وزه ,#!ز�K� �ز دیVF!ه �6#!ر  �ز �%وه:&��ن ��,!�	 در� �ـ	

��ــ� و�'!رVــ!ه،  ری?  درــ� $=+ــ� �� ��,!�ــ	h) ــ�دHــ!ز، ١٣٩، ص١٣٨٨#, �). �ــFون $:ــ>#

	�!,��  �ـ�� ��.!نری?  در!
 ��!رت �� �ز $:ـ>#/ �K�هـ! در  ه! و (� �Sی� ,#�6. ,#!ز



� ��ر�	���� ��ی	 
&%$�ن و 
"ی�ن زی�"��
� ,�ح 
*رد در 
'���د )'����ن �-  ٩٣      

 

ه!  ���زH� و ��ورHـ� ���ـ!س �,Oـ!. �ـ! $�vـ- در �O7ـ�م ,#!زـ�K�  ی!دV#�  و $ع##� �uورت


	 �,K!م ���حـ- �عـF  ��,!�ـ	 $��ن �	 �� �hی�S� ��وی%ه $ـFوی� �هـ�Fف �ـ	  ری?  درـ� �ـ	 ر�ح

� د�رد. ��,!�	 در� �	 �ی� �ح�#!'!ت $:>#� ,#!زه! �6�&� د�رد. !ه� �Vوه �� �ح�#!'!ت �

�� 1دهF. ی.� �ز �ع#!ره!  �4=�ب ��دن ��,!�	، ه6Jـ�ی� �ن �ـ! �ح�#!'ـ!ت V��h#ـ� �ـ�؛  �!

�- �ز $ع##� هFف ��!���ی� ��,!�	( �ه! �!یF در�!ره �ی� ,#!زهـ! �D�/ـ!ت |زم ر� Vـ�د�ور   ری?�ن در

 ،�.=�) F��
  ). ١٢٣، ص١٣٨٩

	��K$ و FU!+� ف و�Fر� �ه ���� و ���uع  ه�lJ#�، $!ی=� /�!�U ��,!�	 در��)  �#Vه!  ی!د

�� ��!#Hز�!ن د�دن و �رز! ،(��>ـ!ب ���ـ�� �!یـF ٣٢، ص١٣٧٢د�,6ـ� ()�رN#ـ!ن،  در,� .(

�!ر،٢. �هJ#�، ١د�ر�  �ع#!ره!ی� ��- �/� .1 ٣،	(�/ .2 _، Fد��� .3 y، �#V4. )!�=#� یـ!د q .

�!ر د�,; �!FH (�=.�، ٧ S�5ی� ، �,ع4!ف)!
�ی� (١y٨، ص١٣٨٩. $�'	 �	  .(١٩٩١ -+, 	� ،

��� و�'!رV!ه، h ١٢٩، ص�١٣٨٨ز-#.:$ �U!�/ (  ،ـ���ده�Fه ��,!�	 در� ر� Hـ!�- �هـ�Fف، ��

هـ!  �رزHـ#!��،  ه!  ی!دV#��ن V��h#ـ��ن، روش ی!دV#� ، ���د و ��!�h ،jع!8#�−ر�ه��ده!  ی!دده�

  د�,V��h  F��  .F#��ن، ز�!ن و � !kh� �Vوه

a#J>$ ع�, j�!$ 	
 ��  �#9�� ��	 �Dح ��,!�	 درh�V  !ه  Iر �! ه�یـ!�hر �&,�&N ه وFH

�� 	,!&O, -���/ �ز �ی� �� �U!�/ �ی� !� .FH!� �O' ه و �,ع4!ف $��ن ��(ـ�رد  �6ـ#!رFی�  ده�ـSـ�

ــ�،  ــ�د (
�ی J,١٣qــ!ه،٩ Vو�'!ر �ــ ��h ــ- �ز ــ	 ,+ ــ!ب ١٢٩، ص١٣٨٨ ، � <�ــ� �, =
ــ�ل  U� .(

�!رت hع!�#8/  �#Vز  ه!  ی!د� F,�١�#8!عh . ;,د� 	� 	
 F,�H ب!<�,� Fن �!ی!�N  �#Vز  ه!  ی!د���

�!ر ��رد ,�X ر� �FهF؛ hم د�دن ,�ع ر!K,� و  �#Vی!د �U�hـ�  . د�,;٢X, ـ!ر �ـ�رد�hـ�ز �ز ,ـ�ع ر��

�	 �!FH؛ Hد� �D!) ی�!uـ!ر �ـ�رد ٣ر�hـ�; و ر
,Xـ� �!یـF در ح#4ـ	 $��,ـ!ی� و حـF ��.ـ!ن . و�

هـ! و $Kـ!رب ��عـFد   $ـ��ن �ز hع!8#� . ���  ر#Fن �	 یI هـFف �عـ#� ��_���ز �!FH و  د�,;

�7!ده 
�د ($!ی=�، �	 ,+- �ز $+��  ،�#Ow ١، ص��١٣٨٠رyy .(  

�� 	�h�V �X,در ��� 	 ����!رت ���  !ز�!ن د�دن ��/ 	
 86�،��)ـ��ر  $ـ�� .�١ز  �,ـ�H Fد 


	 �ز �!ن �Hوع �Hد و �	 �  �:.- �ـ#;  8. ی&!,&�.٣ �F�7و��، .٢ ����Xر �ز $��8� �ن �
                                                           
1. validity 

2. interest 

3. Utility 

4. Learnability 

5. Feasibility 

6. sequence 

7. continuity 

8. Integration 
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��  $:.#- �Hد. ���Xر �ز ��Fو�� یع�� �#; ��ود؛ �	J
ه!   �#�� U�hـ� دی&�>� �ز /�!�U و �'?�ء 

6��ش �ع=��!ت و �O!رت ��V و s#Jوم ���  $ع�F� و �ـ!ز�!ن در�د�دن ���ـ�� و  ه!. ���Xر �ز ی&ـ!,&� 

�ـ!ر، در ر��4ـ	 �ـ!  hع!�#8hـ� و رX, تFـ� �وردن وحـه!  ی!د�  �#V	 �Uر$� 
	 �	 ی!دV#�,ـFه در �ـ	 د

�و
!ر د�رد (هJ!ن،  /�!�  �U	 �Dر h?�ی�Fه !O,� !� 	
 F�
 IJ
  ).١٨١، ص�١٣٨٠  

	��K$ س!��� g6
هـ!  Dـ�ح 
���ـ� �ـ	  FHه �ز �ع=J!ن و �Fی��ن در ��Dحـ� �O!رت ه!  

�V%ز�!ن وی!�>!ب ����� و ,� �� a
ده� ����� و ��Uل ح!
a �ـ�  ه! و ,#!زه!  V��h#��ن، ��Uل ح!

ه!  /=J�، 8ـ?وم $�'ـ	 'ـF  �ـ	  ��Dح� ��,!�	 در� $�'	 'F:,  Fه و �ز �ی� دی&�، دیVF!ه

�F. ��!���ی�، یI �!ز,&�  
=� در �Dح 
���� ���u/!ت ی!دFHه در ��Dح� ��,!�	 در� ر� ��=D 

Hـ�د Dـ�ح �ـ! ��h+#ـ� �#:ـ�� �'ـ�� و  |زم و �uور  ��. $�'	 �ـ	 /���ـ- �#:ـ#� �!/ـ� �ـ�

��!
 .F�
 �F#� ;ه!
  ه!  ��'�د 

  

�)*
  ٢ 	��ل �� �ر�وط ه
� ی

	��>ـ!�� �ـ! /�ـ!وی�  ه!  �,K!م ���!س �<!ح,� Fـ
FHه در ��رد و�حFه!  
!ر Dـ�ح 
���ـ� دو 

١. �� �V%وی 	� �O'�$   !و ه! و ,#!زهـ �ـ. �8ـ!ظ ,.ـ�دن �Uـ�ل V��h٢#ـ� در ��Dحـ� ��,!�ـ	 در

 .t8ـ� �ـ!وی�/ !� g#$�$ 	�  ر��� F
�>!ب و !ز�!,Fه� ����� �H.!ر FHه و ���  ه� 
�Fم دو ,�

�� د�,;)!�H FHر !� g!��g �! �عF ه#Kـ!,� د�,; ,!�!����ـ�ز �ـ��  �kـ�Jن  ���ز�ن و ب. ,!�

�رزش $=+ـ� HـFن  ر  �ـ! /�ـ!وی� �8ـt. ز�یـF و �ـ�JH!ره یI و ���  ��Jkن دی&�، دو 
F ��ـ�

.FH ر!.H� �=J/ و ���� F�!#� ر و!m� د��  و�حFه!  
!ر و ب. ,

  

#Sی�M�  
	�h!وه;   ی%� Yی!��ـ� و UـFJ  (_١٣٩هـ!  ح6ـ�� ( ه!  �ی� �nل �! ,
��h� �7ـ) ١٣٩q) و ی�

.�� �6Jه  

  

T�	 و I���U  
� د�رد. ��,!�ـ	 درـ�!دهـF. ی.ـ� �ز  هـ! �!ـ1 �� �ـ	 �یـ� �ح�#!ج ه� �Vوه �� �ح�#!'!ت �

ـ�. ��ـ!���ی�،  �ع#!ره!  �4=�ب �ـ�دن ��,!�ـ	، ه6Jـ�ی� �ن �ـ! �ح�#!'ـ!ت و ,#!زهـ!  V��h#ـ��

�- �ز $ع##� هFف ��,!�	( �ه!  V��h#ـ��ن �D�/ـ!ت |زم ر�  ه! �!یF در�!ره ,#!زه! و وی%V� ری?�ن در

 ،�.=�) F��
�+	). در یI ١y٨، ص�V١٣٨٩د�ور  D �� ـ�� ر��$ـ��ن  ��F ، �ع#!ره!  �,�>!ب ��
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	+�D رت زی��U 	� و �رزش -���/ !� g!�$ .t8� :د�
  F��  زه! و!#, !� gه!  �'�J!/�، ب. $�!

�V%ــ!ه،  ویVو�'!ر �ــ��h) �ــــ! )!,�,�JــF  ��,!�ــ	 در � gــ، ١٣٨٨هــ!  ی!دV#�,ــVF!ن و ج. $�!

g ��دن �ن �! ,#!زه! و وی%V�رو، ی.� �ز �ع#!ره!  �,�>!ب  ). �ز�ی�١٨٠-١٧٩ص!��� ���هـ!   ��

�7!ده ��� ����!رت V��h#��ن ��. �ع#!ره!  دی&�  
	 در �,�>!ب ��/ F,�H  :ز� F,ـ�،�١#J1. �ه 

�!ر،٢�/� .2 ٣،	(�/ .3 _، Fـ�د�� .4 y، �#V5. )!�=#ـ� یـ!د qی� ،  . �,ع4!فS٧ �6ـ 	ـ� 	ـ'�$ .

�!ر د�,; (�=.�، )!  ).  ١y٨، ص١٣٨٩

gح!U  ز� �(ـ�� 	ـ
 F,د�
,��Xن $ع=#a و $��#� در�!ره �,�>!ب و �ر�5	 ����� �8�U� ر� ��4ح 

�!رت/ !O,�  :ز� F,ف�١Fه !� Fی!� ���FH!� g؛  . ��!��� �Hم ���ز!X, و ��ـ�� �!یـF ٢ه!  در�� .

�	 ی!دF,�#Vه و ,#!زهـ! و /�یـs �و $�!ـg د�Hـ�	 �!HـF؛ HSV رب!K$ !�٣ eـ��یH !ـ� Fـ�� �!یـ��� .

�	 �!HـF؛  ی%V�وHط د�!��ـ�� �!یـF ز�#�ـ	 |زم ر� �ـ��  _ه!  �hه�&� و ��#4� و �'�J!/� �ر$�� .


�F و  aه��h ن��#V��h �
���د ،  . ����� �!یF روح#	 $�+#s و ی!دV#�  ر� ��ورش دهـH) Fـ!ه�y:!ر

  ).١٢٨، ص�h١٣٩q و �د��،  �#�ز�ی�

V!ه� �ز �!ه#� د�,; ری?�ن درـ� و  هـ!  �و �ـ��  ��,!�ـ	��ـ�ز و ,#ـ? Hـ�!(� /�یـs و ,#!ز �

�. �H!(� وی%V� ��Kی!ن ��,!�	� aO� 6#!ر� �Hه!  ���ز  �و رو�,ـ ��ه!  ����ط �	 $��ل زی6

ری?�ن ر�  $��,F در ��hی�F $ع=ـ#a و $��#ـ� �ـ�mn و�)ـH jـ�د 
ـ	 ���#ـ!ن و ��,!�ـ	 �V!Hد�ن، ز�!,� ��

�� 
 	�  Fد��� .F�
 !O,� �!��� ����ط ��در,� ���'	 ,#!زه!  ��� F#7� !ر��د  �یـ� 	د؛ �ـ�H

���,F د�,:� ر� 
	 در ز,VF� روز�,	 و �ی�Fۀ V��h#ـ��ن 
ـ!ر��د د�رد، � Fح 	N !$ �Hۀ ���ز�!,�� 	
�ع�! 

  ). q٣، ص١٣٨٧(/?ی? ، » �	 �و �#!��زد

�J!/�، �(�)�، �یJ!,� و 'J6!,� $:ـ.#- '� ،�7D!/ ،��)!�H t=�و'�د �د�� �ز ��ع!د �>

�و در ���زش �hد �!ی� F	 J$!م �ی� '��,g $�'	 و �+ـ�F!ت |زم �ـ��  رHـO,� Fـ! hـ��هFH  aه �

، ��١٣٨١ر،  Hـ�د (��ـ� ,.�دن �	 ی.� �ز �ی� '��,g، �	 یI ���زش ,!)� ��� �K� �Hد. $�'	

�ـ	 ١١٧صh!ـ!ز�!ن ی�!ر ��4+�، �	 !(� د�,ـ; و �ع�hـ� )!!س ��� �). $�a#X ��,!�	 در

F#+/ .د�رد 	'�$	� ���  ��,!�	 در�� 	
 ��Dر
=� �!یـF �ز  ه �#:�� /=J!  $ع=#a و $��#� �ی� �

	�Hد.  �#!ن ر�H ب!<�,� �J=/  !ه  
                                                           
1. Importance 

2. Validity 

3. Interest 

4. Utility 

5. Learnability 

6. Feasibility 
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	=6=���ی� و �� aX,  a#ـ!ن �7ـ!ه#� eو رو��ـ aX, دن �ز�
�7!ده ���$��O7� g� ح.!ی� �ز �

	�Hر �در �4 ����7!ده 
�دن �ز !ز�!ن �6!  /=J� د�رد. �#�و  ه �>�=t در یI ح�زه /=J� ی! �

��� ر� $:ـ.#-  �ز )!/Fه !(� د�,; !ز�!ن)��� �h!� !ی �)! 	
 ��  F/��( و  �ز�#� 	�h!ی

�� 	�  �#Vرب ی!د!K$ g#$�$ و aX, 	� �w!, �+4�� aX, .Fده 	,�V ;,د� g6ـ

	 �ـ	  �هـ!،  �  �

�4+ـ� در ��,!�ـ	 درـ� �,F�!K. ی.� �ز ��Uل $ع#ـ#� $ـ��8� � ه! �� ه! و ,&�ش ه! و �رزش �O!رت

	� .F�
 �#
	 ���زش �!یF �ز !ده �	 �#F#lه  ���� �� �ی� �hض ��دی&�>�، �7ـ!ه#a /#�ـ�،  �

�� aه��h ر� �ذه� a#ل و �7!ه�U�  �#V��h  !��� �+$) F�
  ،�hـ�H ,+ـ- �ز 	ـ�، �ـ#Ow �١٣٧٩ـ�ر ،

�>!ب_١١ص,�  ����� .( FH!� رد�ر�)�� �#Jز در'ۀ �!|  �ه� Fه �!یFH aـ!ر د�ریـX�
ـ	 �, 	l,� .

ـ� �ـ	!� a#ـ�د. �7ـ!هH �8ـ!ظ ����!ن ی!د �&#�,F و �,K!م ده�F، �!یF در ��D!<�  sـ�ر $�+ـX��

��� �!یH F!�- �#ـ!م�� aX/� �J6( .F,�H �4ح� ���هـ!ی� �!HـF  �ه�Fف ��,!�ۀ ���زH� �!یF در ��

��� �!یF �!/� رFH $��,!ی��� ،j(درو� .aزی!د  �� �ن د�ری F#
 v$ 	
هـ!   هـ! و Vـ��ی; ه!، �Oــ!رت 

�>!ب �Hد؛ �=.	 �	 ح#4ۀ /!Dـ7� ,#ـ? ,� ��)!�H س ح#ـ4ۀ!��� 
ً
!h�U Fی!�, ���hـ��V#��ن �Hد. ��

  )._q، ص�١٣٨٧!یF $�'	 زی!د  �Uرت V#�د (/?ی? ، 

�V%وی �ی� 	� Fی!� ����
ه! و ,#!زه! و ��Uل �,�>!ب �����  �ن $�'ـ	 'ـF   در ��Dح� �Dح 

ه!  /=Jـ� |زم �ـ� 
ـ	  ه!  �	 د� ��Fه �ز �ـFی��ن و �ع=Jـ!ن و دیـVF!ه $��K	 �Hد. ���!س


ـ�دن �ن �ـ! ,#!زهـ!  ��,!�	 gـ!��ری?�ن یI �!ز,&�  
=� در �,�>ـ!ب ���ـ��  Dـ�ح 
���ـ� و �

V��h#��ن �,K!م ده�F. $�'	 �	 ���رد ی!دHـFه و دیـVF!ه ��><<ـ!ن در حـ�زه ��,!�ـ	 درـ� �!/ـ� 


!ر �Dح 
���� �F#7$� و �! ,�#K	�Hد $! و�حFه!   �� .F,�#V م!K,� �$  

 

�)*
  ٣ 	��ل �� �ر�وط ه
� ی

	��>!�� ی! ��Jkن �! /�ـ!وی�  ���!س �<!ح,� F
 	 ،����
ـ�� ١ه! در ��رد ���,j �'��ی� �Dح !
 .

ـg �ـ! ٣ده� ���ـ��،  . �8!ظ ,.�دن �Uـ�ل �,�>ـ!ب و ـ!ز�!ن٢در �)�<!د ���زش و ��ورش، !���!, .

�V%د�,; رو�ن ه! و ,#!زه!  وی ��)!�H F
 !O,�  ��� ه وFHر!.H� ـ!  ���ز�ن� g$�$#ـ 	ه!  ��ـ�ر  �ـ

/�!وی� ��hهa ,#!وردن ��Hیe و ��.!,!ت ���زH� و �!د  �ـ��  ��ـ�زش Dـ�ح 
���ـ� ���ـ�ط �ـ	 

�� ،Iره ی!JH ن�Jk�  !ـ� gـ!���رزش $=+� FHن �Dح 
���� ����ط �	 ��Jkن JH!ره دو و ,!�

H FHد�,;ر ��)!� 	��' !� g!�����ز�ن ���  �kـ�Jن HـJ!ره ـ	  ه!  ه#K!,� د�,; ���ز�ن و ,!�

.�
�SVFر  FHه �  
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�Mی�#S  
	�h!ل �! �%وه;   ی�n�ـ� و UـFJ  _١٣٩)، ح�6� (١٣٩١ه!  �#!ی� ( ه!  �ی� 
��h� �7ـ) و ی�

)١٣٩q.�� �6Jه (  

  

T�	 و I���U  

Fه!   ����F، �	 دیVF!ه 	� �w!,  !ه�ره �!H� ��!<��>ـ!ب  �,,� 	
 �� F+���� و�'!رV!ه �عh .د�H

�V%وی !� Fی!� ����� ����ـ�ز�ن  هـ! و �ـ�ع�Fده! و ز,ـVF� و�)عـ� د�,; ه! و $��,!ی� ه! و ,#!زه! و ر�

FH!� g و �ی� �78nـ	!��� aO� ه! �ز ��� �ـ!ه،  $ـ�یVو�'!ر �ـ��h) F��هـ!  �,�>ـ!ب ���ـ�� ه6ـ


ـ	 �'ـ��  ��,!�ـۀ درـ� ر� $6ـO#- ). ی.� �ز ١٨٣-١٨٢، ص١٣٨٨ aـO� 6ـ#!ر� �ر'!) -���/

�� IJ
 .FH!� ��  و �!د �8!� j�!�� ،زد!�=t (!رج �ز ,Xـ!م  <� j�!�� ز� 	
ه!  �!8� و �!د  

�� �). �ز �٢٧١ی�F، در $�+s و �'��  ه� ,�ع ��,!�ـۀ درـ� ��mn,ـF(هJ!ن، ص¬���زH� �	 د

��د �!8� و J
�� و !
 	,�Vرو، ه� �ی�	د'��    �ح �  ��D  ��'�  ��� �!� j,!� F,��$  ه!  ��,!�ۀ

.FH!� �Hم ���ز!X, در �  در

a=ع� �ـ- �ز ی.���/ aـO� و �ه  $ع##Fـ��
ه!   هـFف $�+ـs و یـ!دV#� −یـ!دده� ��hی�ـF در 

�Hز��� .�� �#8�r6� �ه!ی F�,!� �هF,!ز�! د�دن ,+; $Fریس، ه�&!م ���ز�ن د�,; و ه�Fی� 

 $��,ـ! 
ـ�دن و هـ!   ���(�ـ	 درو,� 
�دن '�O در $�ش ���زش، '�ی!ن در ���ز�ن د�,; �	 hع!ل


!رV#�  �	 �	 ���ز�ن د�,; 	� �ـ	 ���ـ� ,6ـ�� ,&�ش $+�ی� و�)ع�، د,#!  در (�ی; ه!  ���(

 �#Vز،  ی!د��8�) ��١٣٩٢ ،�)�  ).  q، ص١٣٩q، �	 ,+- �ز �Fی!ن 

��� و�'!رV!ه،١٩٩١
�ی� (h ,+- �ز 	د�ر�  ١٢٩، ص١٣٨٨ ، � �
	 ��,!�	 در �� F+�) �ع

	, �U!�/ 	,!V   �#Vو یـ!د �ده!  یـ!دده��
	 ��!�j ���زH� و ز�!ن و kh!  ���زH� و ر�ه ��  �

7�ـ	 در ��,!�ـ	 درـ� �ـ�.  F�N/�<� �ز /�!�U �#:#� ه6��F و �ی� �#!,&� �هJ#� �ـ��رد �#;V

#� ه�Fی� و ر�ه�J!ی� 
!ر
�!ن ��,!�	�#h  !ر �ورده  ه!JـH 	ـ� ����زH� ر� '?ء /�!�U ��,!�	 در


� و�
� ,#? در �8&�  ��,!�	� .�ری?  (�د �	 �هJ#� ��ر� ه?ی�	 و ,�ـ!یY �ن در Dـ�ح �Hـ!ره  �

��� و�'!رV!ه، h) ���ز،١٣٢−_١٢، ص١٣٨٨
�ده �JN .(1 2ه��6ن ���#
	 �#�  3و  F,F+��ع

ـ� �ع=ـa  �4ع�ـ!د�ر  و'ـ�د د�رد. �ـ�ردُن,�ع H><#� و �:<��m� F$ریس یI ر��4	 � Fـ+��ع
                                                           
1. Chambers 

2. Henson 

3. Sienty 

4. Burdon 
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!ز,Fه و ��F8 �! د�,; �	 eرو�� �� Fس درس �!ی�
��ـ�ز�ن /Jـ- 
�ـF (�>:ـ!ی;،  /���ن �Fی�ی� 

  ).١٨٧، ص١٣٩٢

 و �,�>ـ!ب �Uـ�ل uـ�ورت و �#ـ�هJ در(<ـ�ص ��><<!ن !تی,�X و ه! VF!هید �	 $�'	 �!

� رو�ن  !زه!#, و ه! �%Vیو و ����� �ده !ز�!ن)!�H� ـ!نJ=و ��ـ�ز�ن د�,; و �ع Jـ! �#ـ�هO,� در 

�	ی �	 ,�X �! و �در ��,!�	  ه! ���Dحh! !ط  ه���� 	ل ��n
���ـ� Dـ�ح 
ـ	 H� FH.!ر �#:#�  

	,���:� �X,  هید!VF !ه  �#; 	�7V رد؛ ر��F, ی�ز��ی�! رو، F ح در��D� ح�D ����
 و ���ـ!, �یـ� �	 

�U!�/ 	�!,�� �� �	 �Dح  �'�� ���,�H !$ jد  :��#� $�'	 �درJ
F �ی��.  
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2�
3�  

  

١. F�( ی!ن�،� F# aـH!١٣٩( هq ،(»ـ �ز,ـVF  هـ!Dـ�ح �د�ب و �Oـ!رت ����m>:ـ ���ر

����ل (:a و /ّ?ت ,7س د�,; ���
 �� (����
�ـ�Fرس  ی�دوم ����F ۀ���ز�ن ��6 دور (�Dح 

J�O� �OH�#«!� ،ۀ ی!ن�!, !�Hر!
6	 ���زش /!8 �n� FHر�� .-�� 

٢. �!��� )، ١٣٩١(  ,ـ�ر #F/=�زه�� ره�ـ�رد و ـع #� ،, ده+!ن #F,!ه #�؛/�6�8�F #&!رود ،

ــ یــ�Fر: �F#7ــ�
 #ــsروش $�+«!�H�«، ــ� ����ــ��ر
�
، q٨، ش٢٢، ــ!ل ��ــ��ــ�
� ی�و 

  .yq−q٣ص

�١٣٩١#!ی�، �=#�	 ( .٣ ،(»����
  .٢٧−٢y، صy، شر�� 
���، »$��K	 �� �ز �Dح 

_. ) !u�#=/ ،;�١٣٩٢>:!ی ،(»I��� �ع=Jـ!ن  ه!  �Fی�ت 
�س �! وی%V� ر��4	 #><H  !ه


�ز��ره����� �� در ، »��Fرس� � .١٩٨−١٨y، ص٢، ش_، !ل 
�ی�ی

y. �+$ ) �=/ ،�#Ow ��١٣٨٠ر ،(�

�ز�� و در�� ����V!ه.ری!�    ، $��Oن: �

q. ن!O' �=/ ،ر  ( ��ر�.h �#6و ح FJ«)، ��١٣٩٣�ح �رزی!��D رت ��ـ�زش!O�  !هـ  �VFز,ـ

�ـ�Fی� دوم و �ول ��ـ�ز�ن دورۀ د�,; ,7ـس �ـ	 �/�Jـ!د و رو�,ـ� �H�FOـ� (�Dح 
���ـ�) �ـ��� 

�!ن�OH ر��<�Hه �ز ر!VFی��ن دیFو �ـ �عـ!و,#� �ـHو ���ز �ی�Fـ�، »١٣٩٣−�١٣٩٢ع=Jـ!ن ��

، $��Oن: ��
? �4!8عـ!ت و $�+#+ـ!ت �ـ��� �,���روان و (� ��� )��م 
�� ه&�ی% �$#��"

�J.وش ح�.  

٧. ) FJ�� ،��6ن«)، ١٣٩٣ح!�ارا/� �ـ�ه در �,-&ـ�" ، »��ر� و ,+�D Fح 
���� در دورۀ د�6


��!ن: د�,:&!ه F#OH �!ه�� 
��!ن.
�� ا�-&" ��#1ۀ (���� و (� �� ای�انه&�ی%  ،  
)�ـ�م ، »��ر� و ,+N Fـ!ر�Nب ,Xـ�  Dـ�ح 
���ـ� در دوره د�6ـ�!ن«)، _١٣٩(ــــــــــ  .٨

  .٢q−٢١، صy، ش(� ��� از دی��3ه ا�2م
٩. ) 	#J ،���ـ� �Vی�  ���m>:� �'��  ��,!�	 در� �Dح 
���ـ� �ـ	 روش )<ـ	«)، ١٣٩yر�

�,��ـ�، )�ـ�م (� ��ـ� و ��
�" �1,6ا�س  �" ا4&��ـ� روان، »���ز�ن (�)#� و ی!دV#�  د�,;

  . ح#Fری	 $��#� د�,:&!ه، �:FO: �89 ز��3�

�ـ!ب «)، �h١٣٩q و ��� �د�� ( ���د ، ��$k�؛ د�وود �#�ز�ی� H!ه .١٠
 gـ��ر� �#ـ?�ن $�!

4	 �! �ع#!ره!  �,�>!ب ����� (�ری:��، _١، ش_، دورۀ �6د= و ���ـ�ان �>� ��6ب، »�م �

 .٧_١−١٢yص



١٠٠    �����	
��                        ��١�٠٠ی��  /٣٧ش /�١س/ 

 

��Dح� ��,!�ۀ در� ه�� �� �ـ!س ـ!ز�!ن دهـ� رو�ن Hـ�!(�� و «)، h�H١٣٧٩�، ح6� ( .١١

�+4��« ،�  ._١٢-١٠١، صJH ،q١!ره (���� و (� �

�#ـ?�ن �ـSه�� «)، U١٣٨y!د)�، ��<�ره �68!د�ت؛ ��=/FJ� �X!ه�  و ���Jد ح#Fر  ( .١٢

H 7!وت�� j�!�� ،�یF8دن و����Fو $<�ر �ز (ـ �ـ!ل �?وه� <ـ���اده، »�!(� دی�، q، ش٢، 

  .١٩٧−١٧٧ص

�/!J� Dـ�ح 
���ـ� �ـ� �hـ?�ی; �O!رت«)، _١٣٩,#!، ��یa ( /�ب .١٣'� Fزش �ع��� �#mv$   !هـ

، �,��ـ� و )�ـ�م (� ��ـ�او�4" 1,6ـ�ا�س  ـ�" ا4&��ـ� روان، »���ز�ن ز,VF� �OHو,F  د�,;

6	H#��ز: n� �8!/ ور  و /=�م!�h a#.ح �h�/ ز��#H.  

١_. ) !u���� ، ?١٣٨٧/?ی ،(�

�ت  ����<

�ز�� و در���  ، $��Oن: د�#?ش.ری!� 

١y. ) روش�
��� و�'!رV!ه، h١٣٨٨ ،(�
  ، $��Oن: �!ل.ری!� در�� ا�Bل و 
�1ه�� ا����  ���

١q. ،د�?)�h ) ?( (�ری$� �?وه% راه,&��)، _��١٣٨وی�ن: )،ا���6 $����O$ . ر�OD  

Vـ!�� در �6ـ#� �,�>ـ!ب ���ـ�� در حـ�زه $><<ـ� ��,!�ـ	 «)، ١٣٧٢)�رN#!ن، ,ـ!در)=� ( .١٧

�  .q٣−٣٧، ص٣٣، ش(���� و (� ��، »در

١٨. aی�
ـK!د  و  ز�ده، �J!/#-؛ ��$k� H.�ه�، ��Oد�د #!ه  j#وش روح!,#!ن، ر�!# ،�:�

��ز�ده (J9#� 	�#=رت)، �١٣٨٩�C

�زش �داب و ��) �6ـ�ب  
ه�� ز��3� ا�2
� (�Gح �6ا

 ���
  ، $��Oن: ی!د�!ن ه�� �,Fی:	.��یۀ �,-�راه,&�� 


�)، �١٣٨٩=.�، ح6� ( .١٩��� (I&.ری!� در�� (راه,&�� )	ی:F,� م!#� :FO:� ،  

، ارا/ۀ Kـ�رJ� � �Kـ��  ـ�ا� Gـ�ح �6ا
ـ� در 
�ر�ـ�)، �١٣٩y#�ز���ر$#?(��ب، ��وی� ( .٢٠

� �رFH د�,:&!ه �ز�د ���� و�حO� F!�!د. �!ی!ن!�Hر!
  ,!�ۀ 

٢١. ��� 8� �J(��ر، ,ع 	١٣٨١= ،(�
���  ���9
�Lـ���

ـ�زش �ـ�!ن )ـFس ریـ!� � :FOـ:� ،

. �uر 

٢٢. )  FJـU �و �ـ�وی 	، ر�!�ـ�ـ�
��h� �7�#ـ?�ن ��h+#ـ� ��,!�ـ	 درـ� �د�ب و «)، ١٣٩qی�

��� (�Dح 
���ـ�) �ـ� 
6ـO� gـ!رت حـ- �6ـr=	 د�,; �O!رت� �VF,ـ�ز�ن ه!  ز��« ،

�
 .١y٣−١_١، ص٢y، ش_١، دورۀ ری!� در���?وه% در  ���

  


