
 

 

 

 
 

 ساخت و اعتباریابی مقیاس سنجش نیازهای معنوی در دانشجویان
 *آزاده خواجویی میرزاده
 **عباس رحمتی

 ***منشرضا ایران
 

 چکیسٌ
باا  . وعرٍ ايلیٍ مقیااض  اظتَسف پصيَػ، ظاذت ي اعتباریابی مقیاض ظىجػ ویازَای معىًی 

گًیاٍ   164ی میاساوی باا دعاساز    َاا  ( ي بررظای 1386ت مقالٍ ویازَای معىًی )ؼاجاعی،  یمحًر
ً   بىسی ؼس. صًرت ُ  یجامعٍ َاسف، زاوؽاج واً  دحقیا ،    کرماان باًز.   س بااَىر یان زاوؽاااٌ ؼا
وظرذًاَی از اظادیس ي ريحاویًن حاًزٌ   بااوجام ؼس. ظپط  یؽیي بٍ ريغ پیما یدحلیل−یدًصیف

ٍ ی کاَػمازٌ  74 ي زاوؽااٌ بٍ ً  740 ی دصاازفی ظاازٌ، دعاساز   گیار  افت. از ريغ ومًوا  زاوؽاج
ي ريغ  spssافاسار   از وارم  َاا  . بارای دحلیاد زازٌ  پاظد زازوسپرظؽىامٍ  بٍعىًان گريٌ ومًوٍ  بٍ

  ٍ ی َاا  مادریط کًياریاوط یا َمبعتای از وً  دحلید عاملی با ريغ دحلید عاملی دأییاسی مللفا
د ضریب پایایی زريوی از طری  آلفای کريوباخ برای کاد پرظؽاىامٍ   یدحل اصلی اظتفازٌ ؼس. وتایج

زر زامىاٍ   َاا  ي َماٍ ظالا    92/0داا   82/0زر زامىٍ  َا وؽان زاز. بار عاملی َمۀ مللفٍ 98/0را 
بارای مقاصاس پصيَؽای ي    را ازَای معىًی یو دًاوس میاض یه مقیا پطمعىازار بًز.  86/0دا  58/0
 زَس. ظىجػ قرارصی مًرز یدؽر

جاًیی معىاًی، ویااز     ویازَای معىًی، ویاز يجًزی ي دعل  بٍ ذسا، ویاز ایمىای  کلیسی: ياشگان
 .کرامت وفط، ویاز ذًزؼکًفایی معىًی زيظتی با ذسا، ویاز
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 مقدمه

 یاصهاایو و یابؼاد وجىد یداسا ی،اله یذهآفش یضتشیهاوگ و ؽگفت یىؼػىىان گل عشعبذ آفش اوغان به
که هماان بؼاذ  یگشػد یمهاو اص خاک و و یبؼذ ماد یؼىی ی،اص عشؽت آدم ای یمهاعت. و یگىواگىو

دو بؼذ لشاس داسد  یهعشچؾمه گشفته اعت. اوغان همىاسه دس کؾاکؼ ا یاوعت؛ اص آعتان اله یمؼىى
به ظاهش متؼاسك و متضاد دس وجىد او ظهىس و باشوص  یاصهایاص و یبیتشک ؽىد یامش باػث م یهکه هم

مفهاى  ػاا  و  یا  یاص(. افىلًا و24:3 ی،کىذ )علطاو یذابه ػمل پ یؼبشاعاط آوها گشا کىذ تا یذاپ
ػبااس  اعات اص  یؽىاعا دس سوان یااصداسد. و یمتفاوت یاعت که دس ػلى  مختلف، کاسبشدها یشفشاگ

مىجاىد صواذه واشوس   ی  یا اعتمشاس و ادامه د یکه بشا یکمبىد هش دالت یا یتدالت مذشوم»
 یاص جمله داوؾامىذاو 2(. آبشاها  ماصلى24:7 1یل،)بشاوذن واتاو« او لاص  اعت یغتیبهض یداسد و بشا

دس لالاب علغاله  یفادب وظش اعت. و ی،اوغاو یاصهایو یبىذ و دعته یـتؾخ یىهاعت که دس صم
 یاصهاای. و2اعات   بىذی یماوغان باه پاىد دعاته لابال تمغا یاصهایاعت که و یمذػ یاصها،مشاتب و

بااه  یاااص. و6بااه ادتااشا ؛  یاااص. و5ػؾااك و تؼلااك؛  یاصهااای. و4 یمىاای؛ا یاصهااای. و3 ؛یضیىلىژیاا ف
اص  یاوغااو یاصهاایآن اعات کاه و یهوظش یها یمذىس یذۀ(. ا24:6 یغت،و ف یغت)ف ییخىدؽکىفا

 تش ییهپاا ۀدس مشتبا یاصهشچه و یؼىیلذاظ سؽذ و تغلط بش سفتاس، علغله مشاتب متشتب بش هم داسوذ؛ 
 یىکاها یگاشد ۀ(. وکتا24:7)ؽىلتض و ؽاىلتض،  ؽىد یسؽذ صودتش آؽکاس م یىذلشاس داؽته باؽذ، دس فشا

 یی،بااه خىدؽااکىفا یاااصکااه و یداااکم هغااتىذ؛ دس دااال هااای یضهاوگ تشیه یلااى تش، ییهپااا هااای یاصو
 ییاصهااػىىان و باه یمؼىى یاصهای(. بشاعاط وظش اعلا ، و24:5)ؽىلتض،  هاعت یضهاوگ تشیه یفوؼ
کاه  جاعات یهگفات کاه دس هم تاىان ی( و م24:3 ی،)مطهاش ؽىوذ یاوغان دس وظش گشفته م یلاف

. دس اعالا ، مىؾاو و خاعاتگاه ؽاىد یبا وظاش مااصلى آؽاکاس م یاصهاوظش اعلا  دس مىسد و یهتفاو  ب
س استباا  اوغاان باا خاذا سا د یا گىوه فطش  اوغان اعت و به یلاف یاصو ی ػىىان  به یمؼىى یاصهایو

کلاوتاش کىؽاه و  یىای،؛ سوح الام2497 ی،)ؽجاػ کىذ یم ییهتب یمؼىى یها للمشو اخلاق و اسصػ
پاووهؼ داواش  یوظاش یاعالا  کاه مبىاا یاذگاهاص د یمؼىاى یاصهایو یهتش (. مهم3127 یفی،ؽش

باه  یااصبا خاذا؛ و یدوعت یاصهایو ی؛مؼىى جىیی یمىیا یاصهایوجىد؛ و یاصهایاوذ، ػباستىذ اص  و بىده
باه  یاصهااو یهو تمشب به خذا. ا یمؼىى ییبه خىدؽکىفا یاصو و یاخلال یکشامت، ػض  وفظ و آصادگ

مااصلى اعات. وکتاه  یاصهایکه متىاظش با علغله مشاتب و دهىذ یسا م یعلغله مشاتب یلوىبه خىد تؾک
اعت  یها آیذ، یماصلى بشم یاصهایبا علغله مشاتب و یمؼىى یاصهایکه اص تىاظش علغله مشاتب و یمهم
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 یاله یضالاص لذس  لا یاصهاو یها ی. تمامگیشوذ یاوغان سا دسبش م یهمه ابؼاد صوذگ یمؼىى یاصهایکه و
 ی،)عالطاو یغاتوگش گشایاواه یفو تکل یاسصؽا یاذگاهالگاى اص د یاهباه ا تاىان یو م ؽىوذ یم یهتوم

مذبات و  یمىای،ا یضیضولىژیا ،مااصلى )ف یاصهاایمىجىد دس هش  علغله مشاتب و یاصهای(. و24:3
اص  یشپزیشیبا توث تىاوىذ یهغتىذ که م یا وهفته یلا تما یض( وییػض  وفظ و خىدؽکىفا یشی،پز تؼلك

 یاكدل ی(. مؼىاا2497 ی،)ؽاجاػ یشواذباه خاىد بگ یمؼىاى یشیگ اوغان جهت یمؼىى های یؼگشا
خذاعت و  یاصمىذو یؼىن خىوذاسد و دس تما  ؽئ یاعت که اوغان اعتملال رات یها یوجىد یاصهایو

 یاصهاای(. و9:، ؿ2497 ی،و پىچ اعت )ؽجاػ یچاو ه وجىد یداسد و ب یتاوغان با وجىد او والؼ
و داؽاته  یمىایفشد باه ا یاصو یاوگشو ب ؽىوذ یدافل م یوجىد یاصهایبه دوبال و یمؼىى جىیی یمىیا

ممابلاه باا  یباشا ای یىاهػىىان صم باه تىاواذ یم یدس بؼذ مؼىى یمىیوىع ا یهاعت. ا یفشا بؾش گاه یهتک
 یاصهاایکاه و ی(. هىگاام211)هماان، ؿ یاذباه ؽاماس آ یمؼىاى صای یماسیو ب یذکىىذهػىامل تهذ

دس  یگاشمشدلاه، د یه. دس اؽىد یبا خذا ظاهش م یدوعت یاصاسوا ؽذ، و یتا دذ یمؼىى جىیی یمىیا
با خذا لشاس  یضآم سوابط مذبت یجادا اوغان سا دس جهت یاصو یه. ایغتو یو هشاط و اوذوه یماوغان ب

 ؽاىد یمذبت اص خذاووذ و هم مذبت کشدن باه او م یافتبا خذا هم ؽامل دس یدوعت یاص. ودهذ یم
 یو اماش یىاید یهاا باش آمىصه یمبتى یاخلال یبه کشامت، ػض  وفظ و آصادگ یاص(. و216)همان، ؿ

مفهاى   یهادتشا  به خىد اعت. دس ا یاچىن دشمت خىد  یمیؽىاعان اص مفاه فشاتش اص بشداؽت سوان
دس  یاتتمىا، ػاض  وفاظ، کشامات و دش یمان،چىن ا یاله یها اوغان بشاعاط اسصػ یمذاس اسصػ

باه  یاص(. و:21اعت )همان، ؿ یسود یعبب وضاهت و اػتلا یاصو یها یهوظش گشفته ؽذه اعت. توم
اوغاان  یمؼىاى یاصهایمشدله اص و هیتش و دس والغ مهم یهو تمشب به خذا بالاتش یمؼىى ییخىدؽکىفا

خاىد اص ساه تماشب باه  یمؼىاى یوالا یو ؽکىفا ومىدن هغت یبا تؼلما  ماد یىوذاعت. چىن لطغ پ
 ی(. بشسعا221اعت )همان، ؿ یبهذاؽت سواو یبه مشاتب بالا یذنتىها ساه سع ییجى خذا و کمال

وجاىد داسد، اص کااهؼ عاه و سؽاذ  یشاوایکه دس عطخ جامؼه جىان ا یاجتماػ های یبگضاسػ آع
 یاجتمااػ های یبآعا یعىء مقشف مىاد و بشخ یا ،ماوىذ مقشف دخاو یو بضهکاس یسفتاس اوذشاف

 تاىان یتومال م ی(. با کما24:2 ی،و فذو ی)فتذ کىذ یم یتدکا یو تبهکاس یانهمچىن ػق یگشد
ما کمشوا  و کمتاش  یوصاوغان دس جامؼه امش یدس ابؼاد مختلف صوذگ یتمثبت مؼىى یشگفت که توث

و  ی(؛ پاظ باا اداماه سوواذ کىاىو24:2و همکااسان،  یعالطان ادماذ یآؽکاس ؽذه اعات )ػباذل
 یاقعبب خىاهذ ؽذ ؽىس و اؽات ی،و ػشفاو یبه ظاهش مؼىى یاسهایجىاوان به الگىها و مؼ آوسی یسو

هام  یبذشاو یهچى گمان یعمى  آوان ؽىد. ب یتاً مىجب اوذشاف و وها یت،لؾش اص جامؼه به مؼىى یها
 یاسهاایاجتمااع و صوال مؼ یو هم باػاث فشوپاؽا کىذ یم یبفشد سا تخش یعلامت و بهذاؽت سواو
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 دس سوصافضون طىس به پضؽکان سوان و ؽىاعان سوان امشوصه که سعذ می وظش به. ؽىد یم یو مؼىى یاسصؽ
 1)وعات، ویغات کافی سواوی اختلالا  دسمان بشای عاده و عىتی های سوػ اص اعتفاده که یابىذ می

دس بهبىد ػملکشد افاشاد اوجاا   یتمؼىى یشتوث یىهدس صم یادیمطالؼا  ص یشاً اخ یه،(. افضون بش ا2498
 یااسوییو تطابك بهتش افشاد دس سو یعاصگاس یبشا یلذستمىذ یشویسا به مىضله و یتگشفته اعت که مؼىى

 مىؼ، یا مطلك و و یشاعته؛ پ:249 پىس، یو وىساو یلاو فشد، یکشده اعت )اژدس یبا مؾکلا  مؼشف
و  یلاذسوصوف یه،کلا ؛ ما 3118 یگیلیاا،؛ مشاو:249اوىؽاه،  ی،مغل  پاک، ادذ ی؛ همت24:1

 سوی یؼپا ۀ(. اماا چاالؼ ػماذ3127 یفی،کلاوتش کىؽاه و ؽاش یىی،؛ سوح الام3114 یتباس ،بش
اص  یاسیبغا یاشاآن اعات؛ ص یها و مؤلفاه یاتمؼىى یچیاذۀپ یاذۀمؼافاش، عاىجؼ پذ یؽىاع سوان

 یاصمىاذو و یچیاذهپ یداسد و عاىجؼ آن، مىواىػ یو رهى یدسوو یفیک یتماه یتمؼىى یها مؤلفه
به تىاعاب  یغشب یدس کؾىسها یش(. دس چىذ عال اخ24:5 فشد، یاسیاعت )خذا یاسدلت و تلاػ بغ

و  یطشادا یاسیبغا هاای یاطمشتبط باا آن، مم یمو مفاه یتمؼىى یىهخاؿ دس صم های یذگاهوجىد د
 یات،ؽاذه دس خااسا اص کؾاىس دس داىصه مؼىى یطشادا یها ؽذه اعت. اص جمله پشعؾىامه یمؼشف

 و آماشا  «یکپاسچاه مؼىاىی هاىػ» ممیااط؛ 3112 ولمه، «یتمؼىى یسواو−یظماتش»پشعؾىامه 
 یباوسها» یاط؛ مم3113 3و سط، یم  ؽش «یو مشالبت مؼىى یتمؼىى» یاط؛ مم3119 2دسایش،
اعات کاه  3119 5یىا ،ک «یمؼىاى یخىدگضاسؽا» یااطو مم 9::2و همکااسان،  4هاچ  «یمؼىى

 یچها یآوها دس ماىاسد های یهاوذ و گى داکم بش آن کؾىسها عاخته ؽذه یها متىاعب با باوسها و آمىصه
داخال کؾاىس دس داىصه  یها پشعؾاىامه یااناعلا  و فشهى  کؾىس ماا واذاسد. دس م یهبا د یتیعىخ

( اعات کاه دس علغاله 2484) پىس یمااصلى عااخته افا ش یاصهایجؼ وعى یاطمم یاصها،عىجؼ و
ک یاصهایمشاتب و دس  یگاشد هاای یاط. ممیاعت، وه مؼىى یسواو−یغتیص یاصهایبش عىجؼ و یذآن تو

بىااب،  یغبااس «یانداوؾاجى یمؼىاى ۀتجشبا» ۀاص جمله پشعؾاىام یادیص یهبا ػىاو یتدىصه مؼىى
؛ 2498و همکاااسان،  یفیؽااش «یمؼىااى هااای یؼگشا» ۀ؛ پشعؾااىام2495 ی،و مذمّااذ یلىاعاااو

 یاشیام «یعلامت مؼىى»و پشعؾىامه  24:2 یا،و و فشا یذیؽه «یعىجؼ وگشػ مؼىى»پشعؾىامه 
 یهاا ػامل یااوگشطىس سوؽاه ب اص آوهاا، باه یبشخا های یهاوذ که گى ؽذه یطشاد 24:4و همکاسان، 

 یـدس تؾاخ یکااف ییتىاواا ها، یهو مبهم بىدن گى یکل یل. افضون بش آن، به دلیغتىذمشبى  به خىد و
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دس  یىکاها یلبه دل ها یاطمم یها یها اص ػامل یبؼض یهوذاسوذ. همچى یضسا و یشمؼىىیو غ یافشاد مؼىى
 یاصهایهغتىذ باصگىکىىذه مفهى  و یمؼىى های یتفؼال یاباوس و  یؼ،چىن هىػ، گشا یمیمفاه یطهد

اص  یهجىامغ وى یچیذهو پ یاپى یتو ماه عى ی اص  یؽىاع سوانػلم  یؾشفت. امشوصه، پیغتىذو یمؼىى
لذ ػلم کىىاذ  یماد یاصهایها و و بؾش دس بشابش خىاعته یمؼىى یاصهایعبب ؽذه اعت تا و یگشد یعى

 یمؼىاى یاصهایکه مفهى  و دهذ ی(. مطالؼا  وؾان م2498وعت،  یلیا )و یابىذب یؾتشیب یتو اهم
 یاهدسبااسه ا یاواذک یهاا کؾىس ما ؽذه و پووهؼ یؽىاع واسد دىصه سوان یبه تاصگ یدس دىصه اعلام

 یاابیعااخت و اػتباس یىاهدس صم یعىابك پووهؾ یبشسع یگش،د یمفهى  فىس  گشفته اعت. اص عى
مؼتبش و  یدس دىصه عاخت ابضاسها یافته اعت که الذاما  اوجا  یتوالؼ یها یایگى یشانها دس ا آصمىن

اعااط  یاهمذاذود باىده اعات. باش ا یمؼىاى یاصهایجهت عىجؼ و یعلاما یها مىطبك بش آمىصه
و  یایکاه اص سوا یمؼىاى یاصهاایػىىان اباضاس عاىجؼ و اعتاوذاسد به یها به آصمىن یوشوس  دعتشع

اص جملاه  یانداوؾاجى داویم یم یی. اص عىؽىد یآؽکاس م یؼاص پ یؼاػتباس لابل لبىل بشخىسداسوذ، ب
 یسؽاذ و تؼاال یباشا عااصی یىهو صم یضیس و بشواماه سوواذ یجامؼه به ؽاماس م عاص یىذهالؾاس مهم و آ

 یاهاص ملضوماا  تذماك ا یکای یاذآوان اعت. باذون تشد یو فى یػلم یؾشفتآوها ممذ  بش پ یمؼىى
اعت. با تىجه به آوچه  یتآوان دس بؼذ مؼىى یاصهایو بىذی یتو اولى ییمىظىس الذا  دس جهت ؽىاعا

بشاعااط  یمؼىاى یاصهاایعاىجؼ و یاطمم یابیش با هذف عاخت و اػتباسگفته ؽذ، پووهؼ داو
 اوجا  ؽذ.   ییداوؾجى یتاعتفاده دس جمؼ یاعلا  بشا یذگاهد
 

 روش پژوهص

 یعااص آصمىن −یلیتذل− یفیو اص لذاظ سوػ اوجا ، تىف یمطالؼه داوش اص لذاظ هذف، کاسبشد
 یذداوؾاگاه ؽاه یلؽاغل به تذقا یانپووهؼ، ؽامل همه داوؾجى ی. جامؼه آماسسود یبه ؽماس م

وفش بىد. باا  26258، که تؼذاد آوها 24:6دس عال  یتخقق یتا دکتش یباهىش کشمان اص ممطغ کاسداو
 یاصهاایمىطبك بش علغله مشاتب و یاطپووهؼ کىؽؼ ؽذه اعت تا عاخت مم یهدس ا یىکهتىجه به ا

 یهاا دس مشدله وخغت که مشدله عاخت ماده سو، یه؛ اص ا( باؽذ2497 ی،)ؽجاػ یاعلام یمؼىى
( 2497 ی،)ؽاجاػ «یمؼىى یاصهایو»مماله  یمىسد وظش بش مبىا های یهاص گى یپشعؾىامه بىد، تؼذاد

باه  یلمغلمان که تما یاناص داوؾجى یوفش 51اص مته مقادبه به ػمل آمذه با ومىوه  یگشد یو تؼذاد
باا تؼاذاد  یااطمم یاهمشدله وغخه اول یهدس پووهؼ داوش سا داؽتىذ، اعتخشاا ؽذ. دس ا یهمکاس

داىصه و  یىنو سودااو یذاص اعاات یؽذ. دس مشدله بؼاذ، بشاعااط وظشخاىاه یبىذ ماده فىس  275
 ایىکه به تىجه با. یافت یلماده تمل 85وغخه مضبىس به  ها، یهداوؾگاه دسباسه مذتىا و وذىه وگاسػ گى
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 کفایات اص ومىواه دجام بایغت می بىد، مؼىىی ویاصهای پشعؾىامه اعتاوذاسدعاصی پووهؼ عمىوى
بشاباش  21تاا  6( تؼاذاد ومىواه 3116) 1ویلیاا  و باسباسا تىفیه به بىا سو ایه اص باؽذ، بشخىسداس لاص 

داوؾاجى دس  851 یهب یاطمم یعؤال 85وغخه  یب،تشت یهؽذ؛ بذ ییهپشعؾىامه تؼ های یهتؼذاد گى
ها اص سوػ پشکاسبشد  داده یلتذل ی. بشایذگشد یآوس و جمغ یغتىص یلیها و مماطغ مختلف تذق سؽته
با هذف مطالؼاه عااختاس  ییذیتو یػامل یلتذل یضو و 2کشووبار یآلفا یؼىی یدسوو یهمغاو یبشسع
مطالؼاه مىاعاب  یمؼمىلًا باشا ییذیتو یػامل یلاعتفاده ؽذ. تذل یمؼىى یاصهایپشعؾىامه و یػامل

مشبىطاه  یهاا پووهؼ یااعااصوذه  ییادػاا یها وجىد مؤلفاه ییذپشعؾىامه و تو یبىدن عاختاس ػامل
 (. 24:6کاسبشد داسد )هىمه، 
 یؽاجاػ یمؼىاى یاصهاایو یبىاذ وکته که ابضاس مىسد اعاتفاده بشاعااط طبمه یهبا تىجه به رکش ا

کمتاش اص  یها با باس ػاامل لاص  )دزف پشعؼ ییشا ل ت اعت. پظ اص اػما یذهگشد ی( طشاد2497)
 ای گضیىاه 6 عاؤال 59 دااوی ای پشعؾاىامه(، یهدس پشعؾىامه اول یافتهکاهؼ  یآلفا یبو وش 7/1

 جاىیی ایمىی ویااص عاؤال، : باا خاذا به تؼلك و وجىدی ویاص ؽامل)مؤلفه( صیشممیاط 6 بش مؾتمل
 ویااص و عاؤال، 5 باا وفاظ کشامات ویااص عاؤال، 22 باا خاذا باا دوعاتی ویااص عاؤال، 25 با مؼىىی

 3لیکش  ممیاط بشاعاط پشعؾىامه امتیاصدهی وذىه. آمذ دعت به عؤال 21 با مؼىىی خىدؽکىفایی
ؽذه  یبىذ ( ستبه2 یتا کاملًا مخالفم با اسصػ ػذد 7 ی)کاملًا مىافمم با اسصػ ػذد یىعتاسپ ی دس 

کاه  یىنو سوداو یػلم یئته یاص اػضا یبه تؼذاد ییپشعؾىامه وها یؾتش،ب یىاناعت. به مىظىس اطم
( ییو مذتاىا ی)فاىس ییتخقـ داؽتىذ، اسائه و اص آوها خىاعته ؽذ دس خقىؿ سوا یىهصم یهدس ا

 ییاذیتو یػاامل یالعااصه آن، اص تذل ییسوا یجهت بشسع ییذ،پشعؾىامه اظهاس وظش کىىذ و پظ اص تو
 یهچىاذ یماىط،اعاتفاده ؽاذ. ا 33وغاخه  5یماىطافضاس ا اص وش با اعتفاده  4(یماکظ)چشخؼ واس

اعات )جاکااسد و  یکم عاه عاىجه واشوس دعات ی،کاه بشسعا دهذ یبشاصػ اسائه م یکىییو ۀعىج
(، GFIباشاصػ ) یکاىییؽااخـ و ی،مجازوس خا یها پووهؼ، ؽاخـ یه(. دس ا7::2 6ی،چى

(، مالاک اطلاػاا  CFI) یمای(، ؽااخـ باشاصػ تطبAGFI) یمایبشاصػ تطب یکىییؽاخـ و
کااا (، و ؽاااخـ RMSEA) یاابتمش یخطااا یاااوظ(، ؽاااخـ جاازس بااشآوسد واسAIC) 7یکیآ

                                                           

1. Barbara   & William 

2. Cronbach,s Alpha 

3. Likert 

4. Varimax 

5. Amos 

6. Jaccard   & Choi 

7. Akaike  
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وؾاوگش بشاصػ مىاعب مذل بىد.  2ی،تش مجزوس خ کىچ  یشؽذ. مماد یبشسع 1(TLI)یظلى−تاکش
 یاذبا یآصاد ۀباه دسجا یمذل، وغبت مجزوس خ یشػپز یؽذه اعت که بشا یؾىهادمىابغ پ یدس بشخ

(. هش اواذاصه 9::2 4یه،باؽذ )کلا 2/1کمتش اص  یبتمش یخطا 3یاوظکمتش اص عه و جزس بشآوسد واس
باؽاىذ، ماذل  تش یا وضد یا ( باه 2تاا  1 یهبه دعت آماذه )مماذاس با CFIو  GFI ،AGF یشمماد

 یؽاخـ باشآوسد داذاکثش ادتماال، باشا یا AIC(. 3117 5تش اعت )گاسعىن، تش و بشاصوذه مىاعب
اوذ،  ؽاذه یآوس مجمىػاه داده دافال اص پشعؾاىامه جماغ یا  یکه سو یمختلف یها مذل یغهمما

اعات. دس ماىسد  تشی یافتاهبا مماذاس کمتاش، ماذل باشاصػ  ی. مذلسود یبه ؽماس م یؽاخـ مىاعب
 باؽاذ یتش م بالاتش وؾاوگش ماذل مىاعاب یا 6/1:ممذاس  یشهىجاسؽاخـ بشاصػ غ یا TLIؽاخـ 

با ػىىان بااس  یشیمماد یضو ها یهگى یاها  عؤال یبالا، بشا یها (. افضون بش ؽاخـ3119 6یىگتىن،)هش
 یػامال اعات. باسهاا یا یشمت  یمؼشف همبغتگ یوجىد داسد. باس ػامل یشیگ اوذاصه یو خطا یػامل

 یو باسهاا دهاذ یبه دعات م ییها ػامل مىسد وظش دلالت یشبىاییبؼذ مکىىن ص یتمثبت دسباسه ماه
. هش اواذاصه کىذ یکم  م یشبه تفغ یغت،و یضیمطلب که آن ػامل چه چ یها یاناص ساه ب یمىف یػامل

 ی( و خطاهاا24:6باه آن داده ؽاىد )هاىمه،  یؾاتشیوصن ب یاذبا یشتش باؽذ دس تفغ ممذاس آن بضسگ
پشعؾاىامه  ی کلاعا یاهدس وظش یشیگ اواذاصه یهماوىذ خطاهاا ییذیتو یػامل یلدس تذل یشیگ اوذاصه

 (. 3119 یىگتىن،هغتىذ )هش
 

 ها یافته
طىس جذاگاواه  هش مؤلفه باه یکشووبار بشا یآلفا یبوش یك( اص طشی)ثبا  دسوو یاییپا یبشسع یدوتا

 یااصو»، مؤلفاه 3/1:« و تؼلك به خاذا یوجىد یاصو»مؤلفه  یاییپا یبکه وش یا گىوه مذاعبه ؽذ؛ به
، 87/1« کشامت وفاظ یاصو»، مؤلفه 2/1:« با خذا یدوعت یاصو»، مؤلفه 6/1: «یمؼىى جىیی یمىیا

 یااییدهىذه پا بىده اعت کاه وؾاان 9/1:و کل پشعؾىامه  5/1: «یمؼىى ییخىدؽکىفا یاصو»مؤلفه 
ؽذه، پىد ػامال )مؤلفاه(  یدس مذل بشسع ییذیتو یػامل یلبا اعتفاده اص تذل یضو و باؽذ یمىاعب م

کاه بااس  یطىس اواذ، باه پىد مؤلفه باس گشفته یعؤال سو 59( و یمؼىى یاصهای)و یػامل کل ی  یسو

                                                           

1. Tuker - Louis 

2. Chi-squared 

3. variance 

4. Kline 

5. Garson 

6. Harrington 



                        1397 بهار و تابستان/22ش /12س/ روانشناسیو  اسلام  8

 

ها دس  و تماا  عاؤال 3/1:تاا  93/1ها دس دامىه  مؤلفه ۀاعتاوذاسد ؽذه( هم 1یىوی)وصن سگشع یػامل
مؾااهذه  3گىواه کاه دس جاذول  (. همان3و  2 یها مؼىاداس بىده اعت )جذول 97/1تا  69/1دامىه 

χ) یادبه دسجه آص یوغبت مجزوس خ ؽىد یم
2
/df) تش اعات و  بضسگ 4اص ممذاس  یمذل اوذک یهدس ا

دس داذ وغابتاً مطلاىب  یاضو TLIو  GFI ،AGFI ،CFI یشفافله داسد، مماد یاص ملاک مشبىطه کم
و با مالاک ماىسد وظاش همخاىان اعات،  باؽذ یم 2/1کمتش اص  یضو RMSEAبىده اعت و ؽاخـ 

 .باؽذ یم یمىاعب و لابل لبىل یبشاصػ ؽذه، الگى یالگى یهبىابشا
 

 های نیازهای معنوی های توصیفی، ضریب همسانی درونی، بار عاملی و واریانس خطا مؤلفه : آماره1جدول 

 خطا یانسوار  یبار عامل آلفا یبضر  یارانحراف مع یانگینم تعداد سؤال عامل)مؤلفه(

̦˱)˵˲̦˱)˳˹̦˱)˳˺̦˱)˲˶˷̦˶)˶˶̦˺ وتعلق به خدا یوجود یازن
̦˱)˺˱̦˱)˳˺̦˱)˶˺̦˱)˷˳˸̦˶)˸˴̦˵˲ یمعنو  ییجو یمنیا یازن

̦˱)˶˲̦˱)˹˹̦˱)˲˺̦˱)˷˲˹̦˵)˺˺̦˲˲ با خدا یدوست یازن
̦˱)˱˳̦˱)˳˹̦˱)˷˸̦˱)˵˹˸̦˶)˱˳̦˵ کرامت نفس یازن

̦˱)˴˲̦˱)˱˺̦˱)˵˺̦˱)˲˱˹̦˶)˳˳̦˱˲ یمعنو  ییخودشکوفا یازن
̦&̦&̦˱)˹˺̦˱)˳˹˷̦˶)˸˳̦˹˵ کل

 
 ای نیازهای معنویپنج مؤلفههای برازندگی مدل : آماره2جدول 

ɢ2 df ɢ2/df GFI AGFI NFI TLI CFI RMSEA 
˸˸(˴˷˹˴̦˲˱˸˱̦˵˵˴(˴̦˹˲˲(˱̦˸˺˳(˱̦˹˷˹(˱̦˹˺˸(˱̦˺˱˳(˱̦˱˶˸(˱̦

 

 های نیازهای معنوی های مؤلفه های توصیفی و بار عاملی سؤال : آماره3جدول 

 خطا یانسوار  یبار عامل یارانحراف مع یانگینم (یتمسؤال )آ مؤلفه

و  یوجود یازن
 تعلق به خدا

˲ ˶'˷˶ ˱'˹˱˺ ˱'˸˷˳ ˱'˴˸˺ 
˳ ˶'˶˺ ˱'˸˺˺ ˱'˸˸˱ ˱'˵˴˳ 
˴ ˶'˷˱ ˱'˸˺˶ ˱'˹˱˵ ˱'˵˹˸ 
˵ ˶'˱˺ ˲'˱˲˹ ˱'˷˱˴ ˱'˶˸˱ 
˶ ˶'˷˺ ˱'˸˺˱ ˱'˸˹˹ ˱'˶˲˸ 
˷ ˶'˶˳ ˱'˹˳˹ ˱'˷˺˶ ˱'˳˸˵ 
˸ ˶'˶˷ ˱'˹˴˺ ˱'˸˴˷ ˱'˳˷˱ 
˹ ˶'˷˶ ˱'˸˷˴ ˱'˹˵˱ ˱'˳˳˴ 
˺ ˶'˶˷ ˱'˹˷˲ ˱'˸˺˱ ˱'˷˶˺ 

                                                           

1. Regression 
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 خطا یانسوار  یبار عامل یارانحراف مع یانگینم (یتمسؤال )آ مؤلفه

 ییجو یمنیا یازن
 یمعنو 

˲ ˶'˵˵ ˱'˹˷˸ ˱'˸˶˹ ˱'˳˴˷ 
˳ ˶'˴˺ ˱'˹˶˱ ˱'˹˳˱ ˱'˴˶˵ 
˴ ˶'˵˴ ˱'˹˸˱ ˱'˸˺˷ ˱'˴˳˴ 
˵ ˶'˳˺ ˱'˺˶˲ ˱'˹˴˱ ˱'˲˸˲ 
˶ ˶'˴˹ ˱'˹˷˺ ˱'˸˹˵ ˱'˳˸˹ 
˷ ˶'˴˷ ˱'˺˳˷ ˱'˸˺˶ ˱'˴˲˺ 
˸ ˶'˴˹ ˱'˺˳˳ ˱'˸˷˶ ˱'˳˴˷ 
˹ ˶'˵˸ ˱'˹˸˵ ˱'˹˱˵ ˱'˳˸˸ 
˺ ˶'˳˷ ˲'˱˷˴ ˱'˸˴˸ ˱'˳˹˱ 
˲˱ ˶'˲˴ ˲'˱˷˷ ˱'˸˴˳ ˱'˳˺˲ 
˲˲ ˶'˵˳ ˱'˹˷˳ ˱'˸˸˲ ˱'˴˲˶ 
˲˳ ˶'˳˴ ˲'˱˲˲ ˱'˸˹˶ ˱'˴˶˳ 
˲˴ ˶'˶˴ ˱'˹˳˴ ˱'˸˳˸ ˱'˳˷˺ 
˲˵ ˶'˵˳ ˱'˺˲˹ ˱'˸˱˷ ˱'˶˲˷ 

با  یدوست یازن
 خدا
 

˲ ˵'˹˵ ˲'˱˵˺ ˱'˷˷˷ ˱'˶˳˸ 
˳ ˶'˴˱ ˱'˺˸˶ ˱'˸˷˷ ˱'˴˱˲ 
˴ ˶'˴˵ ˱'˺˸˴ ˱'˸˵˵ ˱'˴˺˳ 
˵ ˶'˱˶ ˲'˲˷˹ ˱'˸˲˷ ˱'˴˲˺ 
˶ ˵'˸˹ ˲'˲˸˲ ˱'˷˸˵ ˱'˵˳˳ 
˷ ˵'˸˺ ˲'˲˶˴ ˱'˸˳˴ ˱'˷˷˵ 
˸ ˶'˳˷ ˱'˺˶˲ ˱'˷˴˷ ˱'˸˵˷ 
˹ ˵'˹˱ ˲'˲˵˱ ˱'˸˷˴ ˱'˷˴˴ 
˺ ˵'˺˹ ˲'˲˸˳ ˱'˷˺˱ ˱'˶˴˺ 
˲˱ ˵'˶˶ ˲'˵˲˺ ˱'˷˶˹ ˱'˶˵˳ 
˲˲ ˶'˲˺ ˲'˱˵˷ ˱'˷˸˸ ˱'˸˳˱ 

 کرامت نفس یازن

˲ ˶'˳˺ ˱'˺˸˲ ˱'˸˸˹ ˲'˲˵˱ 
˳ ˶'˲˷ ˱'˺˸˲ ˱'˷˷˲ ˱'˶˺˳ 
˴ ˶'˳˺ ˲'˱˱˷ ˱'˶˹˳ ˱'˵˳˲ 
˵ ˶'˱˸ ˲'˲˵˳ ˱'˷˷˲ ˱'˴˺˱ 

 ییخودشکوفا یازن
 یمعنو 

˲ ˶'˴˵ ˱'˺˶˲ ˱'˸˶˷ ˱'˷˲˲ 
˳ ˶'˳˺ ˱'˺˷˸ ˱'˹˲˺ ˱'˴˸˳ 
˴ ˶'˳˴ ˱'˺˷˳ ˱'˹˵˺ ˱'˶˴˲ 
˵ ˶'˳˺ ˱'˺˵˸ ˱'˹˵˱ ˱'˷˷˹ 
˶ ˶'˱˺ ˲'˱˷˴ ˱'˹˴˱ ˱'˸˴˴ 
˷ ˶'˴˵ ˱'˺˱˵ ˱'˹˶˹ ˱'˶˶˱ 
˸ ˵'˺˳ ˲'˲˶˸ ˱'˸˲˴ ˱'˴˳˹ 
˹ ˶'˳˲ ˱'˺˵˳ ˱'˸˹˴ ˱'˴˵˴ 
˺ ˶'˴˵ ˱'˺˱˴ ˱'˸˸˴ ˱'˷˶˹ 
˲˱ ˶'˲˳ ˲'˱˶˴ ˱'˸˱˺ ˱'˳˲˶ 
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B11: 0/77 

B12: 0/79 

B13: 0/73 

B14: 0/71 

 معنوی نیازهای

ř˫ƜƏ̦ġœƖŉƕƕ̦̦
ƀƉŶŁƒ̦Ļ̦ķŔő̦
̓˹˳(̒˱ 

ř˫ƜƏ̦ĢƐ̗ƮķĢƮƖŉ̦
ġƖƐŶƌ̦̓˺˳(̒˱ 

̦˫Ļ̦Ģłŝƕœ̦ř˫ƜƏ
̦̓ķŔő˹˹(̒˱ 

̦ŀƌķŘě̦ř˫ƜƏ
̦̓ŜžƏ˹˳(̒˱ 

ř˫ƜƏ̦
ĢƮ˫ŽƖĜšœƖő̦

ġƖƐŶƌ̦̓˺˱(̒˱ 

B1: 0/76 

B2: 0/82 

B3: 0/80 

B4: 0/83 

B5: 0/78 

B6: 0/80 

B7: 0/77 

B8: 0/80 

B9: 0/74 

C11: 0/68 

B10: 0/73 

A1: 0/76 

A2: 0/77 

A3: 0/80 

A4: 0/60 

A5: 0/79 

A6: 0/70 

A7: 0/74 

A8: 0/84 

A9: 0/79 

C1: 0/76 

C2: 0/77 

C3: 0/74 

C4: 0/72 

C5: 0/67 

C6: 0/72 

C7: 0/64 

C8: 0/76 

C9: 0/69 

C10: 0/66 

E1: 0/76 

E2: 0/82 

E3: 0/85 

E4: 0/84 

E5: 0/83 

E6: 0/86 

E7: 0/71 

E8: 0/78 

E9: 0/77 

E10: 0/71 

D1: 0/78 

D2: 0/66 

D3: 0/58 

D4: 0/66 

 های مقیاس نیازهای معنوی: بار عاملی سؤالات و مؤلفه1ضکل 
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 و بحث گیری یجهنت

 دعت به دوتای به تىجه با. بىد مؼىىی ویاصهای ممیاط اػتباسیابی و عاخت داوش، پووهؼ اص هذف
 یاصهاایو عاىجؼ یباشا تىاواذ یم اطیمم هیا ؽذه، گضاسػ یػامل عاختاس و ییایپا یبشسع اص آمذه
 و عؤال 59 داوی وظش مىسد ممیاط که داد وؾان یدوتا. ؽىد اعتفاده ییداوؾجى تیجمؼ دس یمؼىى

 : باا خاذا باه تؼلاك و وجاىدی ویااص اص ػباستىذ تشتیب به که اعت( مؤلفه) ممیاط صیش 6 بش مؾتمل
 دضاىس ادغااط خاذا، باه مؼىایی و وجىدی تؼلك ادغاط همچىن مفاهیمی داسوذه دسبش) عؤال
 داسواذه دسباش) عاؤال 25 باا مؼىاىی جىیی ایمىی ویاص ؛...(و او، به ؽشایط هش دس بىدن ویاصمىذ خذا،

 و ها گشفتاسی دس خذا بش تکیه اوغان، صوذگی بش خذا اساده و لذس  اداطه ادغاط همچىن مفاهیمی
 خذاوواذ، باش تىکال باا آساماؼ و امیذ تؼادل، و امىیت ادغاط او، دمایت اص بشخىسداسی ادغاط

 خاذا، باا فامیماوه استباا  همچاىن مفااهیمی داسواذه دسبش) عؤال 22 با خذا با دوعتی ویاص ؛...(و
 اص دوسی و خاذا دوعاتان باا دوعاتی او، باه ػؾاك خااطش به خذاووذ دعتىسا  اص اطاػت و ػباد 

 دسباش) عاؤال 5 باا وفاظ کشامات ویاص و خذا، لطف عایه دس دیگشان اص مذبت دسیافت او، دؽمىان
 آصادی و اختیااس خاذا، باا استباا  عاایه دس کشامات و اسصؽمىذی ادغاط همچىن مفاهیمی داسوذه
 داسواذه دسباش) عاؤال 21 باا مؼىاىی خىدؽاکىفایی ویااص و...( و الهای، دعتىسا  دذود دس اوغان

 عاایه دس صوذگی بىدن مؼىا با خذا، با واگغغتىی پیىوذی دس کامل آسامؼ ادغاط همچىن مفاهیمی
 و خاذا یااد با سودی تؼادل و آسامؼ خذا، با مىاجا  و ػبادا  هىگا  وؾا  و ؽىق خذا، با استبا 

 ...(.  و وی، هذف تشیه بضسگ ػىىان به اوغان اص خذاووذ سوایت
 ممیااط وظاشی مبىای که اعلا  دیذگاه اص مؼىىی ویاصهای مشاتب علغله الگىی ایىکه به تىجه با

 اوذ، ؽاذه ؽىاعایی لشآن آیا  اص اعتفاده با دىصه، ایه دس مؾابه الگىهای با ممایغه دس اعت، داوش
ض» خاذا به تؼلك و وجىدی ویاصهای بشای ومل عىسه :2 آیه دس  جمله اص ََ اٍِمِض ُْ ِضنِمهْضَْ ضامِکِا  ََ م فتَبَسََّ

شِعْى َْ ضأَ ضعَلىضیَّضأوَْعَمْتَضعَلَضضیأنَْضأشَْاُسَضوِعْمَتکََضااَّتضیِْلَضزَبِّ ضضیَّضَااِدضَضضََ ََ ِضرسَْامِيضُ ََضامِااِ  ضأنَْضأعَْمَم ََ

ضللهِضغضَ» هىد عىسه 234 آیه ؛«یهضَعِبِدِکَضااصِّااِضیبِسَکْمَتکَِضفضیأدَْخِلْى ضضیْم ضََُ ََ ِِض ضاأْزَْ ََ ِِض ااسَّممَِا

ضًِإاَِض ضعَلَضاأْنَْسُضکُلًُّضُفَضضیسُْجَعضُضیْ َْ کَّ َُ ضرَ ََ ضًِِعْبدُْيضُ ضعَمِّضرعَْمَلُُنضَضیْ ٍَ ضنِضزَبُّکَضبِغِفِ  مؤمىاىن عىسه 8: آیه و« ََ
م» ِِضااشَّ ٌَمَصا ضأعَُُذُضبکَِضنِهْض ضزَبِّ َْ ضُْ  عاىسه 73 آیاه مؼىاىی؛ جاىیی ایمىی ویاصهاای بشای« یِطیهضََِ

اِض» خذا با دوعتی ویاص بشای یىوظ َْ ضأَ فٌضعَلَضضیِءضَألَاضإنَِّ ُْ ضَْاللهِضلاضخَ ٍِ ضضیْ َْ ضلاضٌُ  عىسه 312 آیه ؛«یاَْصَوُُنضَََ
ضااَّمر» وفاظ کشامات ویاص بشای اػشاف مضیهضَإنَِّ ضطمٌِِمٌضنِمهَضااشَّ َْ مٍُ اضإذِاضنَسَّ ُْ ضضیْطِنضِارَّقمَ َْ رمَرَکَّسَُاضفمَذذِاضٌُم

ضِْوِمتٌضءومِءَضاالَّض» صمش عىسه : آیه و« نُبْصِمرسَُنضَ َُ مهْضٌُم ضَِأنََّ اضیْم مِضضسمِجِد  ضٌِِْم  ضضیاَْمرَزضََُ ََ ضیسَْجُمُاالْْخِمسََضَ

ض َْ ٌَم ض َْ ًِضُْ ُِیزَکْمَةَضزَبِّ ضااَّمرضیعَْلمَُمُنضَضیهضَااَّمرضیسَْمتَ  ؽاایذ ،«أَُامُُاضاأْاَْبمِبضِضیتَمَرَکَّسضُإوَِّممِضضیعَْلمَُمُنضَلاضضیهضَََ
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 ؛24:3 عالطاوی،) دیگاشان عاىی اص که چىان ویض آصمىن کاسبشد و اجشا چشخه دس که باؽذ تش مىطمی
کیذ و اؽاسه هم( 2497 ؽجاػی،  تشیه پاییه اص مؼىىی ویاصهای بىذی تمغیم و اولىیت اعت؛ ؽذه تو

 دوعاتی ویاص مؼىىی؛ جىیی ایمىی ویاص خذا؛ به تؼلك و وجىدی ویاص ؽامل تشتیب به طبمه بالاتشیه تا
 علغاله دس ویااص اسصؽمىذتشیه و والاتشیه که مؼىىی خىدؽکىفایی ویاص و وفظ، کشامت ویاص خذا؛ با

 . گیشوذ لشاس مذوظش اعت، مؼىىی ویاصهای مشاتب
 تیالابل اص اطیامم هیا که اعت آن اوگشیب اطیمم یعىج سوان اطلاػا  ؽذ، انیب که طىس همان

 تىاواذ یما و اعات بشخاىسداس انیداوؾاجى یمؼىاى یاصهایو عىجؼ یبشا اوتظاس مىسد و لاص  اػتماد
 تیاهم دسجه و عطخ وىع، ؼیپا یبشا بالاتش وغبتاً  ىانیاطم دسجه با و یخىدگضاسؽ ابضاس  ی ػىىان به
 اعاتفاده یىیباال و یقایتؾخ ممافاذ یباشا تش هییپا ىانیاطم دسجه با و انیداوؾجى یمؼىى یاصهایو

 پاووهؼ، هیاا یاجاشا و یطشادا دس یافال اهاذاف اص یکای که داؽت دوس وظش اص ذیوبا البته. ؽىد
 و هاا آمىصه باش مبتىای مؼىاىی ویاصهاای داىصه دس یوهو به یبؼذ یها پووهؼ یبشا ىهیصم یعاص فشاهم

 باه وغابت باالاتش ىاانیاطم دقاىل یباشا اعات لاص  اعاط، های بش. اعت بىده اعلامی اػتمادا 
 یؾاتشب که یمىابؼ وهیو به ؽىد؛ اعتفاده تش متىىع و ؾتشیب مىابغ اص ها مؤلفه و ها ػامل دسعت ییؽىاعا

 ؽجاػی،) ماصلى ویاصهای با متىاظش مؼىىی یاصهایو یمؼشف و هیتذو طشح یابیاسص و یبشسع یمبىا بش
 ییاػتباسآصماا و تىعؼه هذف به اواً یاد که یآت یها پووهؼ دس ههمچىی. اوذ یافته مىجىدیت( 2497

 هیاا یهمگاشا یایسوا ییشداوؾجىیغ و ییداوؾجى یها ومىوه دس شد،یگ یم فىس  آصمىن هیا ؾتشیب
 .ؽىد یبشسع تشاص هم یها آصمىن با آصمىن
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 پیوست 

 نیازهای معنوی مقیاس

داسوذه جملا  و اظهاس وظشهایی ساجغ باه  که دس اختیاس داسیذ دسبش ای هپاعخگىی گشامی، پشعؾىام
هش ی  اص مىاسد سا به دلات بخىاویاذ و  سودی و مؼىىی دس ؽماعت. لطفاً بؼضی اص ویاصها و دالا  

   دس عتىن ممابل آن مؾخـ ومائیذ.)×( میضان مىافمت خىد سا با گزاسدن ػلامت 
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